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  /N6اN7ال الجاG?ا0   FG الN7?䑅ا0   7NGN.ل للN7ا6/   PF7Nال  /77䑅ال G7N7ا   P.ال الج6ا0ا0 

  .FاNالج Gل..G FG .ل?اgا NG G76ا䑅ال P 8اN7ال F? 0اN7?G هاFG HHgالج6' ا NG /FG6.䑅الH
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2020+1  /N6اN7ا0 ال?Gالجا NثلGGH GNNF.ال /F7 '?6ا' لجN6/. ./6اN7لل PF7N77/ ال䑅الH 
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الجاG?اG/?  0 ال.8ا7G 0/G6 HN/ NG .)//N/H  6?. G/ل/ .جNG? الN7?䑅ا7N6/H 0 ال67Nا0  

  G/? H' 7N6/ال G/?. 'اN7  0اN7?䑅7 الNGN. ا' .الG.G䐧الH /.N7ل䑅ا8الFF  ال G/FNH 6اG PNG6

 ./NلN7G.ا0 الN7?䑅ال F/䐧الل HH/الج 

  NNGN7  /N.䑅لHgا اgل?ا.   NG  /N7FN.ال  /G76ا䑅ال  GNNF.  /NلG?  H'  Oل' ا6gا7/   1+ 2020.ج/7 

 :O0 ?ل/G.?ا 

الN7?䑅ا0 ال䑅/7ج/ .الج6ا0ا0 ال.G/F P.ها .?6 الجاG?ا0 الN7اG NGH /N6ا 77GN لF/䐧ا  .1

 G HN..لG الN7ا6اG/? .0 ال.NاH8 'ثFا' ?87 الN7?䑅ا0 .

2.   /Nال䑅ال  /F8اN䑅ال  FG6..  P.ال  P.䑅لHgا لg?/ا/   /G7.6䑅ال  /Fاللج  F? ال7ا/7/   /FNثNال

 .P.䑅لHgا/ ا/?gل /G7.6䑅ال /Fاللج FGH /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.FالH 

3.   NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا NG /N7FN.ال /G76ا䑅ال HN/ /6اN7لل /Gا7/ ال?ا/g7 اN7F.2020 . 

 ..(  � ال䑅/ا.ل0䐧 ال6H7?䑅/  الNثا&G0�  F/ا76 الجل7ا)ال.67H  ./NGNNFا0 ال?Gل    G.7جا0 .4

  7N7F.  PN./NH  NNGN7  /N.䑅لHgا اgل?ا.   Nف  /N7FN.ال  /G76ا䑅ال  GNNF.  "2020+1    FG' H
  7N7ا.  /7H/  Nف  /G76ا䑅2024ال  "    G.  P.ال HالN䑅/الNا0  الF.ا&.   GG'  FG6..  /N.N7ا.  /G/FG

 .7جNلGا G NG..لG ال/7Hا0 اHgلN.䑅/ ال7ا.GG /Fا .?FN77 87/ اg?/ا/ ل䑅خ.لG6G G ال/7Hا0. 
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  NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا NG /N7FN.ال /G76ا䑅ال GNNF. Oل' HHg7 اN/䑅77 ال.H2020+1   /N/

G6.N  FN77F?  Oل' الN7ا6ا0   GN7F.  G. FG Gل   NهH اgل?ا.   NG الN.䑅ج/  الN7ا6ا0   HHgا  F

NH .H/FاNGNال.اH //ال7.اG.ه    NF77 الثاF?ال. H /G76ا䑅ا6ا0 الN77  ال الN>G  /NF. FG6.NH /جN.

 ال䐧..7ا7اG//?H 0ا '7.?/ ?76. 

  HNN6اN7ال. الخا7/  الN7?䑅ا0   FG ا7FلF䐧ا   �/// Oل?  P 8اN7 ا..7ا7  .G GNNFل   G.  /N/

ال67Nا0 ال.FGH �/NGNNFاF7/ الF.ا&. الN7 /.F.7䑅ا' FG الجاFG H' /?G  ال6䑅اGH �HNG7.7جا0  

 اللجF/ الG7.6䑅/ لg?/ا/ اHgلG. P.䑅ا .G GFNF/. G?لNا.  

� GN>FG/ '?/ا/  "  FG'.2024 ال6䑅اG7/ ال.N7FN/ ف7H/ N/ .اFG6.NH  7N7 ال7N/䑅 الثاNF الخا7  

  7N7ا. /N.䑅لHgل?ا. اgل HN/87.䑅ال HNN6اN72024ال    /NلG?7/ا0 ال.F䑅ال GG'H 'اF.F䐧7 الNNا?GH

  P 7جا/ ال/7اFالH Nا' ال?ال/gا @Nا0 .ل/GGG 7NGN. Oل' /GN>F䑅ال G6G G/ه.H ..N7Fال O/䑅ال Oل?

G �HNN6اN7لل N?اG.ج䐧الH N    6?. /?7اجGH /N6اN7ل الGاNGلل P7ا/gاH Nال䑅7 الNN7.ال /GGN/ 77ا'

 لG>F䑅 لN7اPN6 الF../.   ال7N7F الFاNFNF/ ?لO <7ا7 ا7Gg ا

 ( /N?.الH 77N.䑅ال O/䑅ال O7ج/ ?ل/䑅7/ا0 ال.F䑅ال G/ه. HN/ NG2028-2032  N?N77ا' ال' Oل' )

  P6الH اN77ا/H اN6اN7 اجحFال P.䑅لHgا P 8اN7ال ?H76G '77ا' Oل ?لG?الH 'ا/gا// اNF /NGG'.

.ال.جا7. الFاج//    اN.7ل. '//ا/ GNGل ?NGNG .اFG FGGN 7 .لN@ ال0H ?H76䑅لG اF&.7ا7

G NG .Hجا䑅6ا ال 

  7NGN. لج6ا0/   00NGF  FG  HNG..  F/䐧ل䑅ال  FG  /?NGجG  7N.gا  G&6ج  NG  7N7F.ال  FG6.N GGا 

ال?Gل   الثا67H NFا0   FG6.NH �/N/NGG.الجل7ا0 ال  NG  /G&اF HHgثل اGN HNلH/جH 0اN7?䑅ال

 ال.NGNNF/� .ا6gاG/ 'لNN 7N>6G 77F OثG? 7N7 Fل ال67NاGH �0..لG G/ا76 الجل7ا0. 

NH ال6䑅ا6G  /G7ا   GNNF.  ?H76G  ?G  /N6اN7ال الجاG?ا0   Gل..G .Gا?ل   Nال.ال  HH/الج  HN.
  NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا NG /N7FN.7    1+2020الN7ا. /G76ا䑅ال FG'H2024   7ا/لG Gل..G NG

.?H76䑅ال 
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  /N.䑅لHgل?ا. اgا Nف /N7FN.ال /G76ا䑅ال GNNF. ?H76G ?G /N6اN7ا0 ال?Gا?ل الجاG.
 NNGN72020+1  H' 7N77/ .اH/ Nف /G76ا䑅ال FG2024 

/7N6  الجاG?ا0 الN7اN6/ ?ــ
الجل7ا0 
/N/NGG.ال 

 GN.0ي7 الN7?䑅ا

䑅ال /.N7ل
 NلH 0الج6ا0ا.

 جN&6ا

/NGNNF.ل الG?67/ الH 7N6/ 

  7N6/
 GN/F.H
87? 

 7N6/
 GN/F. HH/.

87? 

FFا8 
 PNG6 

1  ONFل?ا. الg /N7FN.ال /?Gالجا * * *   

  *   * الجاG?/ ال.N7FN/ لل7Gا7?/ 2

3 H/Nللج /N7FN.ال /?Gالجا *   *  

4 /GG䐧لGلل /N7FN.ال /?Gالجا * * *   

5 GN/لل.ج /N7FN.ال /?Gالجا * * *   

6  PNFاGلل /N7FN.ال /?Gالجا GاNاG * *  *  

7 HاFثgا ?G7ل /N7FN.ال /?Gالجا *  *   

8 GN7ا87/ .ال.Gلل /N7FN.ال /?Gالجا *     

9  /N7FN.ال /?Gلل7.ا//الجا * *  *  

10 /?76gل /N7FN.ال /?Gالجا * *    

11 /N7FN.ال /?Gالجا H/FاNGNلل.ا * * *   

12 /NاG7لل /N7FN.ال /?Gالجا * *    

   * * * الجاG?/ ال.N7FN/ ل.7F ال7اHل/  13

14 7F.لل /N7FN.ال /?Gالجا      

   * * * .N7FN/ لل7G/ ال7ا&7/الجاG?/ ال 15

 /N//. G. :/ظ/䐧لG30  لN7G'2022 0ا?Gالجا FG //7اNالج6ا0ا0 الH 0اN7?䑅ا/ الG.?䐧7 'جل ل.( ./N6اN7ال 
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/N.䑅لHgل?ا. اgا N7 فFN.   

)/N.N7ح/ .ا䑅ل( 

   /N.䑅لHgل?ا. اgا NG /N7FN.ال /G76ا䑅ال .F7لFا  H䐧7/.لH/  /F7 اGH7  1960  . H6FG    �.N7ال.ا G0ل

  NG /G76ا䑅ال .G.14    /N.䑅لH' /7H/. .NN..الH  15  ( /Nال/NG5    �/N.G03    �/N6G7  /N6FH7. 7..?.H .)  

  ?NGجG. جاNN.. 7/Ggا6/ اN7ال �ONFا6/ 'ل?ا. الN75  ( 0اNال/NG2    �/N.G02  �/N6G  1  /N6F7.  .)

 .N6FH7/( NG1  �/N.G02 �/N6G1/الNا0 ) 4?لO جلGا الN7اG/G P 8/ الP/NGF   ل./7

 P6ال /N.䑅لH' /N.G0 /Nال/NG HH' 7FN. O/G'H䐧ل.   NGN7GG /7H/1968  /NF7../ الثا䑅ال NG GNلN �

.N6FH7/( لNG2  �/N.G01  HH' /.7N/الNا0 ) 3ال.7ل اHgلP.䑅 '7اG/ ال䑅لNلN7 NG Nا6/ ال7.ا// .ـ 

  HNGN. /7H/ NG HN.N.䑅لH' HN.N.G0 HN.Nال/NG O7ل ?ل/.N P 7FN.2008  H/FلH  2012.  Gال.7ل/  ث

 /.N./ /N.䑅لHgا O7ل. ?ل/. P.ال P.N7>ال   /N.G6ال /Nال/N䑅7  3000ا..7ا7 ال.G /G/GH ?FاNG

G.7 7.ا// /7/ .لNN'400    NNGN7 /7H/ H䐧. ال/FGاPH الG P6ا8 .الN䑅/الN/ الN.G6/ ا..7ا7  

2020+1/7H/ .7جلH 6اG .    H/F2012ل  FG اN7اNF اGF7   /G76اG H䐧83  .ل    P 8اN7 /N6اN7H  

 Oل? HN?8NG17 /6اN7 . 

ال ال./7N6ا0   Oل'  /.7Fال. 7Gا/ل  'Gا   0/G6  /FG ال/7Hا0   Gل..G  NG  /G76ا䑅ال  F.7.  P.
 /F7 /H// Oل' H/7ا.. /N7G7?ا6/ الN76 الG7G. HNN6اN7ا/ ال/?' /N6 ال./اFG G. /N/ ./Gل..G

1980  ( P/NGFال /G/G /7N77gا P 8اN7ال FG لG .NN.. H䐧ل. FG .&ا.F P شG.6ا الG FF/H1  
  �.G02    �/6G1   GN/لF  .N./ال  GG䐧ل䑅الH  )6F7.  (1    /?NGج䑅ال  Oل'  Pم.FN GHلGG䐧ا   )/N6F7.

 ./N7G7?ال 

  6FGH( 0اNFاGالث /Nا800./ا?G0 الجا䐧لNG6G FG 07اN6/.7./. ال' �)   FG 0/اG.7ا P.ال  

ال䑅.ا//    6G7ا䑅7ا7 ال>  O7    ?لN/NGال.ل. ال6.ا.  .G6ل    Hال6G7䑅/ا7  ال䑅خ77   �H/7ا..  P7G7?ال

 /NFجG HNلG?N FN6ال HNN6اN7لل P 7N&7 .?اG/8ا7/ الH ?G G7.6G HاG.ا. �HNG7./G   
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  Gا? FG /Nا/.H1992  /Gال?ا /N.H/F䑅6ا' الF' G. �  .ل?اg /ا/?gا /GGG اGل. لGH' P.ا6/� الN7لل

 GN>FG ?6HH/ '?/ا/ .Gثل. 6H G. /N/C.A.S :NG? .لN/ ال䑅.ا.?/ ال?لNG/" .1996'7ل7Fا 

1- .7䑅ال PN6اN7 'اF.F7 اNNا?GH /G76ا䑅ال Gا/G' 7.6 .Nال?ال ON 

2-   HNG?䑅ال/7ج/ الثالث/ ال FG HNNFGالH HN.7/Gلل Pال?لم ON.7䑅ال ?G7ل /GN>FG ?6H

  Oل' HNNFGلل Pال?لم ON.7䑅ال ?G7 Nال.ال.H Gال?ال NG /7Gال/7ج/ الخا O7 'لFN. NG ها.

 .P.䑅لH䐧الH N䑅ال?ال ON.7䑅ال 

 6H.N? .7/ للG.ا.?/ ال?لH /NGالNFG/ ل./7N6اN7 0اPN6 الON.7䑅 ال?ال -3

4-  HH/ FG GهN7GاFGH Nال?ال ON.7䑅ال PN6اN7 HN/ 0اFاN. //?اF FNNG. Oل ?لG?ال

 .O7.' 

5-   GNNF.ال F.ا&.  ا?.Gا/   H䐧ل.  FG Hال䑅.اN7ا0  ال./7N6ا0   7N7  HN7/.  Oل? ال?Gل 

 .PFGالH Pال?لم 

6- .Nال?ال ON.7䑅ال PN6اN7ل /G8䐧الل /N?اG.ج䐧الH /N7GFا7/ ال/gا HNG'. 

 HN7/ /GN>F䑅ال G6G 07Gث'H    /F7 /N6FH7.ال /Nال/N䑅ال Oل? PH7اN䑅ال Nح.G GG䐧ل䑅1996ال NGH.

 .G2004ا 8ج? ?لO ا?.Gا/Gا Gج//ا .ل7H/ H䐧/ 'ثFNا 

  NN7 /7H/ NG /G76اG7.?/ا/ لل䐧6 الFGH2016    HN. FN7F.ال. G.. HNN6اN77ا0 الN6/. ./.7'

? ل䑅.ا.?/   /Fلج  ?6H  H䐧ل.  FG  /N.䑅لHgا  /NF7Nال  /FاللجH  G76اgا اللجا8H  Hا7/   Gل..G Gل 

  Oل? ا?.Gا/ا  ال䑅./ا.ل/   G77اgا  ?NGج ?G  FN7F.لل 'N?N.7ا   ?G.ج. '//ا/ها   G.  P.ال  /NGال?ل

.FH/ 'ث6G 7Gا ال.NجH2004  7FN. HN7/ G7H/. G'ثFNا    GN>FG1996/ '?/ا/ اHلN.䑅ا/ '7ل7Fا  

 Oا87/.  03?ل.䑅الH /?77ا䑅الH H/FاNGNا6ا0 ال.اN7 NG /N6FH7. 0اNال/NG 

NH.87 الج/HH ال.الN ال/7ا/ ال.FG P 7FN الN䑅/الNا0 ?لO اG./ا/ ال6䑅اG NG /G7..لG ال/7Hا0  

  NNGN7 /7H/ 6FG F7لF. P.الH   /N.䑅لHg1964ا    NNGN7 /7H/ O6ا 'لN' 䐧لN7H2020+1    /7N7䑅ال G6G

  .NN.. 0/G6 P.10ال    . HNN6اN715    Oل' HNG.FN /Nال/NG6    /ا/.Gا Oا6ا0 ?لN78   H' 07اH/  ./N.䑅ل 
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 /N.䑅لHg7ا0 اH/ال Gل..G Nف HجيN.䑅ال HيN6اN7الH 0ا6اN7ال 

 

 ال..NF  .NN? الN7ا6/   الN7اض P   ال/7H/  ?ـــ
 /N.G0 

 

 /N6G 

 

/N6F7. 

 
1  NNGN71964   P/NGFال /G/G  ONF1  'ل?ا. ال  

 GN/لF .N./ال  /GG䐧ل䑅1   ال 
2  GN7G䑅1968ال  P/NGFال /G/G  ONF1  1 'ل?ا. ال 
3  .NFNG1972  P/NGFال /G/G  ONF1  'ل?ا. ال  
 G   1لG /GG䐧.حN ال7N䑅اPH  1996'7ل7Fا  4
5  HNGN.2008  NلNل䑅ال /G1 7.ا//  '7ا   
6  H/F2012ل  NلNل䑅ال /G1  1 7.ا//  '7ا 

 P.N7>ال /.N./  ONF1 'ل?ا. ال   
7  H7NFجا P/ NN72016 

 

 P7G.N. 7اFN'  GN7ا87/ .ال.䑅1   ال 
PH7G  P7G7ا7?/ ال?ا䑅1   ال 

 N.䐧7لNال /G7ا'  H/FاNGN1   ال.ا 
8  NNGN72020+1   .NN'  /G/G

 PHاFG/ال 
   1 ال7.ا// 

 N.H/Fل الجNل.  H/FاNGN1  ال.ا  
       
 8  /N.䑅لH' 07اH/ 10  HNN6اN7 6  0ا6اN7 5 3 7 

 :?NGج䑅15ال  /Nال/NG 
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 /N6اN7ال /G76ا䑅فال /N7FN.الN GNظF 77ا'  

  NN7 'ل?ا.  N7ا6/    2016'ث7   NG  /N6F7.ال  /Nال/N䑅ال.  0N.䑅ال  PHاN/Nال  /G7ا'  P 8اN7ال  .FN?
  NG /G76اGلل HN/87䑅ال /..Fال PN6اN7. /7ا/gا /N6䑅لH /7N6/G /اNG N77.. .?ا. H/FاNGNال.ا

  NNGN7  /N.䑅لHgا الGNال/    1+ 2020لgل?ا.   .GاF  GهNل?  /G76䑅ال لG䑅اH  //Gا7gا7ا0   /NF7Nال
:H䐧ل. FG G0لH لG? .GاF7. ?6N. 076اF䑅ال N7ا?.  

   /NلH&7䑅ال.  GهN?H  FG6N .Gا  ال76F䑅ا0   //GاGG N7ا7/   NG الF䐧.7ا7   Oل?  8NG/.ال
GN>Fال P 8اN7ال F7ا' لل.'لG7G GG/اG.?اH 

ال?Gل ?لO .ثH GGGNFإل䑅اG. GGGل جNاGG .FاG// ال76F䑅ا0 .اFG /7ها ال7䑅.ج/ا�0  
.//G' /NاN. FGاج/ الN7اHH GGFNF/ �HNN6اج.ا.هG 'ثFا' ال7䑅اF./� ال7.7 ل<اNاG  0ثل  

 .../Nج䐧ل? 

.ـ/G HNN?لGNا0 ا7gا7ا0 الH /NFGالG.6H /N.7 الN.7/ الG䑅لG/ .ال?FاN/ .هG HN/ Gل Gا   
 لG ?لGG. /F䐧اG// ال76F䑅اNG 0 الN7ا6/ 

   H䐧ل.  FG  /GN>F  /N6اN7 F.ا&.   HاG6  Oل? للG?ا7NN  ال/77   F.7اG  /.F7اG  .GاF7.
)/G/7.ه䑅ال /?NGج䑅ال FG6 HNG76ا䑅7ا0 ال/'( //G.?䑅ال /NلH/ال 

 :G. Gا/Ggا G6G FNF/.لH 

▪   HNN6اN7ا الNال/ Gّ6. �0اFاN. //?اF /إ//اH HNG76ا䑅ا0 الخا7/ .الFاN.ال /GاG ?Gج
NF?G /N/  ال7N7 NG H' HN/87.䑅 ال.87ح� �HNNFG FN7N/G '7ا7اNّ.7 0/ لجاG?اN7 0ا6

 NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا NG /G76ا䑅2021.ال. 

▪  6?. 7N7G.ل /NFا/NG /Nّ/7G 0ا7اN8 H䐧ل. FG �HNNF?䑅ال HNN6اN7ا76 .ال.䑅ال H7ا.䐧ال
ال76F䑅ا�0   N7ا?.  //GاG䑅ل  /N䑅ال?ال  /FH/䑅ال. ال7䑅.ج/ا0   GG'.  7NG6.الH ال䑅?لGNا0 

 䐧ل? ل<اNا0   HاG?.7䐧ال  7N.7ا.  �HNN6اN7ال .Nاج/   FGاG' ?G  F.7䑅ال ال.ث..   �/Nج
�/GN.6G //ّاG P' HاG?.7ا G/? Oل? /NG'.ا'� الH/ Hاّ// اG P' FG /N.77ا7ا0 الgا 



 NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا NG /N7FN.ال /G76ا䑅ال GNNF. :/6اN7لل PF7N77/ ال䑅7  1+2020الN7ا. /N.䑅لHgل?ا. اgا FG'H2024 

  

 
12 

▪  /N.䑅لHgا اgل?ا.   NG  /G76ا䑅ال.  HNNF?䑅ال  HNN6اN7ال  ?G HالFFا8   P 87ا.G䐧ال ال.Nا7ل 
  NNGN72020+1   .GاF7.ال  6NGF. .Nا7ل  GGا   �Gه.䐧7ا)ل.  ?NGج  Oل? اgجا./   G/ه.
 N?N.ال  /䐧ال.ل NG لGال6ا N7/ ال/ج7 ال7ح.G H䐧ل. /?. F? /الGNلل P 

▪  ?NGج  Oل? لل7/   HNN6اN7ال  /G0  Oل? الخ.7ا'   FG  /?NGجG  G6. ?Gل   /Nل.  ?6H
ا7G.7ا7ا.هG6. Gل G.اN.GH 76ا7ل ?.7 الGا.G 7.? H' G..ل7FG Gا0 ال.Nا7ل 

.P 87ا.G䐧ال 

 

/N7N6ا'ا0 الحF99 ?// الل 

 63 الG䐧.7اN6/ ?// اللFا'ا0  

 162 ال?// الجGلN للFّا'ا0
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I.  /N.䑅لHgل?ا. اgا Nف /N7FN.ال /G76ا䑅ال
 NNGN72020+1 
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1.  NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا Nج/ فN.䑅ا6ا0 الN71+2020ال: 

 

 )/N.G0(//ال7.ا  )/N6G(H/FاNGNال.ا 
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 ال6䑅اG7/ ال.N7FN/ فN7 Nا6/ ال7.ا// ❖

 
 PHاFGالح .NN' /G/G لNل䑅ال /G7ا' N 
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 PHاFGالح .NN' /G/' 
 F7ال(18  /F77400 ا..7ا H G800 )/7/ //7.ا G 

 

ال.NG /N6F7 اgل?ا. اNFN7Gg/ لل6.ا. F7/    / الN䑅/الN?لO    ال7.ا/ '/NN' /G. ال/FGاPH   ./7ل 

2018    /F7 HNGF7䑅ال HNN6اN7ال FG /.7'H2019  (2  /N8ا7/ ./اNال ?G Gا/G' /F?. ?.G.H )/

FG  /F7  2020   FG N䑅ال? .N.7. GNFNF/. /?. اG87ح ل. P.ال /N.䑅لHgل?ا. اgل G/7.هG P 8اN7G

  HN.20  .䑅لHgا /NF7Nال /Fاللج G.FGG اGG .ا&لHgا  /F7 /ا/?' //FG FG /N7FN.ال /N2020   /F7H

2021  . 

Nج.8    Gل ).اGالN7Nا(�   P 8اN7ال  /G?䑅ال.  77/NH  /7F.7G /N?اG.ج䐧ال  G.N?6H 7ا    ا...اN7NالGال.ا

 /F72021  07اN6/.ل Gال.ا G>7G. ..7.ا ./N.䑅لHgل?ا. اg 

G77 FG ال䑅/7. 7اNG ?اH 7N6ال䑅/7. ال7䑅ا?/    F72021/    'لNFG G7N7'. G.FG /F7  2017   Oا  

  F. /G/'( N?N.7 0䐧ل? N&7ا.' ?G /Fال.?ا G. اGG ?N.7N. لGNF G77 FG اN.7H NلN7ال Hج.7ا

 /F7 )N62021  . 

  /F7 7.7.( HNNا.ل/ HN7.7. NG .?䐧الل G762020ا    /F7 7.7.H2021  NG 077.7ا0 .الخا.H )

2019  H2020  H2021    /N/?ال  NG  G76ا Hال.<ا7GاGG  0ا   /NلH/ال Hال䑅ل.NFا0  ال/7Hا0   FG

  FG  /NG772017ال    O2021'ل    /NجH  Oل' ا6gا7/  ال䑅ل.NFا0    ا..لHG䐧.ج/7   G6G  //?  7G0  NG

   ./Gا7/ ال?ا/g7 اN7F.H /?Gالجا HN. 07اGال.<اH 

  H7.ا NG  /N.G6ال  /Nال/N䑅ال.  PHاFG/ال .NN'  /G/' /ال7.ا  0N.400  FG6 /7/ //7.ا G36 

 H G76اG. O7../    /7ل ?ل䑅10ال    /G7اG NG800  FG6 FG /7/ //7.ا G34    H'H اGل? G76اG

  FG /..7䑅ال .FاG /?Gالجا G77 FG /G76ا䑅ال G6G H䐧ل. /.F.7䑅ج/ الN.F4ال    O7../    8'ل䑅الH6    Oل'

 (. G77 FG لجF/ اg?/ا/ اHgلP.䑅 )/7N7F. .7 اg/ا7/ ال?اG/ للN7ا6/ 10
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 PHاFGالح .NN' /G/G 

䑅ا&. ال.Fال /?Gالجا FG /.F.7   :4 - 8 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F10 – 6:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF400   36/  1:   ال  G 
               10  /34  800  G 

:GN77ا䑅ال 
 

2019      /N7G6 //FG200  7اFN/ 
2020                    /N7G6 //FG350  7اFN/ 

     Gا/G' /F?180  Gا7 'لFN/ 
 2021                  /N7G6 //FG350  7اFN/ 

     Gا/G' /F?180  7اFN/ Gل' 
 /NلGالج /GلG.368  ال H Gا7 400'لFN/ 

 
  H7.ا NG /N.G6ال /Nال/N䑅ا8 .الG /7اج'/ ال7اG䑅400ال    NG /Nال/NG. 8NGال NG جحFN Gل GFّ' 䐧ّل' G

  G7ه6ا  800ا..7ا. الF.?䐧ا'   /N6G .N7ل䑅ال  .G  HN7/لل  GاN.7G 77اF.7ا  HاG6ل  P 8اN7ال
 NG /Nال/N䑅ال O2024?ل . 

 

 
 

 



 NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا NG /N7FN.ال /G76ا䑅ال GNNF. :/6اN7لل PF7N77/ ال䑅7  1+2020الN7ا. /N.䑅لHgل?ا. اgا FG'H2024 

  

 
18 

  NلNل䑅ال /G7ا' 

 F7ال(37  /F7710 ا..7ا )/7/ GاNG GG 

 

  /F7 P.䑅لH' .لH/F    7.2008ل   /N.䑅لHgا اgل?ا.   NG /N6F7.ال  /Nال/N䑅ال  O87 ?ل/GH2012 87ح. .

 /..7䑅ال Oل? G87ا/' /?. NNGN7. /N.䑅لHgل?ا. اg10ل   /F7 Hال.7.<ا. /N/N67. /7H/ NG2021 . 

  /F7 Gا/G' /F?. ?.G.2017  H2018    G.7اN6/. O7ج'H 87/' .07الخا.  N.䑅لHgل?ا. اgا H䐧ل.  /

  /..7䑅ال Oل? NNGN720    HN. FG26    /?Gالجا G77 FG G.G76اG. FGG. P' 87? G.N GلH G76اG

P.䑅لHgا/ ا/?gا /FلجH . 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال    : 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال   : 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF26/  20:   ال 
:GN77ا䑅ال 

 
2017      Gا/G' /F?700  7اFN/ Gل' 
2018                     Gا/G' /F?300  7اFN/ Gل' 

 /NلGالج /GلG.ل   الG HNN  7اFN/ 
 

.Fا GاFG FG. Gا7ا0 <ل    P 8اN76ا الG HNGG. NG .N7>ال FGلH /N.䑅لHgا /Fاللج FG H' /?Gالجا FG

( Gا/G' P/F? FG700    NG 7اFN/ G2017'ل/F7  H300 NG 7اFN/ Gل'   /F7  2018  0ا .لل' GالFG )

  Hا䑅ال 'G/ا7   Oل'  P/ّ&N اG NGH /N?N6NG 7NNا?G .7/ HNN6اN7ال ا..Nا7   NGH  Gا/Ggا G77 NG

 .Gال?ا 
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/NGNNF.ل الG?67/ الH 07جا.G //ا6/ ال7.اN7. /7الخا 
 (28  7.G7N/2021 ) 

 :PFG7 الN/䑅ال G77 FG اG67? G. P.ا0 الNالG6gا 
 ON.7䑅ال Oل? :P 7ال/7ا 

  G/? 䐧ل ال7.ا/  ال.اGالN7Nا  اج.Nا8   Hا/.G/F7  2021  اGG    H䐧ل. ال/7ا7/  .FGا?/   F/.لN  Gل

 /N7ال/7ا /F7ال FG OلH䐧ال /Nث䐧7..:   2022- 2021الثل. G0لH 

الO    ا7ا776  ▪ .H/?G  لل./7N6ا0   ال.7G@ال7.ا/   /N.䑅لHgا NG    9  لgل?ا.   FN7اG.  77/

 O7ل ال. ?N.7䐧2الh30  NNF. 77/ /䐧ثلH '7اG67./ الG.  G8F䑅ال6.ا. .ال N0 .ح䐧ال?6ل /

/NF7Nال /..F6 '?/ا/ الG7G. /GاFgا ?G  H Oل? Nا8 ال..لN.ا اجN7NالGال.ا Hا/.G2021ا . 

.N7ل/ ال?7G. /N.7./  ال?/ا/  7G. g@ ال7.ا/ .?/ اgل?ا. الH䐧لN.䑅/ لل.GاG FN7لNا  NGا7ل/    ▪

25 G�    /.7G.  Gال?ال ال.N7.H25/ Pل/   G 7  اG6 NG  P.> N.'  NG FF/Gا    'G7N/H 7.N.G.77.ا 

 N..N ./GاG 0جا 

▪  /7/( GNNال NG HN.7/ H/?G. اGل䐧7. .ل/.N P.ال GاNgا H䐧ال/7ا7/ .ا7/ .ل F? .N>.ال

N/7.ا/  .)/N&7اG /7/H 

:P اضN7ال ON.7䑅ال Oل? 

   .الخا7/ .ال7.ا// 7G./ ال7G6ا' لل?/FG /N ال.ج8NGا0 الN7H76/ اF.Gا7 ▪

▪   6G7G( /GاFgا HاGG HN.  .FN7 ال/G  .N7/.ال HاGGH )/..Fال( /G?䑅الH )'7اG67./ الG

  P 8اN7ال/7ا7/( )ال HاGG 

 (. la récupération)  ال7اFG 77F. .?   /F ال7ا// لل7.7䐧جا?لG. G/? 䐧.? ال  ▪

▪  )N&ال<6ا .Fالجا G0ل NG اG.( .?䐧ا7ل/ .ا7/ .اللN.G /NGا.?/ ?ل.G /NجH G/? 
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   7N/䑅ال G77 FG 7.هاNل. G. P.7/ا0 ال.F䑅ال :GNNF.ال /FلجH PFGال 

P 7ال/7ا ON.7䑅ال Oل? : 

1. ( /N7ال/7اH /N6اN7ال /N/اFال FG .?䐧7ل// اللG N?7ا. /GاF8H7 ?6Haménagement 

d'horaire à la carte /78اH ?G /76ا.G /NFN7F. لG? 0جل7ا GN>F. H䐧ل. FG G0لH )

ال6䑅اG7ا0   H'ثFا'   FN7اG.ال 'FHا0   H䐧ل. ال<Nا.   FG  .?䐧لل  HNGG..  G0لH  /N.7.ال

 Hال.7.7اH 0الNFا7H7/. G ال./اNG G7 اFHgا0 ال.P لNG .7/.N 䐧ها.  

2.   P 8اN7ال  /G?䑅ال. ال7.ا/   Hال./ا  7NلF. FN7F.ال.  /GاF8H7  ?6H  H䐧ل. FG    7N/G  ?G

 .P 8اN7ال /G?䑅ال 

3. 7FG  Oال  GGلFF.  HNG'.H  /G/7.ه䑅ال الN䑅ا/  '7ا.6/   ?G  /Fال.?ا  G.GاF'   /NFاGG'( الخا7/ 

.).7/.N 䐧ل GF' اG. ?N.7gا /NهاF NG /7ال/7ا 

:P اضN7ال ON.7䑅ال Oل? 

  /G/' P 8اN7ال .GاF7.7 لN7. /7Nلل7.ا// ..ل /N7FN.ال /?Gالجا GNNF.ال /Fلج GNلG.
  .NN' NG /N7FN.ال /G76ا䑅ال FGg /.7F7 .الN7F.ال FG6 G7اج/' G.N 䐧7لGG PHاFG/ال
 7N72024.ا . 

1. G Hجاf7. اF' NG /8ا0 .ا7/ .ال7.اNG7ا' ..جG67./ الG 8NGج. N  :7NGN. ?G OلH' /7/لG 

▪   /NFGال .FاNالج HN7/.ل /N77. /N?G7 ///Hbiomécanique et visionnage 

 7NGN.H ا7gا7 ال䑅خ.7. 

2. .FNال  7/G  .Fج.   .N7/.ال  HاGGH  )P.䑅لHgا  Nالح(  /GاFgا  6G7G  HN.  .?䐧الل .FFل   NG

 )ال7G6ا'( ثGG GاH ال/7ا7/ )الحN اHgل0H )P.䑅لG .ـــــــ: 

 /7.F䑅1ال : 

▪   7NGN.  '7اG67./ ال䑅ل P0ا/G FG7 (7ا. FG7G NG H' '7اG6ال H6F   O7 ?لGN.N

 Gل GNFGا0 ال7ا//(  

 NG 7..G FG ال.<G.H /   ./N6.ا.? '?ا6/ .ال.?اG?7G ?G /F .ا7 ▪
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 HالFG  HN.7/䑅 ال7.ا/ Gل  N7ا7/ + 7ا&F( ل.NG7ل ?GلFF. /Nل  ).N7H 7NGNل/ FFل   ▪

HNNGال?ل HNN&7ا.gاH /6.7ا䐧الH . 

  :NF7/ الثا.F䑅ال H' 

3.  7F /F6. H' /..Fلل PF7N6 الG7䑅ال. FG7ا7ل/ الNG FG7ا䑅ال ?NGج FG //اG.7䐧7/ الF /.N

  6G7䑅ال  FG  .7F  .0䐧ال?6ل  /NNF. )Fا?/  ال7G6ا'   /FN/G. /الNا   7GN..  䐧ل  P.الH  /7GN.䑅ال

 N?/.7N اG NGH ).../6اN7ال GNل?H .7لل PF7Nال 

▪  ..N7/.ال HاGG Oل' .?䐧ل اللFF. HاG6ل F&7اH /7اN7 7NGN. 

4.   7NGN. H䐧ل. FG /لل7.ا /NGا.?/ ال?ل.䑅7 الNGN. PFG0 /?GH N?N.70 ال䐧ال?ل NG 7..G

 ./N6>.ال NG 7..GH NF/. /?GH 

5. P.䑅لH' 7ل. ON.7G N?7اN Gا/G' /F? 7NN7. 

7Gا.Fا   .6  HNGN  O./ ال7G6ا'   /.7G  /&Nه..  )P.䑅لH' ).7ل   .?䐧الل  .N7/.  GH7>  HN7/.

HلFGG. /N اللN6G FG .?䐧/ الG./䐧اG للNGاG7اG7NH 0ل .GN>F .7.7اFGH 0ا7Gا0 /

 :/Gإ6ا. G0لH Nال? ON.7G PH0 HN7GاFG. 

▪   /NNF. /?اF .0䐧ال?6ل 

▪ ( F.7ا GاG/.78 اN/jacuzzi ) 

▪ . 6GجG 6N7G. '6اG Défibrillateur 

 ' Fا?/ 7ا// Hا7.7.ا ▪

▪   /NFGال  .FاNالج  HN7/.ل  /N77.  /N?G7  ///Hbiomécanique et visionnage   ?G

 .7NGN ا7gا7 ال䑅خ.7. 
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❖ H/FاNGNا6/ ال.اN7 Nف /N7FN.ال /G76ا䑅ال 

 

  

 N.H/Fل الجNل. /G/G 
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 N.H/Fل الجNل. /G/G 

  F7ال(19   /F77ا..7ا  H8H58 )>G 

 
H?لO    2019الNG /N.G6 اgل?ا. اF7 /NFN7Gg/    /الN䑅/الN  الN7اP 8 .لNل الجN.H/F ?لO   ./7ل

  P7GNG NG /N.䑅لHgل?ا. اgل /N/N67.7/ الH/ال NG /N.G6ال /Nال/N䑅2020ال  HNN6اN7ال FG /.7'H .
  /F7  HNGF7䑅8ا7/    .0(2)  2019الNال  ?G  Gا/G'  /F?.  ?.G.  P.F72020ل  H2021   P 8اN7G

NF/. /?. اG87ح ل. P.ال /N.䑅لHgل?ا. اgل G/7.هG  N䑅ال? .N.7. GF(Ranking)  GFNGG. G. اGG .
  ./N7FN.ال /N.䑅لHgا /NF7Nال /Fاللج G77 FG /ا/?' //FG FG 

Nج   Gل ).اGالN7Nا(�   P 8اN7ال  /G?䑅ال.  77/NH  /7F.7G /N?اG.ج䐧ال  G.N?6H8.    اN7NالGال.ا '...ا7 
 /F72021  ./N.䑅لHgل?ا. اg7 لN6/.لل Gال.ا G>7G. ..7. 

  FG اNFG G7N7'. G.FG N.H/Fالج Pا6مGال G/الH G77 /F7 6  2017    FN/ال GN7 /?7ا䑅7. ال/䑅الH
  /F7 FG /Nا/. P 72019ال77ا.ل  N6 F. /G/' /N7ال N?N.7 0䐧ل? N&7ا.' ?G /Fال.?ا G. اGG �

 /F72021  /N.䑅لHgل?ا. اgا NG /G76ا䑅ال H䐧ل. NNGN7 Oل' G?G لFF.N Gل P6الH    

  G. /N2020 H2021 'ل<ا' جNG? ال/7Hا0 ال/HلF7 /N/ 'ث07 جا&// FH7NGا ?لO ال./7N6ا0 /
 لGFN.N G اللF? .?䐧 ال./H /./7 .N7ال/G.  ال7حGFN. Nا H'ثFا' ال/ج7  

  /NجH  Oل' ا6gا7/  NGها   ا..لG䐧.ج/7   G76ا P.ال  /NلH/ال Hال.<ا7Gا0  ال䑅ل.NFا0   //?  7G0  NG
 /Gال?ا اg/ا7/   7N7F.H  /?Gالجا  FG  /G/F䑅ال الج6ا0ا0   NG  .?䐧ل   .اللNل.  /G/G  .?䐧الل  0N.

  /?. /N6Gال /Nال/N䑅ال. N.H/Fالج  N&هاF7 الH/ال NG GGه6اFا  N7الNgا .?䐧الل GاG'GF' اGل?    NG 8اG
 الF G7Fها&N ?لO الل䐧?. الP7NG الGF7䑅 اHHg ?الN䑅ا.  G.ا7ا/
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 N.H/Fل الجNل. /G/G 

                /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F3 - 1:   ال 

/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F16 - 9:   ال 
 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF16/  2:   ال 

:GN77ا䑅ال 
2019     /N7G6 //FG350  7اFN/ 
2020                  /N7G6 //FG350  7اFN/ 

     Gا/G' /F?55  7اFN/ Gل' 
 2021                  /N7G6 //FG350  7اFN/ 

     Gا/G' /F?60  N/ Gا7 'لF 
 

 /NلGالج /GلG.ا7 127.600   الFN/ Gل' 
 

  /Fاللج Hّ' /N/ �//N77䑅ال /N/ا䑅ا0 الNFاGGgاH 87ح.䑅7 الG?ل G0لH /8ا.GG /جN.F7 ال..?.

 ..NN..7/ الFG Oل? P 8اN76ا الG /N?7 ?FّN.. FG. Gل /G7.6䑅ال 
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/NGNNF.ل الG?67/ الH 07جا.G  H/FاNGNا6/ ال.اN7. /7الخا 
 (20  7.G7N/2021 ) 

 

 :PFG7 الN/䑅ا الG67? P.ا0 الNالG6gا 
GGNF7.Hا N7Gا6/ ال7FGا' .ا6gاG/ 'لG6G ?.G. G/?  G/? O الN7اG6.7' /NF?. /6ا7  ▪

 NF8اNG .7ل G.( G76اg7ل7/ ا G77 FG NGاGال G?/ا .الG?.G.  /7 .ــــــ/F.  241    7اFN/ Gل'
 H . 7لN.ال G.60   )7FG 7اFN/ Gل' 
▪  /NFH7.Gل䐧ا0 ال/?䑅ا7/ ال.H .N7/.ا0 ال/?G /لF    NG  .?䐧الل .7ا7/   /N?.  /N/

.7جNل    /NGNGH ال䑅?/ا0   G6Gل  /Nالج  HاG?.7䐧ال  FG  GFGG.  G/?  Oل' .ا7gا7   N&هاFال

 الFFا7. 

▪     /N.7ال  .FاNالج  ?NGج  FG  .?䐧الل. الخا7/   /NGال?لH  /N.7ال ال䑅.ا.?/   NG  7FF

GH />/7 ل.( NG N?N.70 ال䐧7 ال?ل..G F? Nال..ل G.( /NF/.الH /NFG6الH /N7GFالH  N

 .)N7/ ال/ج7 ال7ح.G G0ل NG اG. .?䐧7ا0 اللN6/. .GاH P6ال 

▪  ./Nال.7.7ا0 الخا7ج NG /G76اG7/ للN6'.ال Oل? HN7/ال /.N?7 

<Nا. F8H7اFGG. /G اللFG .?䐧 ال.HN. FNGN الFجا/ ال/7اH P 7الNFاG .ال./7N6ا0 0ا0   ▪

G /8NG.G 0䐧ل/?G O7ل ?ل/.N HاG .?䐧6ا الG H'H اGل?( Nال?ال ON.7䑅ال .)F.ال7ا N 

?لO الل䐧?.    ا7ا776  ▪  Nال..ل  Oا8 الN.اج    Hا/.G7/  اH/  لل.7G@ 2021ال.اGالN7Nا 

 . Gض/Nا .G.7N7G ال/7اN7/ لgل?ا. اHgلH /N.䑅   لل./7N6ا0

▪   GG6ا.G7ا' اH .FاG /ال?ا&ل H' Hال/اH G?/7 الH7/ GNل?G ?G/ O7/ ال?ا&ل/ ?ل/F G/?

 N7 G8NG.HاN6ا H/7اN7ا.  

  :GNNF.ال /FلجH PFG7 الN/䑅ال G77 FG 7.هاNل. G. P.7/ا0 ال.F䑅ال 
الN7اG/G P 8/ .لNل  ▪  .GاF7.ل  7N7. /7Nل..  H/FاNGNلل.ا  /N7FN.ال  /?Gالجا  GNلG.

'  G.N  䐧7لGG  N.H/Fالج  NG  /N7FN.ال  /G76ا䑅ال  FGg  /.7Fال.  7N7F.ال  FG6  G7اج/
 7N72024.ا . 
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▪   HاG䑅ل /N0ا/G /7ا. /GاF' 7N7.. H䐧ل. FG P 8اN7ال FG7 HاGG NG 7>Fا// ال?'

  G. الخا7   P.7جNالل  .Fالجا  /..Fلل  PF7Nال  6G7䑅ال  FG&NH  .N7/.الH ال/7ا7/ 

 )../N6>.ا.?/ ال.G /GN>F.( 

▪  H䐧ل. FG P 8اN7لل P.7جNالل G?/7 الNGN. 

ó  0ا/?䑅7 الNGN. /7H76 /NFH7.Gلgا /NFGال 

ô Système électronique (2): casque + plastron  

ó 0اFNGا.NGالH /NH/g7 اNGN.H /N6اN78ا0 الNGا' ال.جF.Fا   

ó  :NG ثلG.䑅الH N?N.70 ال䐧ا0 ال?ل/?G 7NGN. 

 Table de massage portable ultra léger 
 

ô Combiné électro + ultra-sons 
 

ô Vessie de glace 
 

ô Système pressothérapie 
  

▪  7N7ا. /N.䑅لHgل?ا. اgا /H// Oا 'لN7G6 /6ا?اH لFF. //FG2024 

 Calif, Gym ا7.6اG .ــــــ FG?. لHNGG. 䐧 ال ▪

▪ ..?䐧الل Oل? G76䑅ال PFGالH P.77ا7 الgا G?/ 

▪  �N?N.7 0䐧ل? �P.7( FG6ال NG /ا7لN.GH /لGاG.G /NFG0H /NF/.H /NGا.?/ ?ل.G HNG'.

  �P 7GF  �PFG0visionnage  ?6H  Oل? 7G.?جل/   /G7. ال/77   ?G '/7ا'(   �

  ..?䐧الل /G0 Oل? N?N.7 0䐧7 ?ل..G 

▪   GاNFال  HاG6  H䐧ل.  FG  GGا/G'  @Nل.  Oل?  G/?7ا.  /NF8اNG  FG  .?䐧الل  HNGG.

G 07.7ا.H 07اN6/..  /7/لGلل NلN7G.ال .GاF7.ا الFG7G HH/ج.H( Nال? ON.7G N

 /NF..䑅ال /N.䑅لHg7  اN72024 .ا  .)/Nال䑅7ا0 الN/F.ال ?G /7لGG 
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▪   G6N  P6ال الN7ا6/   GNل?H لل7.   PF7Nال  6G7䑅ال  ?G  /NFاG.ا 6G'5    HN7..Gا' 

  Oل?  /NFG0H  /N7GF  /FG7اG.  N.H/Fالج .لNل  ال.7ل  .FG.6اGا   ?.G.N  HNNF7اGF

 ال./7N6ا0 اG./ا/ 

▪ ?//N  6ا الGا6.7ا7 ل /F? /جاN' Oل ?لG?لل H/FاNGNلل.ا /N7FN.ال /?Gالجا 䐧ل ..? 

?G' /F/اG ا7.?/ا/ا    ال7G .?FG P 7N7Fا7  لHNGG. 䐧 اللGN6 /.?䐧ا' ال.H NGNال  ▪
 2024.اHg   7N7لN.䑅ا/
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 الN7ا6ا0 ال6䑅اH /G7ال<يN.G 7ج/ .2

 

 

 ONFل?ا. ال' HاFثgا ?G7 

GN/ال.ج GاNاG PNFاGال 

/?76gل/ اH7 ال7اF. 

7F.ال H/Nالج 

/NاG77 الNFال. /NاG7ال 

 ال䑅.ا87/ .الGN7 ال7䑅ا7?/

 /GG䐧ل䑅7/ ال7ا&7/ الG 
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 ل.N7FN/ فN7 Nا6/ 'ل?ا. الONF ال6䑅اG7/ ا ❖

 
 NFNN? G䐧ال7ل /.? 

 
PH7G NFاN8N.  N.اN.ال HيG' /G/G 
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 NFNN?ال G䐧ال?/ا' ?./ ال7ل 

(27   /F7 /77N.䑅ا0 الG7ا䑅ال Nف P 7  800ا..7اص.GH1500  7.G )  

 

 

 

  /NالNG FG16    PاG1994    Gل ./N8N. P/N7 /N䐧لH FG .اF7ال /FN/G.8  '  �/N.5    GهFG  NG اNا8الG

 GGال/ ال?ا&ل/. 7NاGG الN7ا7NGN. NG P 8 /اجNا0 ال?ا&ل/. 

ال/7ا7/    F?  ?7FFG �.6?'  NFNN?ال  G䐧ال7ل  /.?  ON.7G(  )GN/F  Gا>F ?H    F?ا7ل.اGالN7Nا 

.Fا/P    ال?Gل�  76FN  GF' GGا  .الF7ا.   P 8اN7ال  H䐧لGال  P/اF.  HNG.G للN7ا6/.  .GاGا   @7G.G

.P 7F7G    NGG  7/7ا.  ONFال 'ل?ا.   6G7G.  GNFG ?.G.NH    HNN6اN7ال. .ا7/   /N7G6  //FG.

/FNا7 .ا6?/ للخGNF350  G7.ها   H  /F7 6FG2019الN7ا6/ال8H G77 FG HNGF7䑅ا7/ ال6.ا. 

 ./N7FN.ال /N.䑅لHgا /NF7Nال /Fاللج FG //FG. P 8اN7ال ?.G.N اGG /7N䑅ال FG 

 .?䐧الل FF/    H7.ا NG PF7Nال P 7اNFال GF7ـ    800ال.  7.G1:44.99    NG  G.G76اG H䐧ل?ا.  .لgا

  NNGN7 /N.䑅لHg1+ 2020ا   Nال.ال.H    P.ال  ONFل?ا. الg Gل/ ال?الN7.ا لNل(  G/87. /F7ا. FG6

 /G&7ا NG /NGN7Ggا HN>N7H' /?7اFG هاF6./.72022 . 

  /F7 6FG2020  N䑅7. ال.7ل ال?ال/G �//اF 7/اFال /.? N.7>䑅7. ال/䑅ال G76N �P.䑅لHgاH    G6اG

0H7Fال   /.? ال?/ا'  ./7N6ا0   Oل?   NFNN?ال  G䐧ال6.ا.      .ال7ل 8Hا7/  ..NNGل    HالN7اGG.. /6ل 

  7FN.. /N7N6/.ا0 ال.7.7ا0 الFGF /N7>. H䐧ل. FG /لGاG /G7. P 8اN76ا7 الF 07الخا.H  
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 /G76ا䑅الH    07اH/ال NG 0اNF.ل䑅الH  07اGال.<اH    7N7 'ج䐧ل.. G76اg7ل7/ ا GNF. اGG ./NG77ال

 .P 8اN7ال Oل? G76䑅7. ال/䑅ال 

  P.F7 H䐧2020.ل  H2021    /NNF7 0ا/اG.?ا. Gا/G' /F?. NFNN?ال G䐧ال?/ا' ?./ ال7ل ?.G.

'لFN/ Gا7 لخل7䐧 الH40    .7/䑅'لFN/ Gا7 لل./7N6ا0    75'لFN/ Gا8NG 7?/ 'لF125    O/07 .ـ  

H10  ./N.7جNالل GN77ا䑅ال /N7>.ا7 لFN/ G䐧ل( 

الخا7/ .'ل?ا.    الP7H76 لG䑅ا6F /77اG7 الN7اG �P 8إH اH   /N6/gاgثا/ ..7N7 ال.ج8NGا0  

 ONFالPOINTE  ./Nل/䑅ال HN77/ .الGN.G 7N> 

  /F7 6FG2018  H7اG' /FN/G. .7>䑅ال. /N7N6/.ال G.7.7ا. NFNN?ال G䐧ال?/ا' ?./ ال7ل P7جN �

  /.7F.100%    FG  7/G' اG.7ا?   Oل? ا87g    1600ل.Nاج/Gا   /77  Oل?  7.G/GلGالH    /NF/.䑅ال

  /N.7Hgا HH/ال NHا.. /F7اF䑅ال.G6لGH    .7>䑅ا// .الF 7/اF7. ?./ ال/䑅ال /GاFgNGH   FG FGGN اG

 .GN77ا䑅ال Oال6<7 ?ل 

 GلG'. NFNN?ال G䐧ال?/ا' ?./ ال7ل FG6   NG /G76اGلل OلHg7/ اGلل    NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اg2020ا  

  H7.ا NG OF/gلل// ا GFNF/..800    H䐧7 .ل.G/7H/    GNN .7>䑅ال. /NFN7Ggل?ا. اg0    28اH'2019 

  .FH GFNF/..1.45:17 G8NGH  ./N.G6ال /Nال/N䑅ال.   H  NG G.G76اG '/.GNN .ل?اgا G6G  31    /NلNNج

2021    N&هاF  G7F 7H/لل  G/87.  FG6 /N/ GFNF/.  H䐧ل. FG    /?NGج䑅ال  NG الثالث/   /..7䑅ال

  .NFN.. /1.45:736الثالثGH .ال?/ا'   ل    GNN01    0H'2021  NG GلNل/. N&هاF7 الH/ل للG'.ال NG �

  H7.ا  NG  PF7Nال  P 7اNFال  GF7لل  GGN7/.  G>7 ال7ا/7/   /..7䑅800ال    .NFN.  GFNF/..  7.G

1.44:99 . 

 H7.ا Nف .NN..7/ الFG800 7.G: 

 /Nال/N䑅ال G7䐧ال  .FاللH  7G?ل/ الH/ال .NFN.ال 
 /N.G6ال Emmanuel Korir 26  اNFNG 1.45:06 
 /N6Gال Ferguson Cheruiyot 32  اNFNG 1.45:23 
/N6FH7.ال Patryk Dobek 28  ا/FلN. 1.45:39 
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 NFNN? G䐧ال7ــــــــــــــــــل /.? 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F8 – 1:   ال 

/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F12 – 8:  ال   

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF48/  16:   ال 

: GN77ا䑅ال 

2018     Gا/G' /F?26  7اFN/ Gل' 

2019     /N7G6 //FG350  7اFN/ 

      Gا/Ggا /F? 'ل<ا' 

2020                   /N7G6 //FG350  7اFN/ 

     Gا/G' /F?125  7اFN/ Gل' 

 2021                  /N7G6 //FG350  7اFN/ 

     Gا/G' /F?125  7اFN/ Gل' 

 /NلGالج /GلG.ا7 288.600   الFN/ Gل' 

 

الG7.6䑅/ لg?/ا/    /FاللجH  /?Gالجا F.ل   FG /GN77䑅ال  Gا/Ggا  FNF/.  FG /ال?ّ/ا  FGّG.N  Gل

اHgلP.䑅 لNG FG ال?Hّ' 7..?F H' FGGN GNG ال6䑅اN.FG /G7ل/ N/ FG/ الF.ا&. HالG.?䐧ا/اGG 0ا  

( P 8اN7ال Fّ7 Hّ'27  ./F.7ا䑅ال G6G NG HN7GاF䑅ال ON.7G NG )/F7 
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 N.اN.ال HيG' /G/G 

 (23  H7.ا P ا..7اص /F7400 )6اجN/ 7.G 

 

 

  /NالNG FG N.اN.ال HNG' /G/G '7    09ال?/ا.G..71998  7FN..  �  /G?䑅ال. GGNل?. HH6اN �.6?'

  /N?7ال  77F. /6اN7لل  Oل?gاGNFGH  G8F䑅ال.  /..Fال  6G7G..    .?䐧الل  ?.G.N  G.N  /N7G6 //FG.

  //F7䑅ال  /N.7جNالل  //F䑅ال  FG ..NNGل   ONFال gل?ا.   /N7FN.ال  /?Gالجا  G77  FG '7FاG7ا 

  Gا/Ggا /F? 77ا' NG P 8اN7ملل.FN .PNF7الP    P/اFل N.اN.ال HNG' /G/G/FN.N6ال /N6اN7ا    الGG

 P 7F7Gال P/اFال ?G 76FN GF'C A BALMA NGH  H7.ا NG 7..G400  .6اجN/ 7.G 

 76N  /N6 ال./اFG HاF? P7G6 P 7FN.7. ال/䑅7ا0 ال?/ا' الN6/. Oل? G OإلH    /Nا>GG..H .GNNل ال  

..NNGل 6Fا7 الN7اG /G7. P 8اGل/ FG .لFGF /N7>. H䐧ا0 ال.7.7اH    0الN7ا8H /6ا7/ ال6.ا.  

  7FN.. /N7N6/.الخا07ال.H  /G76ا䑅الH    07اH/ال NG0اNF.ل䑅الH  07اGال.<اH    GNF. اGG ./NG77ال

 76gاG ..ل7䐧 'ج7N ال䑅/7. الG76䑅 ?لO الN7اP 8.7ل7/ ا

  P.F7 H䐧ل. N.اN.ال  HNG'  /G/G 'ال?/ا  ?.G.2020  H2021    /NNF7 0ا/اG.?ا.  Gا/G'  /F?.

'لFN/ Gا7 ل.<N7/ ال7䑅اH15   GN7'لFN/ Gا7 لل./7N6ا0    70'لFN/ Gا8NG 7?/ 'لF85    O/07 .ـ  
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PF7N7. ال/䑅7 ال䐧لخل /G6اgا. /N.7جN7./ 'اللFال. . O8ا0  لNGثا/ال.جgاH   /77اG䑅ل P7H76ال

 ONFالخا7/ .'ل?ا. ال /N6/gا HإG �P 8اN7ال G76اFPOINTE  ./Nل/䑅ال HN77/ .الGN.G 7N> 

  /F7  6FG  N.اN.ال  HNG'  /G/G ال?/ا'   O7الخا07   �5  2019'ج. .FNها  .7.7ا0   FG  04    اNG7.  NG

  /7N7.䑅ال ال.ج8NGا0   Oل? ال7䑅ا.  GGN>F.Hال.G7GNا   FG  /N/?ا0  للFNGH    FG  P 8اN7ال  FGG Gا 

 .Gال?ال H7ا.'. GاG./䐧ال   H  /F7 G77.    62019ا>䑅ال. /NFN7Ggل?ا. اgا NG7ل/.H    /Nال/N䑅ال Oل?

  H7.ا NG /N6FH7.400ال    .NFN.. 6اجN/ 7.G49:29    Gل/ ال?الN7. NG /F77 الGF NG G7ا 6اGG

  77F.GلH    ل/ H' /?. N&هاFل للG'.ال FG FGG.NH䐧ل.    .NFN.. /7G7../ الخا䑅ال NG N&هاF G7Fال

49:14. 

  FG6'7/    ال?/اG HHg G/87.  NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا NG /G76اG2020لل    GFNF/. G/? G>7
  OF/g7 لل// ا/F䑅الH    48:90.ـ  G0لH    NلH/ال GNF7.ا7 الN?G /اG.?ا.ranking List   NG ل/ /N/

 /..7䑅ا.  37الN䑅ال? 

G N.اN.ال HNG' /G/G '/.  NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا NG G.G762020ا    GNN30    /NلNN6ل  2021جGH 

  .NFN..  HHgا  7H/ال  H䐧ال7ا/7/ .ل  /..7䑅ال  NG 'H /ل   /?.  N&هاF  G7F  7H/ال  Oل' ال.'Gل   NG

50:58. 

 H7.ا Nف .NN..7/ الFG400  7.G :6اجN/ 

 /Nال/N䑅ال  G7gا .FاللH  7G?ل/ الH/ال .NFN.ال 
/N.G6ال Karsten Warholm 26 .NH7F45:94 ال 

 /N6Gال Rai Benjamin 24 /NGN7Ggا ///.䑅ا0 الN䐧لN46:17 ال 

 /N6FH7.ال Alison Dos Santos 21  لN846:72 ال.7ا 
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  Nا.NـــــــــــــــــــــG' /G/GيH ال.
  

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F8 - 1:   ال 

 /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال/G7.6䑅14 - 10:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF36/  31:   ال 

:GN77ا䑅ال 

2020      Gا/G' /F?85  7اFN/ Gل' 

 2021     Gا/G' /F?85  7اFN/ Gل' 

 

 /NلGالج /GلG.ا7 170   الFN/ Gل' 

 

الجاH /?GاللجF/ الG   NGH /G7.6䑅اF. الN.Fج/ .?N// جّ/ا ?F اF.<ا7ا0 '.ال7F./ ل6Gا ال?ّ/ا

 .).FNال( FNF/ لG6. هاNG 'ا/gا7 اNF FGGN /6اN7 NG .7>.7G 7G' 
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PH7G NFاN8N. 

 NG 7.GاF?( F73000/ ا..7ا7   24)

 

 NFاN8N. OH7G /'ال?/ا    /NالNG FG26    77اG1997  (24    P/N7 /N䐧لH FG .اF7ال /FN/G. )/F7

HهN ?ا7ل/ ?G �2019    F./7ل/ ?لO اgجا8/ ا7gاNG /N7 ال.N.7/ ال./N8N.  /F7 6FG /NF/ ?6.ا'

  GFG&N /N/N7/7 ال/.ل الG H' /N/ ال7?./ ل?ا&ل.ها /N?اG.ج䐧ال GH7>ال FG G>7ل .الG?ال

 ./N?اG.ج䐧ال HH&6ال FG .gا 

.  /N.䑅لHgا /NF7Nال /Fاللج G77 FG /لNGG /N7G6 //FG. /N6اN7ال ?.G.Pم.F.H /N7FN.ال    P/اFل

  P 7F7Gال P/اFال ?G 76F. اGG .اF7ال. P 8اN7ال H䐧لGالHAUTE BRETAGNE   NهH    NG /7..G

 H73000.ا .?FاNG 7.G  G76NهاNل?  .NHNF7.ال HN7اN P 7FN.7. ال/䑅ال 

..NNGل 6Fا7 الN7اN8N. OH7G /N6اG /G7. NFاGل/ FG .لH   H䐧الN7اGG../6ل 8Hا7/ ال6.ا.  

  7FN..  /N7N6/.ال ال.7.7ا0  FGFا0   /N7>.07الخا.H   /G76ا䑅الH    07اH/ال  NG 0اNF.ل䑅الH  

لG.. 䐧.? الN7اH  /F?. /N6   الGG ./NG77ا .GNF 7ل7/ ا76gاG ..ل7䐧 'ج7N الH   ..7/䑅ال.<ا7Gا0 

  Gا/G'G.NH  .  /F7䑅ال  NFالثا  HاNF?ال  /NF8اNG  FG  P 8اN7ال .6FاG7ا   /7..7䑅ال الFGFا0   /N7>

 .ONFل?ا. الg /N7FN.ال /?Gا&// الجاGل 

الN7اG �P 8إH اN6/g/ الخا7/ .'ل?ا.    GاالP7H76 لG䑅ا6F /77اH  7اgثا/..7N7 ال.ج8NGا0  

 ONFالPOINTE  ./Nل/䑅ال HN77/ .الGN.G 7N> 
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  /F7 6FG /'7.7ا0  �7  2018'ج07 ال?/ا.  /FN/G. /Nا?    .ا7جG.7ا Oا ?لG/اجN.ل /N.7>䑅ال H7اG'

 FG 7/G'1600  7/.77/ ال O7 ?ل.G/GلGللH  ./N.7Hgا HH/ال NHا.. /F7اF䑅ال. /NF/.䑅ال 

  .G7ال?/ا'/6ا    /F72017    .ل?اgا  NG NFNGNGF7Gا  /الNG  P/NG7ل.  7.ال/.H    /Nال/N䑅ال  Oل?

  H7.ا  NG  /N6FH7.3000ال    .NFN..  ?FاNG  7.G10.10:78   NGH    /F72019    .ل?اgا  NG  .G76ا

  .7>䑅ال. /NFN7Ggل.ا/H    /7/7../ ال7ا䑅ال NG 7H/ال H䐧ل.    .NFN.. N&هاF10.07:33ال   NGH    7GF

  Gل/ ال?الN7. NG .G76ا /F7الGلH    FG FGG..7 الH/ال O7 'لH7䑅ل.  ال/ H' /?. N&هاF  /..7䑅ال NG10 

 .NFN..9.47:78  NG  .HHg7 اH/ال 

  .FG6 OH7G    NFاN8N.  /7G HHg اG/87.  NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا NG /G76اG2020لل   G/? G>7

  OF/gا لل//  ال/Hل0H    NلG  9.30:00.ـ    HالGFNF/.7/F䑅ا   GNF7.ال   ranking list.ا?.Gا/ N?Gا7 

 /..7䑅ال NG .ل/ /N/39  .اN䑅ال? 

  HHg7 اH/ال NG NFاN8N. OH7G .G7ا6ا FG  .NNGN7. PF7Nال P.䑅لHgل?. ا䑅ال. OلHgا /?NGج䑅ل.ل/H  

  O7../ ال7ا/7/ ?ل䑅ال NG14    .NFN.. G76اG9.31:25  GلH   G>7 N&هاF7 الH/ال O7 'لH7䑅ال FG FGG..

.P 78خ .NFN. 6لGg اGFNF/. 

H7.ا Nف .NN..7/ الFG 3000  7.G :?FاNG 

 /Nال/N䑅ال  G7gا .FاللH  7G?ل/ الH/ال .NFN.ال 
/N.G6ال Peruth Chemutai 22  ا/F>H' 9.01:45 

 /N6Gال Courtney Frerichs 29 /NGN7Ggا ///.䑅ا0 الN䐧لN9.04:79 ال 

 /N6FH7.ال Hyvin Kiyeng 30 اNFNG 9.05:39 
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 OH7G  NFــــــــــــــــــاN8N. 

 
 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F8 – 1:   ال 

/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F14 - 10:  ال   

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF41/  19:   ال 

  GN77ا䑅ل                             الNNG. HH/. : 

 

 7N7ا. NG /G76ا䑅ال HNG. H' FGGNH /لN.FG /G76ا䑅ا� .?..7 الGNG?2024   Fّ7 O7 'ل>Fا?// .الH

( /N6اN777/  24الH /ا/?gا GH7>( /N6اN7ال G6ه. GاG.G䐧ال /N6G /7.FF Gل6ل �)/F7

  .)Gا/G' /F?. اG?N.G. /NFاGG' NG 7>FالH 0ا/اG.?䐧ال 
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 ال.NGNNF/ الخاN7. /7ا6/ 'ل?ا. الG ONF.7جا67H 0/ ال?Gل 
(27  7.G7N/2021 ) 

 

  :PFG7 الN/䑅ا الG67? P.ا0 الNالG6gا 
✓  Nال?ال ON.7䑅0ا0 ال /NلH/ا0 الG76ا䑅الH 0ل/ ال.7.7اFH 07ا.اgل HN.?䐧87 .?6 الل?.

  .HN.?䐧ال FG 7N.G //? /N67. HH/ Hا /اFH7NG //&7.. جا. 
✓   PFG0 /?G Oل? HNG76ا䑅ال HN.?䐧الل ?NG7 جGN. G/? 

✓  �N.اN.ال HNG' /G/GH HاN8N. PH7G FG لGل N?N.70 ال䐧7 ال?ل..G 7GN. G/? 

 ( N.Fج/ ال6N? ال7ح1 �N( N7.Hل/ 'NFN7Gا )H5ال.7.7ا0 الخا7جN/ )(  10)  ال䑅ل.NFا0 'ل<ا'   ✓

✓  HN7/87/ا للG HاG P6ال NFNN? G䐧ال7ل /.? .?䐧لل /NFG6الH /N7GFا.?/ ال.䑅ا. الN>

?لNG O/الN>G /Nا. الثF/ .ال7GF 'لO جاF .Fل/ الF䑅ا7Gا7N> GF' .FN. 0 جاH 6G.ا7/  

/NGN.G.ال /N/اFال FG  .FNال(   N7/.ال FG GFGGN .?䐧الل GFF/ P6لال    Nل /Nال/NG Oل?

 )N&هاFال O87ح 'ل. 

 :GNNF.ال /F7/ا0 لج.FG 

   NFNN? G䐧ال?/ا' ?./ ال7ل .GاF7.7 لN7. /7Nل.. ONFل?ا. الg /N7FN.ال /?Gالجا GNلG.
 7N7ا. NG /N7FN.ال /G76ا䑅ال FGg /.7F7 .الN7F.ال FG6 G7اج/' G.N 䐧7لGG2024. 

)ال.7    O7.'  HH/ ا..7ا7ا0   Oل?  /G/اFال ال6䑅اG7ا0   NG  8NG800H  G1500  7./ا'
 ا..7اG6 7اNFN7G' Hا( 

7NGN. /7H76 '.7ا&N ال?ل0䐧 الN7F HNGN N?N.7.ا FG اللFGG.GH .?䐧ا FG ال䐧..7ا7    
 Gل..GH  HNN6اN7ال  ?NGج  ?G G?Nل   H'  N?N.7  0䐧ل? ل䑅خ.7   FGGN  䐧لH  /F/ .Gل 

 ال䐧..7ا7ا0. 
  7NGN. .)N?N.70 ال䐧7 ال?ل..G / PFG0 /?G( /NGا.?/ ال?ل.䑅ال 
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❖ HاFثgا ?G7 /6اN7 Nف /N7FN.ال /G76ا䑅ال 

 

 NFNG/7ا' الGN6 P 7ل/Fgا OهF 

  
 HNالبهل P6G7  /NFG F. G7اG 

  
 'FGN .ا6ا 
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P 7ل/F䐧ال OهF 

 F7ال(23  /F77ا..7ا  H8H55  )>G 

 
?.G..  /F?. P 7ل/Fgا OهF /N6اN78ا7/  الH ?G Gا/G'  G76اg6  اFG    /F72017  (15>ل.H )/'.  

 /F?ال /GNF100 /F7 /'2021 G/7.هG /N6اN7 اG7ل?ا. / .ا?..اgل ./N.䑅لHgا 

.G76ا    /F7 /N6اN72021ال    NG05  H /N7.7.03ا0 /ا.ل    NG .G7ا 6اGG 077.7.02ا0 .الخا 
   NG77/..<ا7Gا0 

6GاNG G7 ال䑅جG. ' /?NGجFG614    ?NG    8ال7䑅../    الN7اNG /N6 اgل?ا. اHgلN.䑅/ ?لO   ./7ل.
196    FG /..7䑅ال .FاG /G76ا䑅ال G6G H䐧ل. /.F.7䑅ج/ الN.Fال H'H اGل? >G03    O05'ل   G77 FG

 الجاG77 FGH /?G لجF/ اg?/ا/ اHgل7N7F. .7/( P.䑅 اg/ا7/ ال?اG/ للN7ا6/( 

o .67?.  Oال /.?䐧الل   .//N/? 07ا.ا' 
o  /لF76.اFا    /?GالجاH HNF7G䑅ال ?G /7.N.G /F䐧ل?H FN7اG.ال NG 
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  P 7لــــــــــــــــــــــــ/Fgا OهF 

 
 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F5 - 3:   ال 

/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F5 - 3:  ال 
 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF14/  8:   ال 

: GN77ا䑅ال 
2017                   /N7G6 //FG250  7اFN/ 

     Gا/G' /F?15  7اFN/ Gل' 
2018     /N7G6 //FG250  7اFN/ 

     Gا/G' /F?15  7اFN/ Gل' 
2019      /N7G6 //FG350  7اFN/ 

     Gا/G' /F?62  7اFN/ Gل' 
2020                  /N7G6 //FG250  7اFN/ 

     Gا/G' /F?100  7اFN/ Gل' 
 2021                 /N7G6 //FG350  7اFN/ 

     Gا/G' /F?100  7اFN/ Gل' 
 /NلGالج /GلG.ا7  309.400   الFN/ Gل' 

 
الجاH /?GاللجF/ ال0H /G7.6䑅لG ل7<7    .?..7 الN.Fج/ G/? G>7 /N67G .7ا.GFا G? اF.<ا7ا0 

 ./N6اN7ال Fّ7 
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 NFNG/7ا' الGN6 

 F7ال(20  /F77ا..7ا  H8H64  )>G 

 

 
 

   /F7 اGGNF7.  G.2021  /(1  /GNF.  /N7G6 //FG.  .?.G.H  )250./    䐧ل  /N6اN7ال  ?.G..  /F?.
 'G/اG G? ال8Nا7/. 

 /F7 .G762021ا  NG05 H /N7.7ا0 .الخا07  7.7.03ا0 /ا.ل. H02 /NG77 07اGا>..   

  

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F11 - 8:   ال 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F14 - 12:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF14 - 14:   ال 
:GN77ا䑅ال 

 
2021      /N7G6 //FG250  7اFN/ 

 
 /NلGالج /GلG.ا7  3   الFN/ G䐧ل( 

 ./G7.6䑅ال /Fا7ا0 اللّج>.Fا ?G /FF/䑅ج/ الN.Fال G'䐧ل.. 
 



 NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا NG /N7FN.ال /G76ا䑅ال GNNF. :/6اN7لل PF7N77/ ال䑅7  1+2020الN7ا. /N.䑅لHgل?ا. اgا FG'H2024 

  

 
44 

  /NFG F. G7اG 

 F7ال(26  /F7 7ا..7ا  H8H73 )>G 

 
?.G.N  /F?.  .?䐧6  اللFG /78اNال  ?G Gا/G'  /F7  2017  (40  /F?ال  /GNF >ل.H  )/'100  /F7 /'
 اHgلN.䑅/. .ا?..اN7 G7ا7G P 8.ه/G لgل?ا.   2021

G76ا   /NFG F.  G7اG    /F72021  NG08  H /Nالخا07    7.7.03ا0 /ا.ل. .<ا7GاH02    0.7.7ا0 
./NG77   

6GاFG  FG614    NG G7    6?لO ال7䑅../    6اG7 الل䐧?. لل7G/ الثاNG /NF اgل?ا. اHgلH /N.䑅./7ل  
  ?NGجG. ' /?NGج䑅338ال    FG /..7䑅ال .FاG /G76ا䑅ال G6G H䐧ل. /.F.7䑅ج/ الN.Fال H'H اGل? >G03  

  O06'لN7لل /Gا7/ ال?ا/g7 اN7F. .7/( P.䑅لHgا/ ا/?gا /Fلج G77 FGH /?Gالجا G77 FG  )/6ا 
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NFG F. G7اGـــــــــــــــــ/  

  /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F6 - 3:   ال 

/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F6 - 3:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF14/  6:   ال 

: GN77ا䑅ال 

 

2017                 /N7G6 //FG350  7اFN/ 

                Gا/G' /F?40  7اFN/ Gل' 

2018               /N7G6 //FG250  7اFN/ 

                Gا/G' /F?30  7اFN/ Gل' 

2019               /N7G6 //FG350  7اFN/ 

                           Gا/G' /F?60  7اFN/ Gل' 

2020                /N7G6 //FG350  7اFN/ 

              Gا/G' /F?100  7اFN/ Gل' 

 2021              /N7G6 //FG350  7اFN/ 

              Gا/G' /F?100  7اFN/ Gل' 

 /NلGالج /GلG.349   ال Gل' H800 7اFN/ 

 

 ./G7.6䑅ال /FاللّجH /?Gا7ا0 الجا>.Fا ?G /جN.Fال O 8اG.. 
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 HNهل. P6G7 

  F7ال(31   /F77ا..7ا  H8H81 )>G 

 

 

  GNF7. G.   ال 䐧ل HNال.هل P6G7 .?    /F72017  /(1  )/F7H  2021  (2  /GNF. /N7G6 //FG. ?.G. )0
 ا76gاG.  8اG' /F?. ?.G.N H/7/اG   ?G G( Hل2021/ )350

  /F7 G762021ا    NG05    /F7( /N7.7.2021ا0 /ا.لH )02    07الخا. .<ا7GاH02    0.7.7ا0 
./NG77   

  300ال䑅جG. . /?NGج6G  ?NGاFG  FG614    NG G7    12?لO ال7䑅../    الG .?䐧ل6G H䐧اG.G7   ./7ل
  FG /..7䑅ال /?Gالجا G77 FG .FاG /G76ا䑅ال G6G H䐧ل. /.F.7䑅ج/ الN.Fال H'H اGل? >G10    O13'ل  

 FG P.䑅لHgا/ ا/?gا /Fلج G77 FGH13-14  .)/6اN7لل /Gا7/ ال?ا/g7 اN7F. .7/( 

  /7..  7FF  G6لG  P 7GF  .6.6.H  /N?اG.اج .6GاGل   P اضN7ال  7GN  /?Gالجا  .7/
 NFا0 الO/' .7/䑅 الF FNF/. O.ا&. H  ./GN?6إGGا
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 HNالبهلــــــــــــــــــ P6G7 

 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F13 - 10:   ال 

/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F14 - 13:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF14/  12:   ال 

:GN77ا䑅ال 

 

2017                    /N7G6 //FG250  7اFN/ 

2018     /N7G6 //FG200  7اFN/ 

2019      /N7G6 //FG350  7اFN/ 

2020                    /N7G6 //FG350  7اFN/ 

 2021                   /N7G6 //FG350  7اFN/ 

 

/NلGالج /GلG.ا7 18   الFN/ Gل' 

 

 الجاH /?GاللّجF/ الG..   ./G7.6䑅اO 8 الN.Fج/ G? اF.<ا7ا0            
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 'FGN .ا6ا 

 F7ال(21  /F77ا..7ا  H8H109 )>G 

 
   .?䐧الل GNF7. G.  /F72019  0(2  /GNF. /N7G6 //FG. ?.G.H )350Gل GF' HN/ NG ./    ?.G.N

 .?G' /F/اG G? ال8Nا7/. 

G7ا6ا  6ا.  FGN'    /F72021    NG05  H  /Nا.ل/ .الخا07    7.7.03ا0  .<ا7GاH02    0.7.7ا0 
 ./NG77 

  NNGN7 /7H/  NG  G.G76اG  H䐧7../  ./7ل .ل䑅ال  O9?ل    FG  FG614    .  /?NGج䑅ال  NG  G76اG
  ?NGجG.388    FG /?Gالجا G77 FG /.F.7䑅ج/ الN.Fال H'H اGل? >G08    O11'ل    /Fلج G77 FGH

 FG P.䑅لHgا/ ا/?gا7/ ا 13-12ا/g7 اN7F. .7/(  )/6اN7لل /Gل?ا 

o   /N/ا䑅ا0 الNFاGGg07 اGN. Nل Gا&ج.F 7NN7. Oا/7 ?لFH /?اH P اضN7 
o  PF7N6 الNالج Nف GاجG/ا /NFاGG' Nظ7 فFال 
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GN'ا6ــــــــــــــــــــــــ. Fــــــ  اــــــــــــــ

  

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F11 - 8:   ال 

 /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال/G7.6䑅13 - 12:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF14/  9:   ال 

:GN77ا䑅ال 

 

2019      /N7G6 //FG350  7اFN/ 

2020                   /N7G6 //FG350  7اFN/ 

2021                   /N7G6 //FG350  7اFN/ 

 

/NلGالج /GلG.12   ال  H Gا7 600'لFN/ 

 

 ./G7.6䑅ال /FاللجH /?Gا7ا0 الجا>.F䐧لH P 8اN7ال Fّ7ل G0لH /Nّ67G /G76ا䑅7 ال..?. 
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/NGNNF.ل الG?67/ الH 07جا.G  HاFثgا ?G7 /6اN7. /7الخا 
 (29  7.G7N/2021 ) 

 

  :PFG7 الN/䑅ال G77 FG اG67? G. P.ا0 الNالG6gا 
▪    /G7?䑅ال  G/?ل  G0ل  /N?NH  /N.䑅لHgا ال7䑅/ل/  ./7N6ا0   F?  /NجN.7.7اgا  /N(7ال <Nا. 

  NG .7.7ا0   P ض.F. ال.G7ج/   H'  Hال/اH  �/8NG.䑅ال  /..Fلل  //NFG䑅ال  /NF8اN䑅ال.  /FNF/ال

 ./8NG.G /7ج/ HN7GاFG ?G 07الخا 

▪   /F7 6FG Gا/Ggا  /NF?ل ال䑅خ77  ال䑅.ل<   G?62017  (330    NGH /FNا7(   Gل<  'ل.G

 H' FGGN ../7ل ?لN7 GNاNG /N6 ا..7اH /F7 NG 7.( 7ا///. 

▪    /F7 6FG .N7/.ا?/ للF /جN. 䐧ل /N/ /N./.ال /NF.7 الFF2001   FGا?/ لF 'اF. G.H

 .GNNال Oا 'لG?ا7.7جا G.N GلH //78ا7/ الH /G0 Oا ?لG?6H G. 

▪   /N77N.䑅ال اgل?ا.   H' .ا7/  HالN7ا6/  ال/7ا7/   HN.  FNGN.ال  /NالG6' ?G  FG8ا..

   لNG .?䐧 ا..7ا7اG 0..لG/(   22اG./اH ال.اGالN7Nا )Hه7G N'ل/ .G6ل 

 

  :GNNF.ال /FلجH PFG7 الN/䑅ال G77 FG 7.هاNل. G. P.7/ا0 ال.F䑅ال 
ó جG7.ل  HNG/7.ه䑅ال  HNN6اN7لل  /.7Fال.  /N/ا䑅ال اGGgاNFا0   7NGN.  /7H76 /    07اN6/.

 /F7 6FG F7لFN /6اN7ال G6Gل GNF7.ال H'H /77.7ا0 .ا.H2022. 

ó  .Hجاf7. اF' NG //78ا7/ الH FG HاFثgا ?G7 /?اF ?ا7.7جا Oل ?لG?ال 

ó  .7اF䑅ال  .FNال  NG الF䑅ا7.  ال7Fا7  ل䐧..ا0   G76اgا .7ل7/   HNلH&7䑅ال  GNجN.  /7H76

NN6اN7لل /F䑅ال GNجN.HH  &ا.Fال FNF/. Oل? FN7/اF7( الNNا?䑅ال NG 7>Fا// ال?'( . 

ó  . 0ا/?G 'اF.Fا. /?Gالجا .GاF( /NF8اN䑅ال NG G77.ال /GGN/ل /N?/ا7   800الFN/ Gل'

  . 07/F /78اNال FN77 F? /FG7 F? 6اN?2.800    0ا/?䑅7 الGF هاF'H اGا7 ?لFN/ Gل'

 7GF.H الN䑅اG7ا0(. 
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ó  /7/ل䑅ل الGاG Oل? /G7.6䑅ال /Fل اللجG? لN?G. ./N.䑅لHgا 

ó   .ل?اgا NG HNG76ا䑅ال HNN6اN77./ للFال. )P 77&ا(ON.7G Oل?' FG HNجا/ /لN' /7H76

 الH /N77N.䑅لN Gج.اH8 اG./اH ال.اGالN7Nا. 

ó  .FN8NG.䑅ال HNN6اN7ال ?G /Fال.?ا. ?N77.ال 

ó   /N8ا7/ ال/ا.لHH PF7Nا? الG/8ا7/ الHH G76اg8ا7/ اH HN. /N77ا' /NFاG.6? اH Oل ?لG?ال

7F .ال6<ل HN7 NG GGاجG/إH اNNF7 /..Fال FG /.7F .ا/.Fا / 

ó  ./7N.g7/ل/ ا䑅ال H䐧7 .لNلH /N.䑅لHg7/ل/ ا䑅ا/ ال/.Gا O7ا0 ?لN6/. /NF8اNG 7NGN. 

ó  //&اG76ا0 لF䑅ال N7ا?. //GاG䑅ل /NF7Nال/ الGNال ?G FN7F.ال. /NFNNG. 07اH/ GN>F.

( HN/ HN.?䐧اللSystème ADAMS ) 

ó FN.ال /?Gل الجاGG.  7Nالخ. H7اG> /N6اN7ال .GاF7.7 لN7. /7Nل.. HاFالث ?G7ل /N7
 7N7ا. NG /N7FN.ال /G76ا䑅ال FGg /.7F7 .الN7F.ال FG6 G7اج/' G.N 䐧7لGG2024 
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 G7/ ال.N7FN/ فN7 Nا6/ ال.ج/GNل6䑅اا ❖

 

       PمN7Gج/ الN/.                                   .N7ال O/G7 الNF 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا NG /N7FN.ال /G76ا䑅ال GNNF. :/6اN7لل PF7N77/ ال䑅7  1+2020الN7ا. /N.䑅لHgل?ا. اgا FG'H2024 

  

 
53 

 الN7GمN/.Pج/ 

 F7ال(27  /F777ا.' )GNG. H8H Gج/ا䑅0 الH/6G N.H8 

 
 

./.7'    /GF7G /N6اN7 PمN7Gج/ الN/. /Gالج/ا  /F72018  (1 ?G Gا/G' /F?. .?.G.H )/
  G76اgا 8HFGا7/   /Nا/.  /F7  2020    /GNF.60  P.ال  /N.䑅لHgا لgل?ا.   /G/7.هG  /N6اN7G  /'

. GGا ./7ل. ./Nج/  .87/. لGا .?/ ./NFNFها لل7G../ اHgلNG O ال/7H/ ال.N/N67/ لFا7/ اNFN7Gا
 PمN7Gال /F72021 /7../ الثالث䑅ال Oل/ ?لN7. H䐧ل. /?. F? Gال?ال . 

  P 77ا/ ON.7G. /.?䐧الل ?.G..  + اN7NالG3.ا .N?6HH �./7F.7G /N?اG.ج䐧ها ال   

FG اNFG اG7N7'. G./F7 6  2017   Oل'    /F72021    P./77. ال/䑅ال G77 FGال FG اN.7H NFخ7/ا
  .Pا7مFال HاNG7 N?N.70 ال䐧ال?ل N&7ا.' G77 

  /F7 HN7.7.( /N7.7ا0 /ا.ل. /䐧ثل NG /N6اN7ال .G762020ا    /F7 7.7.H2021  7.7.H )
.الخا07    /N/H  /F7  H䐧ا2021.لGG ال/HلN/  6ا  .  Hال䑅ل.NFا0  ال/7Hا0   FG  /N/?ال  NG  .G7

  /NG777ا0 الGال.<اH/F7 HN. //.G䑅7/ ال.Gال NG  2017  /F7H  2021  .  /76اgج/7 ا./.?䐧الل H'  
  G.Gال  ON.7G Oل? '7ا./   Oال  .67?.7.7. 'ل<ا'  اN.7ج.  'GG  ..N7ا  'Fها  .GG   7H7NGا 

 /NF7/ل/ الثا䑅ال NG ها.G76اG G/? Oال O/' اGG اFH7NG /الثالثH    .G7 ال?ال'Gل 
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 PـــــــــــــــــــمN7Gج/ الN/.  

 
 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F12 - 10:   ال 

/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F16 - 14:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF18 - 16:   ال 

: GN77ا䑅ال 

2017                    /N7G6 //FG200  7اFN/ 

2018     //FG /N7G6250  7اFN/ 

2019     /N7G6 //FG250   7اFN/ 

2020                   /N7G6 //FG250  7اFN/ 

     Gا/G' /F?60  7اFN/ Gل' 

 2021                 /N7G6 //FG250  7اFN/ 

     Gا/G' /F?60  7اFN/ Gل' 

 

/NلGالج /GلG.ا7   134.400   الFN/ Gل' 

 

 G/Gال /N6اN7ال FF/. Gل ./G7.6䑅ال /FاللجH /?Gل الجا.F FG GN77䑅ال 
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 .N7ال O/G7 الNF 

 F7ال(26  /F77ا..7ا )GNG. H8H Gج/ا䑅0 الH/6G N.H8 

 

  .N7ال  O/Gال  7NF  /Gالج/ا  GNF7. G.  /F72017  (2  ?G  Gا/G'  /F?.  .?.G.H  )/  G76اg8ا7/ اH
  FG  /Nا/.  /F72017  /GNF.  65  Gث  /'100  /'  P.F7(2020  H2021  )  .ل?اgل  /G/7.هG  /N6اN7G

/N.䑅لHgا  .اG8ا .إ/7اG/87. /.?䐧الل .FF/اNFN7Gا7/ اFل /N/N67.7/ الH/ال NG OلHg7../ اGلل. 

   /F7 6FG /.?䐧الل GNF.2021    ///.䑅ا0 الN䐧لNال.  P 77ا/ ON.7G. ?.G.. PهG �/NGN7G䐧ا +  الN7NالG3.ا  
 H  /N?اG.ج䐧ال .'G7N7اN?6H.ها   Oل? NFGا   G76'  ./7F.7G  .7/䑅ال    P./7االN.7H  NFالخ7/ا    N&7ا.'

Pا7مFال HاNG7 N?N.70 ال䐧ال?ل  /F7 FG //.G䑅7/ ال.Gال H䐧ل 2017.ل' /F7 O2021 . 

  /F7(  N7.7 /ا.ل.  NG  /N6اN7ال  .G7الخا6202107ا.  HN7.7.H  )  P.F7 H䐧2020  .ل  H2021    اGG
 /F7 G //N/H /NG77 /7Gا>. NG .G762021ا.   
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 7NF .N7ال O/Gال 

 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F12 - 10:   ال 

/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F16 - 14:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF18 - 16:   ال 

:GN77ا䑅ال 

 

2017                   /N7G6 //FG200  7اFN/ 

     Gا/G' /F?65  7اFN/ Gل' 

2018     Gا/G' /F?48  7اFN/ Gل' 

2019     Gا/G' /F?71   7اFN/ Gل' 

2020                  Gا/G' /F?100  7اFN/ Gل' 

 2021                 Gا/G' /F?100  7اFN/ Gل' 

 

 /NلGالج /GلG.ا7 386.400   الFN/ Gل' 

 

/GN77䑅ا/ا0 الG.?䐧ال /GNF O7 'ل>Fال.H /?Gالجا FG /.F.7䑅ال Gا/Ggا /N6اN7ال FF/. Gل  

  .HNG'䑅ال HH/ .FاG /G76ا䑅ال Hّ' 7..?F H' FGGN 
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 ال.NGNNF/ الخاN7. /7ا6/ ال.ج/G GN.7جا67H 0/ ال?Gل 
(27  7.G7N/2021 ) 

 

 :PF7N7. ال/䑅الH PFG7 الN/䑅ال G77 FG اG67? G. P.ا0 الNالG6gا 
الFا7.  ▪  7GF  NG  HN..?䐧الل  HN.  .N7/.ال  /7.G لFل/   /G/الج '/ا'   NG  G7جاF䐧ال  G?6

  O/?.. 䐧ل .N7/.7./ الFH 7FN.. /NFالثاH /NGN7Ggا ///.䑅ا0 الN䐧لNج/ .الN. ///اNG15  

%  ./F7ال NG 

▪ PمN7Gج/ الN/. /G6ا' /ج7   '7ا./ الج/اF Oا ?لG7.ل 'جN7G' 7G6 NG اFH7NG 7H7NG.

 //䑅ل PFGال FN7G7/./ ال. N75ح   ./N.䑅لHgل?ا. اgا H䐧7لFل ا.F FN7G6 G0لH ?N.7ا' 

7FGا0   ▪  Oل? H.الG.?䐧ا/   /NGال?ل .ال䑅.ا.?/   P 8اN7ال ال䐧..7ا7  6Gا   NG  HH/ال  G/F.

G NGHا ل䐧   (GBILAN BIOMECANIQUE.ا.?/ Gال?Gل جGا?H NالF7FG /.7' .7/䑅ا )

 7GN.F ?لGN /الNا. 

▪   䐧ل اg/ا7/   H' G?..7ا   /..Fال  PN6اN7ل  /.7Fال. HالN7ا6/  ال/7ا7/   HN.  FNGN.ال  /.N?7
.شج? .ل .NF/ 'لO ال.ض/N//'. /NهGا GاG6ا .'H اللN/. /.?䐧ج/ الN7GمG. P ال.?اGل 

  /?Gجا  NG  /FH7G. .?اGل   G?GESPRITا   Gل  HN/  NG  Nال?ال  /G?䑅ال.  G0ل للN7اG.    /6ثل 
 ./N?777 الF /NF/.ال /N.7.الH 

▪ GN/7ا7 ال.ج> Oا6ا0 ?لN7ا0 .?6 الN7N7. N?7ا. 䐧لH /Gال?ا. HNG'.ال /NF? Gا.7ا 
 الجN?Gا7FF( 0 الNFا7. .جO  )/.7 ال7FF الGا// NG ال䑅?/ا0 ل/ ▪

  :GNNF.ال /FلجH PFG7 الN/䑅ال G77 FG 7.هاNل. G. P.7/ا0 ال.F䑅ال 

 الH&7䑅لNاGNNF.  /N//.H .0 الFG /NGG'/7N7䑅 .لH䐧  اHgلN.䑅/ '?7ا' ال./7N6ا0  •

•  .HNFاNFال /NFF. Oل ?لG?الH )اNFا䑅ج7./ 'ل. FG //اG.7䐧ال( P.䑅لHgا ..G䑅7 الH/ لN?G. 

•  Oل ?لG?ال H䐧ل. FG اNلH/ لFF.ل الNG7.ل O/䑅ل/ الNN7 07اN6'. Oل? HN7/ل الNG7.

 HH7 ال.?اN6F..NلH/ال 

•  P 7GF7ا7 الF.7䐧ال FNF/.ا لNNF?GH اN/اG /..Fال NGج/ا G?/ Oل ?لG?ال.N?اG.ج䐧الH  
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• .NلH/ال ON.7䑅ال Oل? GاG./اH 0اG76اG 7/G' FG 0ا...F䑅ال HNGG. 

• G /..Fال PN6اN7 HNGG.  /N7>.ال F ./N?اG.ج䐧ال 

•  fا FG لG?7/ الH76H ?G  HNN6اN7ال.HNG/7.ه䑅ال 

•   GاNFا0الNFاG.77   .ا F? /G76ا N FGاNFلل G76اg8ا7/ اH /N7.7ا0 .ا7ج.. .   

HالG䑅.7.ا0   • اFgجا8ا0   HNG6.ثG7اGG  /N6اN78    الNهFال/G?䑅الH الN7اP 8   .الN7ا6/ 

   . 7GHا6G الH .7?لG N الN7ا6/

• . P 77ا' Gا>F ?6H  7اN.?䐧الل. H  (Statut des Athlètes GG77اG NG G77.ال F7/H

.Nال? ON.7G Oل? GهFNNG. H䐧ل. FG P䝆ه䑅ال 

•   /?7NG 0اN/䐧7ل Gل HNG. ..GG /?. H䐧ل. FG G76اgل/ 7ل7/ اGNG NG 7>Fا// ال?'

ال7GF لG .ا7/   HالN7اFG6F O./ P 8 ال7F.7䐧ا7   P 7ال/7ا  .Fالجا  FG .?䐧الل N.ا.? 

 NGاF. /?. ./F7/7/ الGا> 

•  .P 8اN7ال H'6ال NG HNل./.䑅ال ?NG8 جNG/. /7H76 

•   FN7Gال FG6 Hاج/اN.N Hالل6ا NGNFاGN䑅ال H' N&7ا/gاG HNFاNF6 ال?. /NFF. /7H76

 .7/GG اGGGNF7. G.N Gل6ل /Nال䑅8ا7/ الN7./ لFال. HNGF7G 7N> GN/ا6/ ال.جN7ل PFGال

 /N6N.H 7NN>.ال FG /.䐧ل G7ا?/ ل6لG .0اN7N7الخ G6G Gل..G 

•  Gل..G .N7N7ا0  Hإ/7ا0  ال8Nا7/  .N6Gها   P.ال  HNG'.ال  /NF?  NG  7>Fال '?ا// 

  HNG'.ال NG 7..G 0ا6.7ا7ا ..GG Oا/ ?لG.?䐧ال H䐧ل. FG 07ا7ا..䐧الbureau de 

consulting . 
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❖ GاNاG PNFاGا6/ الN7 Nف /N7FN.ال /G76ا䑅ال  

 

 <NلH䐧 الخ.الG/G  N/ ?ل7G Nا.7 

  
P 77ا OH7G  لN?اG7 F. GاG? 
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 G/G/ ?ل7G Nا.7 

 (31  P اضN7ال G7ا..7ا )/F7k1 1000m 

 
. ?.G.N �P 8اN7ال .N7/.ال NG /8جاgا O7ل ?ل/.G /ال/ /N?اG.7/. .87  اجF.7Gح  Nل? /G/G

 . G76'H.2019اgل?ا. اNFN7Gg/ .الF7 .7>䑅/ .ل6G H䐧اNG G.G7 لgل?ا. اHgل7G  /N.䑅ا.7

  //䑅ل G.N7/. Oل ?لN?اG7' F. 7N.? /.7/䑅3ال ( NالN.ال Oا0 ?لNF72019�2020�2021 ). 

  .?䐧الل G76اH䐧ل.    /F72021/䐧ثل NG    0ا(    59).الخا07  .7.7اGNNH22    /F7 NG اGNN2020  اFGH 

..?䐧7ا0 اللN6/. O7 الجا&// ?لNث'. >/䐧لF 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال   . N&هاF : 

/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F20 - 16:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF27/  24:   ال 

:GN77ا䑅ال 

2017     /N7G6 //FG250  7اFN/ 

     Gا/G' /F?41  7اFN/ Gل' 

2018      /N7G6 //FG200  7اFN/  

2020                    /N7G6 //FG250  7اFN/ 

  /NلGالج /GلG.49   ال  Gل' H500 7اFN/ 

 ./?GالجاH /G7.6䑅ال /Fا7ا0 اللج>.Fا HH/ /FFّ/䑅ج/ الN.F7 ال..?. 
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 الN ـــــــــــــــــــــــــــــــ<NلH䐧 الخ.

 
  /F7  6FG .إ7.اNFا   G.N7/.  Nالخ.ال  H䐧لN>  .?䐧الل  HH6اN2019   H  PFG  GF7ا  G?.ا.NPلم?H   �P.Fج'

  P.F7 NG 2018./7ل  H2019    /GNF. GNF7. //FG O250?ل  GF7 /1  �/ NGH    /F72020   ?.G.
.  /GNF. Gا/G' /F?134  /' /GNF.H  130    /F7 /'2021  /جN.Fال .FاG /N/ /?شجG Gا&ج.F .FاG ,

   .F G7Fها&NالF.7䑅./ .لG>N ال
              /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال   : . N&هاF 

 /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال/G7.6䑅20 - 16:  ال 
 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF33/  28:   ال 

: GN77ا䑅ال 
 

2018     /N7G6 //FG250   7اFN/ 
2019      /N7G6 //FG250  7اFN/ 
2020                   Gا/G' /F?134  7اFN/ Gل' 

 2021                 Gا/G' /F?130  7اFN/ Gل' 
 /NلGالج /GلG.ا7 270   الFN/ Gل' 

 
 .//N77䑅ا/ا0 الG.?䐧الH /?Gا7ا0 الجا>.Fا O7 'ل>Fال. HNG'䑅ال HH/ /جN.F7 ال..?. 
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:P 7ل/ ال7اN. 

 ( F7500 m  k2  HK1 200m/ ا..7ا7 23) 

 
 

   P 7ل/ 7اN. /.?䐧الل ?.G..  6FG GNF7. //FG.2017    /GNF.200  FG6 /  GF7 (2)/    //FGH

  /GNF.250  /FG6    GF7(1)/  /لN. /.?䐧الل .GاF  /ا/.Gا Oل? P 7ا0  7اNF7  2018  H2019  

H2020  H2021  .>58. ..7.7ا0 .الخا07 .ل    H䐧ا .لGNN  /F72021  H22    اGNNH䐧ل.    /F72020.  

'لO اgل?ا. اHgلFG NNGN7 /N.䑅 .لH䐧 ال6䑅اNG /G7 اgل?ا. اFG6  �/NFN7Gg. اللG/87. /.?䐧ا   

  /..7䑅ال O7ل. ?ل/ /N/29    FG34    H7.ا NGk1 200m    /..7䑅الH20  FG  FG6  20    NG G76اG

 H7.اk2 500m . 
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 P 7لــــــــــــــــــــــــــــــــــ/ 7اN. 

 

 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال   N&هاF G7F : 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F7../  ال䑅15: ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاFال   :K2  200    34 / 29 

       K2 500     20 / 20 
 

: GN77ا䑅ال 
 

2017      /N7G6 //FG200  7اFN/ 
2018    /N7G6 //FG250  7اFN/ 
2019    /N7G6 //FG250  7اFN/ 
2020      /N7G6 //FG250  7اFN/ 

 2021     /N7G6 //FG250  7اFN/ 
 

 /NلGالج /GلG.14   ال H Gا7 400'لFN/ 
 

 ./G7.6䑅اللج/ الH /?Gا7ا0 الجا>.Fا ON.7G NG .&ا.Fال FG. Gل 
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 ?GاG7 F. Gا?Nل

 ( F7k2 500m/ ا..7ا7  27) 

 
  GNF7. //FG. /.?䐧الل ?.G.. �P7G6 ا /.لGلH /6اN7ال .N7/.ال NG /8جاgا O7ل/ ?ل/.G1 /

� .87/. لgل?ا. اHgل6G �/15    /F7 NG /'2021  F? /N.䑅ا 'لO جاNNG. .Fل ال8NاGNF250  /7.ها  

 ..7>䑅ال. /NFN7Ggل?ا. اgا NG ها.G76اG FN77 

 �  N'2020اG( H 7.7.H10   /F7 NGا// ) GNN2021ا( F7 NG/  628اHN7.7. NG .G7 .الخا07 )

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال   N&هاF G7F : 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F7../  ال䑅15: ال 

  .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF20/  20:   ال 
:GN77ا䑅ال 

 
2017                               /N7G6 //FG250  7اFN/ 

/NلGالج /GلG.ا7 3   الFN/ G䐧ل( 
 

 ./G7.6䑅اللج/ الH /?Gا7ا0 الجا>.Fا ON.7G NG .&ا.Fال FG. Gل 
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 ال.NGNNF/ الخاN7. /7ا6/ الGاG PNFاNاG G.7جا67H 0/ ال?Gل 
(20  7.G7N/2021 ) 

 

  7N/䑅ل ال.F FG اG67? G. P.ا0 الNالG6gا :P 7ل/ 7اN. /.?䐧اللH PFGال 
 G?6 ال8N䑅اNF/ ال.G/77 G. Pا لل./7N6ا0.  ▪

GGاH ال./N7. ال/الFG( 7N> N .ال7F./ لل7<اH 7الG.اH 7.ا7/ اFgا/� NGG /الNا 6Gا'  ▪

 ل76. الخH 7G.?اN7 ال䑅خ/7ا0. 

▪ .N7/.لل /N/ج HاGG G76اg7 7ل7/ اGN. Gل Nل 䐧ل.F.7G /6اN7ال G6G H䐧ل/G6ا 
الجل/N/  الخ77   ▪ ا7Ggا8   FG  /N/?ال  7NG> 7Hا'   HاG  P6الH  .N7/.ال  HاG䑅ل  Nال7ح

 /N6اN7ا0 ال?Gا0 للجاNلH&7䑅ل الNG/.H HNNFاNFال NG 7>F7/ '?ا// ال.FاH OH/?الH 
 /Nا0 ال.ال.N?7ال O6ا07 'ل'H ال.87ح NG 7.هاN7G F? P 7ل/ 7اN. /.?䐧ث. الل//.H 

 7ا.ا0 ?لON.7G O الG. G/? .PFG.? اللG' /F?. /.?䐧/اG7H7GH Gا .ا76 ▪
ا776ا7 اللN. /.?䐧ل/ 7اP 7 'ل7NN>. O ال䐧..7اFG 7 الN.H6 'لO الF.7G P/7G.لF 䐧<7ا   ▪

ال./7N6ا0    NG ا7..اG7ا  .FNها   FG اGGGاجN.  P.ال للN?7.ا0  N.FHج/  .ال77?/  لN.G䐧اG8ا 
 F7Nاج/ .ا07 الN.. P.ال GاG? ل.هاNG6. 

▪  ( /.?䐧ها اللN7ل ?ل/.. P.ال //F䑅ال G?6200 )/ 

  :GNNF.ال /FلجH PFG7 الN/䑅ال G77 FG 7.هاNل. G. P.7/ا0 ال.F䑅ال 

▪   H' GF'6 FG اG GGH Hجاf7. اF' NG .N7/.لل /N/ج HاG䑅ل G76اg7 7ل7/ اNGN. /7H76
Nشج? ?لO .?اG6G N7 الN7اNG /6 الF.7䑅.ل F NG ?7NNHا?// ال䑅جاH FN8ال.P ..ل< /الNا  

 Gجا7F180 .8ا./ 
▪ 7NNاFG  /N//.  /7H76    HN.?䐧الل  ?NGج  H' .Gا   Gا/G'  /F?.  ?.G.لل H?ا/ل/  Hا8// 

 .Nل/ 7اP 7.  /اللHO  .?䐧الل䐧?.ا0 اللG' /NF?. F?.G. F/87. N.䐧/اG Gا ?/
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❖ /?76gا6/ اN7 Nف /N7FN.ال /G76ا䑅ال 

 

Nال7/ال /NF7ا N.7>ال P/GG 

 
6F6F /N' 6F6F /77ا 
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 P/GGN.7>ال 

(22   ،/F77ا..7ا Nacra17  )/?76' 

 
 

  ?.G.N  /ال/. N.7>ال P/GG .?䐧الل   /N?اG.اج    NGG �/7F.7G  /N?Gالجا  G.7ا.? /7ا.N .  7اF7G

6FG    /F72008  �.G.N 䐧لH ?    GNF7. //FG. 䐧لH   .  P 8اN7ا.? ال.N .Gا/G' /F?Fا  7اGNFG ا  G  HNG.

  /F7 6FG 7N6ا? GN7G .7/䑅ال FG2019  .7/䑅الH  /G䐧7ل F. 6?G   7.N.G'(2021  ) HGFا7ا  N.7ا  

6FG P/NG7䑅7ا/ الG .N.7ال FG HNG.N    /F72017  ?FH اGG    /F7 /F2020ال.?ا    N&7ا.' ?G

 /FاFG NG7ا N?N.70 ال䐧ال?ل /F7H2021 ?G  .NGNG7.ا8 الN? N&7ا.gا 

  P 8اN7ال  G7ل<.  6ا.  /N/ 07الخا. .7.7ا0   NG25   NG ال.7.7اGNN    /F72021    0ا  <Nا.   ?G
7FN..  /..7䑅ال FF/20 FG  FG620 G76اG  NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا H䐧2020.ل . 
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  :Nال7/ال /NF7ا 

(30  /F7  7ا..7اNacra 17) 

7اNF/  الحال/  ..Gي8    /.?䐧لل  /N?اG.ج䐧ال

.ال7F.7䐧ا7   Nال7/ال  N/الH  ?.G.N  /N/ها 

/7اP 7 جاN?G، لON.7G   䐧     ./.ل Fا7، لGا

  Gا/G'  /F?.  ?.G.. 䐧لH   ،GNF7.  //FG

.NNGل  7Gا/7   77.F.اG   //FG( ال8Nا7/   Oل?

  PFGال.'7ي7 ال ،P اضN7 76اFP.7الH   G.6الH  

  P.7الGN77ا䑅الH  //FGH  )/N.7جNالل 

䑅لHgا  /Fاللج  P.ال  /N.//H//G 7..?.   䐧لH    NG.

 .ال<N> ?G 87ا. .اG ل?NF/ اG6.7gا7. 

 
 

 

  6FG اG76ا.N P67 الN6ا? GN7G .7/䑅ال  FG HNG.䑅ال PFGال  GFال7ا  Nال7/ال /NF7ا  /.?䐧الل N.ا.? 

  /F72019  .7/䑅الH    7.N.G'( /G䐧7ل F. 6?G2021  ).N.7الH    P/NG7䑅7ا/ الG?FH اGG    /Fال.?ا

N&7ا.'  ?G    NG  N?N.7ال  0䐧ال?ل  /F72020    /FاFG  NG7ا  /F7 NGH2021    8اN?  N&7ا.gا  ?G

 /7N.䐧ال /F7ال NG 077 .7.7ا.ها.Fا �NGNG7.2021ال  Oالخا07.   25?ل NG اGNN 

 /..7䑅ال /.?䐧الل .FF/20FG  FG620  NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا H䐧ل. G76اG2020.  
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ــــــــاN( / 6F6F /7ـــــــــــــ7  / 6F6F ـــــــــــ

 (F7 49erFX/، ا..7ا167) 

 
..gل   /N.䑅لHgل?ا. اgا NG /G76اG HH' 7..?.HN  /77اH /N(       F7 NG   6F6F16    /F7  /N/ ا.F/.ال  

  /F7 NG PF7Nال  ...F䑅ال .ال/ا.ل    G7FF 77GNا    F?.2021  NGHا77  ال.7.7ا0   GاN'  //? NG

ال䑅/7.اH  Hالخا07 N.ا.?GGا   �G/Fل    NGN.6ال?GH    /G䐧7ل F..N.7الH    P/NG7䑅ال   H'.7ا&7GNا/ 

ال7䑅../  ال ?ل0䐧  ال  Oل? ./7ل.ا   �NGNG7.ال ?Nا8   N?N.721  FG   FG6  21  G76اG    .ل?اgا  NG

/N.䑅لH䐧ال. 

  GNN 6F6F /N( /.?䐧ل   10.?67. اللN7G'2022    .7اFال .䐧لFFا NG ثلG. 0ا.N7/.ا' الFا// 'ث/ Oل'

N7G لGG. H' ل.F 76? /?.7 ال7اG? NG /.?䐧ا/ اللGH Oل' O/' ./N6اN77.ها ال  
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❖  /G76ا䑅ل/الH7 ال7اF. /6اN7 Nف /N7FN.ال 

 

P ا7صFال OH/G GاG/ G/( 
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G/ G/(ـــــــــــــــــــــــ Gا 

(27   )/F7 

 

 /NالNG FG GاG/ G/( P 8اN77  11ال.GGNF1994 . /N䐧لN �078F. �0H8.G?7FF6  اFG /7ال/7ا F?

  /F72010   P/اF.  76FN ال7اHل/.   7F. N7ا6/  لG䑅ا77/   G>7G.  ..7.   P 7F7GCoubervoie 

sport tennis de table    Gالخا07  ل. GلG? FG P7G6 ل./FGH  الP 7F7Gال P/اF  GNل' Pم.FN P6ال . 

   G76'  /NGاG F. P8ا> HاN7FN.ال H7.ا/䑅ال GاG/ G/( P 8اN77ا0 الN6/. Oل?Pا6مGالH    /N.?

/F7  HN.  //.G䑅ال  /7.Gال  H䐧2017  .ل  H2020  � P8ا>H    /NGاG  F.7خ.ا䑅الH  6N6?N.  H䐧ل.   /F7   

2021. Gا/G' /F?. ?.G.N 䐧ل. 

)/G/ GاG /G7. GاGل/ FG .لNNG..    /N7>. H䐧ل 6Fا7 الN7اH  P 8الN7اGG../6ل 8Hا7/ ال6.ا.  

  7FN..  /N7N6/.ال ال.7.7ا0  ال/7HاH    0ال6䑅اH   /G7.الخاFGF07ا0   NG 0اNF.ل䑅الH   07اGال.<اH  

.P 8اN7ال Oل? G76䑅7. ال/䑅7 الN7 'ج䐧ل.. G76اg7ل7/ ا GNF. اGG ./NG77ال 

   >/䐧لF  FGاN.ال  G/? NG    /78اNال  FG الNا7//  Hال䑅.?لF الN7?䑅ا0   /?GالجاH /    0ال.7.7ا  //?.

 /N7N6/.ها.ال./GH 

  GاG/ G/( الG&䑅ل/ HgلN.䑅ا/ NNGN7  اF.ل?   ?.7gا ال.7اFا0   O//'2020    GNN28    P7GNG2020  

  /NFN7Ggا  /F7F䑅ال  F?  /N/N67.ال  /7H/ال  H䐧ل.P.الH    07ا7ا..䐧ال  ///?.G .الFا?/   .GNF'

لO الNFجF P7Nا/FH7' P7ا  ?  G8NG /?.4-0  G8NGH ?لO الN>N7لG N./H/ NGNG Nا0H    NFلG .7ا/7  

 .G'1-4اG الNFN7<الN ا.7اGNGا /NاH  H.7اG.7 الP6 ا7F/. .7.. ا7gا./ 
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  GاG/  G/( اHgلO  ا7.هل   G.G76اG  NNGN7  /N.䑅لHgا اgل?ا.   NG2020    GNN24    /NلNN2021ج  

  Nل  NG  NF7اGgا FFاN.F.0-4    7ج/    HاFهG.G6لF䐧ا/   ?NGجG.22-44  (11/6  –  11/3  –  11/7   –  

 6GاFG  FG6  65   .G7  49ال6G  /..7䑅اFNH    NG G.G7هP( لFG ./7FN ال/7H اHHg لل.NG7ا0  11/6

 P/7G7ا0 الGاFG Nف .NN..7/ الFG:H7جا 
/N䑅ال /Nال  G7gا .FاللH 7G?ل/  الH/ال  /N.䑅لHgا0 اG76ا䑅ال //?  /N.䑅لHgا0 اNال/N䑅ال //? 

/N.G6ال Long Ma 33 H05 3 ال7ي  /N.G0 

 /N6Gال Zhendong Fan 24 H01 1 ال7ي  /N.G0 
01 /N6G 

 /N6FH7.ال Dimitrij Ovtcharov 33  اNFا䑅02 4 'ل /N6G 
04  /N6FH7. 

 

 FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال /?Gالجا   /G76G /G76اG : 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F70 - 65:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF65/  49:   ال 
:GN77ا䑅ال 

 /NNG. HHل
  

 ./G76ا䑅ال G6G GNNF. FGGN 䐧ل 
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Fال OH/Gـــــــ P 77ا 

(19   )/F7 

 

P 77اFال OH/G /N6اN7ال    /NالNG FG06    P7GNG2002   /Nال.G7F /FN/G.    /N䐧لH FG 76' .ا.لF G  

( /N.䑅لHg7/ل/ ا䑅ا/ ال/.Gا Oل? /.?䐧7ا0 اللN6/. O2021 – 2017?ل)  P8ا> HاN7FN.ال H7.ا/䑅ال �

 /NGاG F./7ا/FH  .GاG/ 

ال6.ا.    .GGل. الFاH    P 77الN7ا8H/6ا7/   OH/G  /N6اN7ال 6Fا7  Hال/  ..NNGل   GG7ا GGا 

 Gا/G' /F?. ?.G.. Gل �G.F.6ا7 اF لNNG. NG /لH7 ال7اF.ل /N7FN.ال /?G7. الجا/ /N6اN7ال

  .?.G. ها .ل.GNF HNGF7䑅ال HNN6اN7ا7/ .ال. /N7G6 //FG.200  P.F7 H䐧ل. )/ GF7( 7اFN/

2020 H2021 . 

6G    /7G HHgاOH/G 76F./G7 الFاP 77 .جN?G/ ال?NFF/ الG7F. P.G6.الG/87. .FG6 ./Nا لل

 NG    NNGN7 /اN.䑅لH'2020    GNN28    P7GNG2020    /NFN7Ggا /F7F䑅ال F? /N/N67.7/ الH/ال H䐧ل.

P.الH  ///?.G /?اFال. .GNF'07ا7ا..䐧7ا/7.  ال. 

   >/䐧لF  FGاN.ال  G/? NG    /78اNال  FG الNا7//  Hال䑅.?لF الN7?䑅ا0   /?GالجاH /    0ال.7.7ا  //?.

 /N7N6/.ها.ال./GH 

 H/G .ا7.هل  NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا NG ها.G76اG P 77اFال O2020    GNN24    /NلNN2021ج   G6هF.ل

  .FNG.ا.  FN/7NلN.  /NلN>F䑅ال  GاG'4-1  ?NGجG.H    7اFF50 -40   H HHgا  7H/ال  FG  ./7F.

 6Gا6G65 FG FG6 70  ./G7اG7.ها NG الF.H  /..7䑅هPلل.NG7ا0 
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 P/7G7ا0 الGاFG Nف .NN..7/ الFG:'7اF 
 /Nال/N䑅ال G7䐧ال  .FاللH 7G?ل/ الH/ال /N.䑅لHgا0 اG76ا䑅ال //? /N.䑅لHgا0 اNال/N䑅ال //? 
/N.G6ال Meng Chen 27  HN702 1 ال  /N.G0 

 /N6Gال Yingsha Sun 21  HN701 1 ال  /N.G0 
01  /N6G 

 /N6FH7.ال Mima Ito 21 Hا.اN01 2 ال  /N.G0 
01  /N6G 
02  /N6FH7. 

 

 : 6GاG76G /G7/   الFG /.F.7䑅 الجاG?/ الF.ا&. 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F70 - 65:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF70/  65:   ال 
:GN77ا䑅ال 

 
2020      /N7G6 //FG200  7اFN/ 

 2021     /N7G6 //FG200  7اFN/ 
 

 /NلGالج /GلG.4   ال H G䐧ا7 800)لFN/ 
 G6G GNNF. FGGN 䐧ل ./G76ا䑅ال 
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/NGNNF.ل الG?67/ الH 07جا.G  /لH7 ال7اF. /6اN7. /7الخا 
 (29  7.G7N/2021 ) 

 

 :PF7Nال PFG7 الN/䑅ل ال.F FG اG67? G. P.ا0 الNالG6gا 
➢ :P 77اFال OH/G /.?䐧7ا0 اللN6/. .FG7ا P.ا0 ال.N?7ال 

▪  G/?7 ال/F/  /6اN7الH /7ال/7ا HN. FNGN.ال Oل?  H䐧ا .لN7NالGا8 ال.اN.اج NG /جاFال(

 .)G77/ ال./اH/ 

▪  ON.7G O7ا./ ?ل'G.Gال  (/F7 NG )/77G.G 02021'7ا.ا 

▪  7Nا.'ثFH7NG 7H7NG اGG7/ P67ا./  الgا FG هاNGا?. /F? /NلH/ 07اH/ NG 0اG76ا䑅ال FG 

▪  Oل? HN7/ال /.N?7  /7N6'.ال/G76اG7/  للH/ NG  Hال.7.<ا 

▪  G?6 /7N.gا0 اNF7ال NG /لH7/ ال7اGخ77 ل䑅ال NFالثا HاNF?ال /NF8اNG  /N/.>ل. 

?Gالجا /NF8اNG /  /F72020  NالN/90   .76䑅الG G6Gا0 .ا/?䑅ال H' HN/ NG 7اFN/ Gل'

 GFG700ث./ 

 

➢ :GاG/ G/( .?䐧الل .GاجH P.ا0 الNالG6gا 

▪  /NلH/ا0 الG76ا䑅ل/ الF 

▪ . .?䐧ث7 الل'.  P7G6ال/.ل ال /N/H//GH HNG6G 7N> ل.F.7G( N?اG.ج䐧ال .Fالجا

.?䐧لل  N Gج?ل 䐧7   لN/6اN7ال Oل?H FN7اG.ال Oا ?لNلG 6G ) 

H.اFH7NG 7H7NG P.F72020 H2021   G?6 /7ا ?لO ال./7N6ا0 ال.'ث7N ال7N.G ل ▪

 الF䑅ا7G/ ?لO الON.7䑅 الG./N? /?. PF7N 'ل7FN. O .7.. الجا&//. 

▪   7GN. G/? �.76䑅76.� جل/ ال䑅ال /Nل/ )لH7 ال7اF. /6اN7 /77اG䑅ل /N7H76ا0 ال/?䑅ال

 ./Nل/䑅ال HN776.( .ال䑅ال F7ل �P 8اN7 '6ا/ 
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   :PF7Nال PFG7 الN/䑅7/ا0 ال.FG 
ó  ./6اN7 لG /N7N7. .7/ /NF8اN䑅7اج?/ الG 

ó  ./NNN7( HH/ ?G 07.7ا. FG6 GFNNG.H PFG7ا7 الgا G?/ /7H76 

ó   /NGG' '䐧لN'HN.?䐧لل N?اG.ج䐧ال .Fال  للجاNFGG.N /.N7 GH7> NG 7N6/.ال FG . 

ó   GF'H .G .ا7/  اg/ا7/   7NGN.  /N6䑅ل  /..Fال  6G7G. .7Nا7   7G.N. الNا?/   .?䐧الل 'NNا' 

 .FNH7ا.. F7FN 

ó  .Hجا䑅ال NG //&ال7ا /NNN7gا HH/ال FG /7ا.H 07الخا FG /N.N7/. 0ا'اGG .ا/.Fا 

ó NNG.H HN.7/䑅ال GNF7. Oل ?لG?ال  .GهF 

ó  /N.䑅لHgل?ا. اgا/ ا/?g 0ال.7.7اH /NلH/ا0 الG76ا䑅ال GNثG.2024 . 

ó HN.?䐧لل /N6اN7ا0 ال/?䑅7 الNGN. Oل ?لG?ال  ./Nل/䑅ال HN77/ .الGN.G 7N>الH 
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❖  7F.ا6/ الN7 Nف /N7FN.ال /G76ا䑅ال 

 
 

 '7F جا.7 

  F7/ ا..7اN7 P/7G 7/ا0(   26)
 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F3 - 1:   ال 

/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F16 - 9:  ال 
 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF64 - 33:   ال 

: GN77ا䑅ال 
 

2017      Gا/G' /F?100  7اFN/ Gل' 
2018    Gا/G' /F?50  7اFN/ Gل' 
2019     Gا/G' /F?100  7اFN/ Gل' 
2020      Gا/G' /F?250  7اFN/ Gل' 

 2021     Gا/G' /F?450  Gا7 'لFN/ 
 /NلGالج /GلG.ا7 950   الFN/ Gل' 

 ./N6اN7ا0 الNFاGGاH 0ا7ا>.F䐧ال Gل/ج G0لH HNG'䑅ال HH/ /جN.F7 ال..?. 
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❖  Nف /N7FN.ال /G76ا䑅7الNFال. /NاG7الH /NاG7ا6/ الN7 

 

 ألفة 'لشارني ?ل䐧ء 'ل?ثماني 

 
 محمد حماد رحا) 'لوليد 
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 NF7ال6ا /Gل' 

 ( F737ال   /F77/7G :7ا..7ا  ) 

 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F10 - 1:   ال 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F8 - 5:             ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF7 25 -  44/  39:   ال.G 
        25  /53  - 10 7.G 

: GN77ا䑅ال 
2017     /N7G6 //FG250  7اFN/ 

     Gا/G' /F?40  7اFN/ Gل' 
2018                   /N7G6 //FG250  7اFN/ 

     Gا/G' /F?60  7اFN/ Gل' 
2019                 /N7G6 //FG250  7اFN/ 

                 Gا/G' /F?40  7اFN/ Gل' 
2020                    /N7G6 //FG250  7اFN/ 

                 Gا/G' /F?75  7اFN/ Gل' 
 2021                  /N7G6 //FG250  7اFN/ 

                             Gا/G' /F?75  7اFN/ Gل' 
 /NلGالج /GلG.ا7 290   الFN/ Gل' 

 //N77䑅ا/ا0 الG.?䐧الH /G7.6䑅ال /FاللجH /?Gا7ا0 الجا>.F䐧7 ل>Fال. /&N7 /G76ا䑅7 ال..?. 
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 䐧عل NFاGال?ث '䐧ل?  

( :F77ا7  37ال..䐧ال ،/F7 :)7/7G 
 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F10 - 1:   ال 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F32 - 25:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF36 – 34:   ال  P/7G 
                    19  /20  H7G 

:GN77ا䑅ال 
2018                 /N7G6 //FG250  7اFN/ 
2019               /N7G6 //FG250  7اFN/ 
2020                 /N7G6 //FG250  7اFN/ 

 2021               /N7G6 //FG250  7اFN/ 
 

 /NلGالج /GلG.ا7 12   الFN/ Gل' 

 
 ./G7.6䑅ال /FاللجH /?Gا7ا0 الجا>.Fا O7 'ل>Fال. HNG'䑅ال HH/ /G76ا䑅7 ال..?. 
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 :/NلN7  7/ا. الNFال. /NاG7ال 
(25   /F7 )P.䑅لH' 7NF 7ا..7ا  

 
7F.7G  N?اG.اج  77H  Oل'  /NلNال 7/ا.   /.?䐧الل  Pم.F.�    ?.G..  䐧ل  �PNFثا  P 77ا/  ON.7G لGا 

.?䐧الل/    GNF7. //FG. 䐧لH  /F?.    /F7 7.7. P'. /.?䐧الل GF. Gل �Gا/G'2020    FG. Gا لGG

 /F7 07اN6/.ا.   2021الFH7NG //&7.. جا. /NGاG 

/.?䐧الل ../7FNF/ا.    .87/.   /NلNال//    ال OF/gل?ا.    اgا  NG 6GاG7.ها   H䐧ل.  .N7ل䑅ال
 /NFN7Ggا0 ا..7ا7ا/N7 P/7G2021 

 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال  G76G .N.7. : 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F64 - 33:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF64/  33:   ال  P/7G 
                   28     /29  H7G 

:GN77ا䑅ل                                                        الNNG. HH/ 
 

  ./G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ج/ الN.Fال /N6اN7ال .FFّ/ 
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 الG7اN/ .الG/ /G/G  7NFا/:
 :F7( 34)الP.䑅لH' 7NF 7ا..7ا /F7 

 

 

?  لF  .G.N Gا�7لG /.ل  F? ?7FFG H ال/7اNGG �/7F.7G  /7  .?..7 ال/ال/ ال䐧ج.Gا?N/ لG/ /G/䑅ا/  

.?䐧الل    /F7 NG 䐧ل' GNF7. //FG.2021  (2  ها.GNF )/200  G7ا0 لN6/.7./ للFا .الG' �/  G76اN

P' NG .?䐧7.7   الل. H䐧ل.  /F72020  � 

  ?لO .87ح اللG/ /G/G .?䐧ا/ لgل?ا. اHgلFNF/.. /N.䑅 ال// اOF/g ال7䑅لN/ �.N/ ./7ل  

 . H' 7NF .77G6 NG  0H'2019لP.䑅 .ال7.ا7 ال䑅< ا..7ا7( NG اgل?ا. اN.F648 /NFN7Ggج/ )

 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال  G76G .N.7. : 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F64/  33:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF64/  33:   ال  P/7G 
                         28  /29  H7G 

:GN77ا䑅ال 
2021                  /N7G6 //FG200  7اFN/ 

 /NلGالج /GلG.ا7 2400            الFN/ 
 

  ./G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ج/ الN.Fال P 8اN7ال FF/ 
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  :)/FNثH( PFG7 الN/䑅ا الGG/F P.ا0 الNالG6gا 
▪ 7Nث'.    /NGNG  7H7NG 'Hا.F7 7/    19اF.6ا7   6FG2019   /N/ 07اN6/.ال  .GاF7.  Oل?

 /F7 7.اH' O./ /NلG G.6 /G7. /NاG76ا7 الF GFN.2020 . 
▪ 7.F7اا    /G7. ال./7.   Oل?  NNGN7 'HلN.䑅ا/   NG  /G76ا䑅ال.  /NF?䑅ال ال?Fا77  ./7N6ا0 

GH7>ال ./G7 اGلG GهN/اNF NG H' /N/7G   G6ل. /N/7ال . 
▪ ?6H G.  GاF7.  P7GNG 7G6 NG 07اN6/. .2021   FG6. /N/ج N?Gجا ..GG .ا..Fا /?.

  O7.'H  /N.7?  /F.7اG  :HN.NG77  HN.F.7اG  NG  HN.G76اGH  HNNا.ل/  HNFل>G  HN7.7.
 /N䑅ال? 

▪  //G 77F    07اN6/.ال/N/  G7ال HاG7    7ا>F لN/.7G G.6 /N7.7ا0 .ا7ج.. GاNFلل
 g> 䐧ا .7.. الجا&//لG/H//ل HH/ال G>?G H . 
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 / الجH/NـــــــــــــــــG7/ ال.N7FN/ فN7 Nا6ال6䑅ا ❖

 

N/H7 .N6 HهاF 

 
P 7ل/Fgا HهاF  NGNالخل H7اG> 
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  N/H7 .N6 HهاF 

 F7ال(34  /F77ا..7ا + H8H78)>G 

 
  /.?䐧الل ?.G..6FG Gا/G' /F?.  /F7  2018    .>ل.  /N/  /F?ال /GNF300  /F7 /'2021   اG7ا?..ا.

لgل?ا.    /G/7.هG  /N6اN7 G76ا  ./N.䑅لHgا.    NG05    /F7(  /Nا.ل/ H 7.7.2021ا0  .7.7ا0   04( 
 NG .G7ا 6اGG 0704.الخا  /NG77 07اGا>. H䐧ل.  /F72021.   

  .(.  /N/ اFه2020G6- 2016- 2012- 2008)  اHgلNG/N.䑅 اgل?ا.  Gثل. /NNGN7 /7H ال6䑅اG7/ ال7ا.?/  
 6GاFG  FG627    G7    9./7ل. الN7اN6/ ?لO الNGIPPON.   H  /..7䑅 ال/7H الثFG الFها&N اGاG الNFN7/ .ـــ

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F3 - 1:   ال 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F5 - 3:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF27- 9:   ال 
:GN77ا䑅ال 

  
2018      Gا/G' /F?156  7اFN/ Gل' 
2019      Gا/G' /F?186  7اFN/ Gل' 
2020                     Gا/G' /F?240  Gا7 'لFN/ 

 2021                  Gا/G' /F?300  7اFN/ Gل' 
 /NلGالج /GلG.ا7 882   الFN/ Gل' 

  /G76ا䑅ال G6G 7ا?..ا FGGNH /G7.6䑅ال /FاللجH /?G7ل?ا0 الجا. ON.7G NG /جN.Fال FG. Gل
 .//N77䑅ا/ا0 الG.?䐧ال OإلH /N6اN7ا0 الNFاGG' O7 'ل>Fال. G0لH HNG'䑅ال HH/ 
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 HهاFP 7ل/F䐧ال 

  F7ال(26   /F77ا..7ا  H8H70 )>G 

 
GNF7. G. /.?䐧الل  /F72020 /(1 )/F7H 2021 /(2 /GNF. /N7G6 //FG. ?.G.. )200 ( /2021  䐧لH )

.7.7ا0   7.7.04ا0 /ا.لNG  05  H /N  2021الN7اF7 /N6/    6اG' /F?. ?.G..  .G7/اG G? ال8Nا7/.
 NG .G7ا 6اGG 0704.الخا /NG77 07اGا>..  

  /..7䑅ال Oل? /N6اN717./7ل. ال    FG625  ' NG G76اG  .ل?اgا NG /G76اG HHGلH 6اG /N.䑅لHgا    G.N
 G6Gل /.F.7G /جN.F /N//../.?䐧الل  

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال    : 
 FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال/G7.6䑅ال /Fاللج   : 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF28/  17:   ال 
:GN77ا䑅ال 

 
2020      /N7G6 //FG250  7اFN/ 

 2021     /N7G6 //FG200  7اFN/ 
 

 /NلGالج /GلG.ا7 5400   الFN/ 

 FG الجاH /?GاللجF/ الG7.6䑅/.  لG6G GNNF. FGGN 䐧 ال6䑅اH /G7لFG FG. GالG اF.<ا7ا0
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 NGNالخل H7اG> 

  F7ال(23   /F77ا..7ا  H8H-57)>G 

 
 GNF7. G.    NGNالخل H7اG> /.?䐧الل  /F72019  0(2  )/F7H  2021  /(2  هاF' HN/ NG �)  /F?. ?.G.. 䐧ل

 .Gا/G' /F7 .G762021ا  NG8 H /N7.7ا0 .الخا07  7.7.2ا0 /ا.ل.H03  07اGا>../NG77 

 /..7䑅ال Oل? /N6اN717./7ل. ال  FG  FG625 ' NG G76اG H'H اGل? /N.䑅لH䐧ل?ا. الgا NG /G76اG HH

  /..7䑅الH G76G .N.7. HاG /?Gالجا G77 FG /G76ا䑅ال G6G H䐧ل. /.F.7䑅ج/ الN.F17ال    /Fلج G77 FG

 اHgلP.䑅.اg?/ا/ 

Fال /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.  G76G .N.7. : 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F17:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF25/  17:   ال 
:GN77ا䑅ال 

 
2019      /N7G6 //FG350  7اFN/ 
2020                    /N7G6 //FG350  7اFN/ 

 2021                 /N7G6 //FG350  7اFN/ 
 /NلGالج /GلG.12  ال H Gا7 600'لFN/ 

( /N6اN7ال Fّ77 لل>Fل/ .الN.FG /FF/䑅ج/ الN.F23.?..7 ال  .//N77䑅ا/ا0 الG.?䐧للH )/F7 
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 ال.NGNNF/ الخاN7. /7ا6/ الجG H/N.7جا67H 0/ ال?Gل 
(15  7.G7N/2021 ) 

 

 :PF7Nال PFG7 الN/䑅ها الN6ا7 'ل' P.ا0 الNالG6gا 
 .اNgجا.F / NهاN/H7 .N6 H .ال.G. G/? 8NNG.? ال.7ل  ▪
▪   7N7..ا. الN>7ا0 اN6/. F? N.N.7.7اgا  P 8اN7لP.䑅لHgا   䐧8  )لNGج. FGGN    P 8اN7 NG

 HN.F7).  
▪   GH7>ال /N?اG.ج䐧ال    N/H7 .N6 HهاF /ها ال.7لFG NFا?. P.ال /N7اFال(/76FG )    /G6اgا.

 Oل' /.N?7 اGلG? HN. FNGN.ال /N/اF FG  7N6/H 0ا.N7/.ال   FGNFثا /N/اF/.  

▪  HN.H7ال P7ا/g0   .?7ل) ا䐧7ا7ل䑅ا7/ال/' HN.  /..Fا7/ ال/gاH /Gال?ا  /NF/.ال /N.7.لل (   . 
 . اجا&// FH7NG .لH䐧  لل6FاN 7 ال.GFN الGل ▪
▪  O7/ ?ل/Fال G/? 7NGN.  /..F6 '?/ا/ الG7G. HهاFل HN7GاFG.  
▪   Gل/ ال?الN7. /?NG FGل?ا..6اg7/ اH/ ?G  /N.䑅لHg7ا./    ا' GF? 7جFا اGG/.?䐧ل    الل.F

10  FG GاN'H䐧7لFل?ا. اgا  (7N/F. /لF .) 
▪  ?.G. G/?.?䐧الل/  H7اG>   NGN7ا0 الخلN6/. H' /7ا.?/ .ا.G. .ل?اgل /N.䑅لHgا. 
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 ال6䑅اG7/ ال.N7FN/ فN7 Nا6/ ال7䑅ا7?/ ❖

P/G7ا7/ ال/ا  NGا?G /جG' 

  
 77F HاGN7ل P7N6ل ?اGNG 

  
 PH7G ال?اNFF HNG'P  P7Gش 

  
 /.7N. 7اN7  PHال7?/ا /G/G 
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 PH䐧ال/.ل GثNG 7N>7ال .FN8 
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 P/G7ا7/ الحا 
 :F7ال(7ا7  22..䐧ال /F750 )>لG 

 
 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F12 - 8:   ال 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F16 - 12:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF16/  9:   ال 
:GN77ا䑅ال 

 
2018     /N7G6 //FG200  7اFN/ 

     Gا/G' /F?30  7اFN/ Gل' 
2020                   /N7G6 //FG200  7اFN/ 

 2021                 /N7G6 //FG200  7اFN/ 
 /NلGالج /GلG.37   ال H Gا7 200'لFN/ 

 
 ./G7.6䑅ال /FاللجH /?Gا7ا0 الجا>.Fا ?G /F.7ا.G .&ا.F7 ال..?. 
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 FN8. ال7<ي7 
F7ال( :7ا7  18..䐧الH /F776  )>لG 

 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F12 - 8:   ال 
 /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال/G7.6䑅16 - 12:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF16/  16:   ال 
:GN77ا䑅ال 

 
 2021     /N7G6 //FG250  7اFN/ 
 

 /NلGالج /GلG.ا7  3   الFN/ G䐧ل( 
 /?Gالجا FG /.F.7䑅ال Gل. HH/H /G7.6䑅ال /Fا7ا0 اللج>.Fا ?G /F.7ا.G .&ا.F7 ال..?. . 
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OH7G  P7Gال?ا 
( :F732ال  /F777ا..䐧ل< 62 الG) 

 
 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F5 - 1:   ال 

/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F3 - 1:  ال 
 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF16/  15:   ال 

:GN77ا䑅ال 
2017                   /N7G6 //FG800  7اFN/ 

     Gا/G' /F?300  7اFN/ Gل' 
2018     /N7G6 //FG800  7اFN/ 

     Gا/G' /F?316  7اFN/ Gل' 
2019     /N7G6 //FG800  7اFN/ 

     Gا/G' /F?350  7اFN/ Gل' 
2020                   /N7G6 //FG800  7اFN/ 

     Gا/G' /F?374  7اFN/ Gل' 
 2021                 /N7G6 //FG800  7اFN/ 

                Gا/G' /F?373 Gا7  'لFN/ 
NلGالج /GلG.ال /   H 7اNلG761 7اFN/ Gل' 

 

لF䐧.<ا7ا0  G0لH  HNG'䑅ال  HH/ الN.Fج/  الG.?䐧ا/ا0    .?..7   Gل/جH  /N.䑅لHgا  /FاللجH  /?Gالجا
 NG /Nال/NG. 08اG /N6اN7ال H'. اG7N7.. FGGN P.الH //N77䑅2016ال. 
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 .N7G.7Nا7 

( :F77ا7 22ال..gا /F757 >لG ) 

 

 
 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F12 - 8:   ال 

/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F16 - 12:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF16/  15:   ال 
:GN77ا䑅ال 

 /NNG. HHل
 

 ./G7.6䑅ال /Fا7ا0 اللج>.Fا ?G /جN.Fال F.7ا.. 
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 GثNG PH䐧ال/.ل 
 :F7ال( 26  /F777ا..䐧ل< 65 الG) 

 
 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F12 – 8:   ال   
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F14 - 10:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF16/  13:    ال 
:GN77ا䑅ال 

 
2019      /N7G6 //FG200  7اFN/ 
2020                    /N7G6 //FG200  7اFN/ 

 2021                   /N7G6 //FG250  7اFN/ 
 /NلGالج /GلG.7  ال H G䐧ا7 800)لFN/ 

 
 FGH /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال ?G /جN.Fال F.7ا.. ./G7.6䑅ال /Fاللّج 
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 PHال7?/ا /G/G 
( F77ا7  26ال..䐧ال /F797 >لG ) 

 
 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F12 - 8:   ال 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F14 - 10:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF16/  15:   ال 
:GN77ا䑅ال 

 
2017      /N7G6 //FG250  7اFN/ 
2020      /N7G6 //FG250  7اFN/ 

 2021     /N7G6 //FG250  7اFN/ 
 

 /NلGالج /GلG.ا7  9   الFN/ G䐧ل( 
 .HNG'䑅ال HH/ .&ا.F7 ال..?. 
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Nاف?G /جG' 
 :F7ال( 7ا7 20..gا /F777 >لG ) 

 
 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F14 - 10:   ال 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F16 - 14:  ال 

 .N.7.ال  Nف N&هاFل?ا. الg16/  13:   ا 
: GN77ا䑅ال 

 
2021                   /N7G6 //FG200  7اFN/ 

 /NلGالج /GلG.ا7 2400         الFN/ 
 ./G7.6䑅ال /FاللجH /?Gا7ا0 الجا>.Fا ?G .&ا.Fال F.7ا.. 
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 77F HاGN7ل 

 :F77ا7  24ال..䐧الH67 >لG 

 
 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F14 - 10:   ال 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F16 - 14:  ال 

  .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF17/  15:   ال 
:GN77ا䑅ال 

 
2019      /N7G6 //FG200  7اFN/ 
2020                   /N7G6 //FG200  7اFN/ 

  
 /NلGالج /GلG.4   ال H G䐧ا7 800)لFN/ 

 اللجF/ الG7.6䑅/.  ..7ا.F الN.Fج/ G? اF.<ا7ا0
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P7N6ل ال?اGNG 
( :F77ا7  36 ال..䐧الH97 >لG ) 

 
 

 
 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F14 - 10:   ال 

/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F16 - 14:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF16 - 16:   ال 
:GN77ا䑅ال 

 
2021                              /N7G6 //FG200  7اFN/ 

 
 /NلGالج /GلG.ال   H HاGا7 400'لFN/ 

 
 ./G7.6䑅ال /Fا7ا0 اللج>.Fا ?G .&ا.Fال F.7ا.. 
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P شNFF HيG' 
( :F77ا7 22 ال..䐧الH 130 )>لG 

 
 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F14 - 10:   ال 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F16 - 14:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF16/  11:   ال 
:GN77ا䑅ال 

 
2020      /N7G6 //FG200  7اFN/ 

 2021     /N7G6 //FG200  7اFN/ 
 

 /NلGالج /GلG.4   ال H G䐧ا7 800)لFN/ 
 

 ./?GالجاH /G7.6䑅ال /Fا7ا0 اللّج>.F' ?G .&ا.Fال F.7ا.. 
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 ال7䑅ا7?/الخاN7. /7ا6/  ال.G/NGNNF.7جا67H 0/ ال?Gل 
 (15  7.G7N/2021 ) 

 

   :/?G7 الجاN&7 .&اF /N7ها الNل' H77. P.ا0 الNالG6gا 
▪  G/??.G.  /77ا0 .اN6/.. HNلG'.䑅ال HNN6اN7ال G?6 /جN.F 0اNFاGGgا  ./N/ا䑅ال 
▪   ?NGج GNFN. G. /N/ اFH7NG //&7 جاN76/.'ثFgا7ل.   اN. HN/ NG 7FN. NG .Gال.7اH

 .الخا07. 
▪   G/?جا8 الF' FG اNFGG.N Gل HNN6اN7ال /N/? H' /7ا. FN7اG.الH /7ال/7ا HN. FNGN.  

Gا.هFا/.Gا . 
 :/?G7 الجاN&7 .&اF /N7ا الGG/F P.7/ا0 ال.F䑅ال 

 .F 7NGNا?ا0 .اN7. /7ا6/ ال7䑅ا7?/  ▪
▪  ?N8N. NG 7>Fإ?ا// الH /NF8اN䑅ا '7/ الGGجNN P.ا. ال O7ا7 'لFال  Oل? /N?اGا6ا0 الجN7ال

 P.ال /N/7Gا6ا0 الN77ا. ال/G ا ا.GGF  ..&ا.Fال FF/ .   
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❖ GN7ا87/ .ال.䑅ا6/ الN7 Nف /N7FN.ال /G76ا䑅ال 

NF7جاGا77 الG  77ا7/ .7.ا 

  
P/FG7 /G/G  P7G.N. 7اFN' 

  
 7NG>/ HيG7اN  H6?.ا F. /7يG' 
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  /6N6? F. /N/اF  NGالح6ا /Gل' 

  



 NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا NG /N7FN.ال /G76ا䑅ال GNNF. :/6اN7لل PF7N77/ ال䑅7  1+2020الN7ا. /N.䑅لHgل?ا. اgا FG'H2024 

  

 
104 

NF7جاGا77 الG 

 F7ال(24  /F77ا..7ا Sabre) 

 
 

?.G.N  NF7جاGا77 الG .?䐧الل  FG Gا/G' /F?./F7 6  2017  (80  .>ل. /N/ )/'  /F?ال /GNF
280  /F7 /'2021    .ل?اgل G/7.هG P 8اN7 G7ل.ا?..ا ./N.䑅لHgاG  G76اN   NG NF7جاGا77 الG    P'

 /F7 /NG77 /7Gا>. H7 .7.7.2021 اH/ال NG G6هFا Gل /G76اG NFثا NG HHgا  /N.䑅لHgل?ا. اgا NG
 6GاO22  FG FG636  G7 الH /..7䑅./7ل ?ل

 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F8/  5:   ال 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F8/  5:  ال 

  .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF36/  22:     ال 
: GN77ا䑅ال 

 
2017                   /N7G6 //FG250  7اFN/ 

     Gا/G' /F?80  7اFN/ Gل' 
2018     Gا/G' /F?116  7اFN/ Gل' 
2019     Gا/G' /F?220  7اFN/ Gل' 
2020                   Gا/G' /F?280  7اFN/ Gل' 

 2021                  Gا/G' /F?280  7اFN/ Gل' 
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 /NلGالج /GلG.ا7 979   الFN/ Gل' 
اF.<ا7ا0   Oل'  7>Fال.  HNG'䑅ال  HH/ الN.Fج/   7..?.    /GNFل H.ا7/   /G7.6䑅ال  /FاللجH  /?Gالجا

  .NN'H N.H/Fل الجNل. HNلل.7ل //N77䑅ا/ا0 الG.?䐧7 الNثG. .FاG P.الH //N77䑅ا/ا0 الG.?䐧ال
 .Gال?ا Hا䑅ال Oا<ا ?لG/ P 8اN76ا الG لNNG. /?7اجG .جN GNل?H PHاFG/ال 
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 7ا7/ .7.ا7 

 F7ال(32  /F77ا..7ا Epée ) 

 
  N/  340  /F7 /'2021/ .ل<. G' /F?.    /F72017   G.GNF/اG..6FG G.? ال䑅.ا87/ 7ا7/ .7.ا7   

ل.ا?..اG7ا N7ا7G /N6.ه/G/ لgل?ا.    ./N.䑅لHgاG    /F7 /NG77 /7Gا>. H7.7 ا. P' NG G76ا.
2021G6هFا..  (  /N.䑅لH䐧ال اgل?ا.   NG  /G76اG ثال/   NG2012-2016 -2020  6FG  )  7H/ال HHgا

 6GاFG FG627   G7  22?لO الH  /..7䑅./7ل.

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F8 - 3:   ال 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F3 - 1:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF34/  22:   ال 
: GN77ا䑅ال 

 
2017                   Gا/G' /F?280  7اFN/ Gل' 
2018     Gا/G' /F?258  7اFN/ Gل' 
2019                 Gا/G' /F?296  7اFN/ Gل' 
2020                     Gا/G' /F?340  7اFN/ Gل' 

 2021                    Gا/G' /F?340   7اFN/ Gل' 
 /NلGالج /GلG.ا7 1514   الFN/ Gل' 

  Oا<ا ?لG/ 7اج?.هاG G.ّ/.N P.الH //N77䑅ا/ا0 الG.?䐧الH 0ا7ا>.F䐧ال Gل/ج G0لH /&Nّ7 /جN.F
.Gال?ا Hا䑅ال  
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P/FG7 /G/G 

 F7ال(34  /F77ا..7ا Fleuret) 

 
 

 ?.G.N 䐧ل  .?䐧الل    /F?.  �Gا/G'G76ا    /F7 H䐧2021.ل  ( HN7.7. NG2)    /NG77 /7Gا>.H 07الخا.
  NG G6هFا .//N/H( /N.䑅لHgال?ا. ا NG /G76اG NF2012ثاFG )    /..7䑅ال O7ل ?ل/.H HH䐧7 الH/26ال  

 FG FG636. 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F32 - 17:   ال 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F32 - 25:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF36 - 26:   ال 
:GN77ا䑅ل                                                    الNNG. HH/ 

 
 ./G7.6䑅ال /FاللجH /?Gا7ا0 الجا>.Fا ?G /F.7ا.G /جN.Fال H/.. 
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 P7G.N. 7اFNا 

 F7ال(32  /F77ا..7ا Fleuret) 

 
  ?.G..   /F?. P7G.N. 7اFN' /.?䐧6  اللFG Gا/G'    /F72017G.GNF .>370  � .ل  /F7 /'2021  

لgل?ا.    /G/7.هG  /N6اN7 ل.ا?..اG7ا   ./N.䑅لHgا G   G76ا.   /N6اN77/    الGا>.  Hا  7.7.  P'  NG
 /F7 /NG772021. 

G6هF7    .اH/ال NG?.7ا FG6 HHgا  /G76اG   NG اGل  ( /N.䑅لH䐧ل?ا. الg2020-2016- 2012  -2008ا). 
 /..7䑅ال Oل? /N6اN720./7ل. ال  FG FG634  G76اG 

 
 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F8 - 3:   ال 

/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F3 - 1:  ال 

  .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF34/  20:   ال 
  

: GN77ا䑅ال 
 

2017                  Gا/G' /F?300  7اFN/ Gل' 
2018     Gا/G' /F?316  Gا7 'لFN/ 
2019                 Gا/G' /F?330  7اFN/ Gل' 
2020                   Gا/G' /F?370  7اFN/ Gل' 
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 2021               Gا/G' /F?370 )7.7. P'. GF. Gا7 )لFN/ Gل' 
 
 

 /NلGالج /GلG.ا7 1686   الFN/ Gل' 

 FGGN P.الH //N77䑅ال HاNGgّا?..ا7 ا. HاGfل /.N.G /G76اG  NG /Nال/NG. /N6اN78 الNG. اG7N7G.
)  2016'ل?ا.    /N6اN7ال G6G Fّ77 ل>Fال.H G32ل6ل   NGH Gا/Ggا NG 7>Fج. '?ا// الN )/F7

 ال.NNGل. 
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 7NG>/ HيG7اN 

 F7ال(21  /F77ا..7ا Sabre individuel et par équipe ) 

 
GNF7. G.  /.?䐧الل G6G    /F72019  /(2  ) H  //FG. ?.G..200  䐧لH /  /F7 .G76ا Gا/G' /F?. ?.G..

2021 NG04   07.7.7.7ا.H /Nا.ل/  NG .G7ا 6اGG 077ا0  02.الخاGا>../NG77 

  /..7䑅ال O7ل. ?ل/.H H7Gال NG N&هاFال FG7 الثH/الH P/7G HHg7 اH/ال NG .G6هF34ا    FG  FG636  
  G76اG 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال   N&هاF ?.7 : 
 : ?/G ال.87ح   الFG /.F.7䑅 اللجF/ الG7.6䑅/الF.ا&. 

 H P/7G9  /9  H7G 36/  34:               ل.N.7. الFها&N فN اgل?ا.ا 
:GN77ا䑅ال 

 
2019      /N7G6 //FG200  7اFN/ 
2020                   /N7G6 //FG200  7اFN/ 

 2021                  /N7G6 //FG200  7اFN/ 
 /GلG.ال /NلG7   الج H G䐧ا7 200)لFN/ 

 
 /G7.6䑅ال /Fا7ا0 اللج>.Fا ?G /F.7ا.G /جN.Fال H/.. 
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' H6?.ا F. /7يG 

 F7ال(31  /F77ا..7ا Sabre individuel et par équipe ) 

GNF7.  G.    /.?䐧الل  /F72020  /(2  //FG.  ?.G..  )
250  6FG  Gا/G'  /F?.  ?.G..H  /2020   /GNF.
85 /F7 .G72021'/.6ا NG05  0ا .7.7اGG 07الخا.  

 NG .G77ا0  602اGا>. ./NG77 
  NG N&هاFال FG7 الثH/الH P/7G HHg7 اH/ال NG .G6هFا

  /..7䑅ال O7ل. ?ل/.H H7G28ال    FG  FG636    G76اG
  /.F.7䑅ج/ الN.Fال H'H اGل?  .FاG /G76ا䑅ال G6G H䐧ل.

 /..7䑅16-9ال   
  

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F16 - 9:   ال 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F32 - 25:  ال 

  .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF36/  28:   ال H P/7G9  /9  H7G 
:GN77ا䑅ال 

 
2020                   /N7G6 //FG250  7اFN/ 

     Gا/G' /F?85  Gا7 'لFN/ 
 2021                /N7G6 //FG250  7اFN/ 

                Gا/G' /F?85  7اFN/ Gل' 
 /NلGالج /GلG.ا7 176   الFN/ Gل' 

لل.7ل    0/F7' P.ال  Gل.  HNG.  P.الH  //N77䑅ال .ا?..ا7 الG.?䐧ا/ا0   HNG'䑅ال  HH/ /جN.Fال  7.?.
 ّN6اN7ال G6G لNNG. Hّ' NG G.>/䐧لG FGGN اGH N.H/Fل الجNل.( /31  /F7 F7لFا )/F72020 . 
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 6N6? F. /N/اF / 

  F7ال(19  /F77ا..7ا Sabre individuel et par équipe )  

 
   /F7 .G76ا .Gا/G' /F?. /6N6? F. /N/اF /.?䐧الل ?.G.. 䐧2021ل  NG04    اGG /N7.7ا0 /ا.ل.

  NG  .G7602ا    H7Gال  NG  N&هاFال  FGالث  7H/الH  P/7G HHgا  7H/ال  NG  .G6هFا  ./NG77 .<ا7Gا0 
 /..7䑅ال O7ل. ?ل/.H36  FG636   

 
 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال   N&هاF ?.7 : 

 : ?/G ال.87ح  الFG /.F.7䑅 اللجF/ الG7.6䑅/الF.ا&. 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF36/  36:   ال H P/7G9  /9  H7G 
:GN77ا䑅ل                                                           الNNG. HH/ 

 
 ./G76ا䑅ال G6G GNNF. FGGN 䐧ل 
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' NGالح6ا /Gل 

( F720ال  /F77ا..7ا Sabre par équipe  ) 

 
 

?.G.. 䐧ل /F?. NGال/6ا /Gل' /.?䐧الل  .Gا/G' /F7 .G762021ا NG04   ./N7.7ا0 /ا.ل. 

  /..7䑅ال O7ل. ?ل/.H H7Gال NG N&هاFال FG7 الثH/ال NG .G6هF9ا    FG  FG69  G76اGHN   H'H اGل?
الN.Fج/ الF.7䑅./ .لG6G H䐧 ال6䑅اG /G7اF. ال7.? الFها&G77 FG H7G N الجاG/?H /?G ال.87ح  

 G77 FG لجF/ اg?/ا/ اHgل7N7F. .7/( P.䑅 اg/ا7/ ال?اG/ للN7ا6/( 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال   N&هاF ?.7 : 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال.87ح  ال G/? : 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF9/  9:   ال 
 

:GN77ا䑅ل                                                            الNNG. HH/ 
 ./G76ا䑅ال G6G GNNF. FGGN 䐧ل 
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❖ /GG䐧ل䑅ا6/ الN7 Nف /N7FN.ال /G76ا䑅ال 

 

 

 PمNالحل /Nل.  NF7اGالح GN7G 
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䑅ال NF7اGالح GN7G /GG䐧ل 

 :F7(  31)ال/F7 

 
( /6G /N?اG.اج /N?6H /GG䐧ل䑅6 الN?. .gا  GgاH  ./جH8.G NهH �)HاF7لG   //FG O7ل. ?ل/.

 GNF7.ال(2  /Nا/. )/  /F7 FG2020   Gا/G' /F? Oل?H  P.F72020  H2021    Oا ./7ل. ?لGG

 /F7 /NلNGG. //FG2021 . 

  FG اNFG .'G7N7ا   G. 䑅ال  FG /N/?ال  G77  HN.7/(  /F7 لG .7/G H/?G. /7اG /NلG7ال  .N./

  )NFاN6ال ?Gا/   /P شN/Nلال'  /G6اgا. O   FG G.ا.?.ها   .G. GGا   N?N.7  0䐧ل?  N&7ا.'H  .N.7

  /NFG6ال  /N/اFال  /F7 H䐧ل. .G76اH .NFH7G/7ا.7 ال /N7ال  G77 FG2021    NG4    07.7ا.

H HNNلH/ HN7.7.H /N3/ا.ل /NلH/ 07اH/ .   

  /..7䑅ال Oل? /N.䑅لHgل?ا. اgا NG /GG䐧ل䑅9./7ل. ال    HN. FG21    NG /G76اG /N6اN7اGها ?لF8H    H'H

 /7FG .FاG /?Gالجا G77 FG /.F.7䑅ا&. ال.Fال ..NN..ال 

 
 7䑅ا&. ال.Fال /?Gالجا FG /.F.   :1 - 3 

/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F16 - 9:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF22/  9:    ال 
: GN77ا䑅ال 

2017      /N7G6 //FG200  7اFN/ 
2018    /N7G6 //FG200  7اFN/ 
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2019    /N7G6 //FG200  7اFN/ 
2020                               /N7G6 //FG250  7اFN/ 

    Gا/G' /F?30  7اFN/ Gل' 
 2021     /N7G6 //FG250  7اFN/ 

    Gا/G' /F?115  7اFN/ Gل' 
 

 /NلGالج /GلG.158   ال Gل' H200 7اFN/ 
 

 .//N77䑅ا/ا0 الG.?䐧ال G>7 /?Gا7ا0 الجا>.Fا HH/H HNG'䑅ال HH/ /جN.F7 ال..?. 
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䑅الPمNالحل /Nل. /GG䐧ل 
 F7ل<(  60ا..7ا7  30)الG 

 
  /F7 6FG PمNال/ل /Nل. /.?䐧الل GNF7. G.2017  (2H /1  P.F7 Gا/G' /F? O7ل. ?ل/. )/

2020 H2021 /?. Hا>F7ال. /N/N67.7/ الH/ال NG /N.䑅لHgل?ا. اgا لG/87. .   

PمNال/ل  /Nل.  /GG䐧ل䑅ال  0/Fا?.    /F7  PH7اN䑅ال  Nح.G  .7/䑅ال  ?G2021    GلH  /?Gالجا  G/F.

?// ال.7.7اH 0ال/7Hا0 ال.P 6اNG .G7ها .ا?..اH 7جN/ .?6 اG6gالNا0  الN7?䑅ا0 الخا7/ .

  ./N6اN7ال ?G ا7لN.ال NG 

 /?Gالجا FG /.F.7䑅ا&. ال.F3 - 1:   ال 
/G7.6䑅ال /Fاللج FG /.F.7䑅ا&. ال.F16 - 9:  ال 

 .N.7.ل?ا.  الgا Nف N&هاF21/  9:   ال 
: GN77ا䑅ال 

 
2020                   /N7G6 //FG200  7اFN/ 

     Gا/G' /F?30  7اFN/ Gل' 
 2021                  /N7G6 //FG200  7اFN/ 

     Gا/G' /F?98  7اFN/ Gل' 
              /NلGالج /GلG.132  ال H Gا7 800'لFN/ 

 .//N77䑅ا/ا0 الG.?䐧ال G>7 /?Gا7ا0 الجا>.Fا HH/H HNG'䑅ال HH/ /جN.F7 ال..?. 
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/NGNNF.ل الG?67/ الH 07جا.G /GG䐧ل䑅ا6/ الN7ل 
 (20  7.G7N/2021 ) 

   :/GG䐧لGلل /NFGا7/ ال/gا. /GلG䑅ثا7.ها ال' P.ا0 الNالG6gا 

  Oل?  /N7FN.ال  /G76ا䑅ال HاF.7ا7   7NG6ال .87ح   G/? .7.ا'  /GG䐧لGلل  /NFGال  /7N/䑅ال '7ج?. 

  :Oل' N&7اF77 الF?ال 

✓   /F7/3    FN7G. لG?ا7ل/ الNG Oل' O/' اGG اN7الN' 7.7. 'اF7.?/ 'ث' ?NGجG FG HNGG䐧لG

 .).( 

✓  HاNج( 7N7ا. G77/ ال.87ح ./اH/ 'إل<اH /NGNG //&7 لجاN.G7 الN2020ال.'ث.) 

 NNGN7 /اN.䑅لH' H䐧ا&. .ل.Fال G?67./ لFا .الG'2020+1  :. /NFG7/ الN/䑅77.ها الG /FG 

✓   /.>7.( /N/N67.7/ الH/7ا .?/ الNN>. /G6 P6ال PFG7ا7 الgا HN. لG?ال NG ا7لN. G/?

 �)/.?䐧الل FG 

 '7ا./ اللFH7NG. HN..?䐧ا 'ثFا' G.7/ ال./7N6ا�0 ✓

✓  /N.N7/.7ا0 الH/ل<ا' ال'�N6? ال7حNج/ الN.F 07ال.7.7ا0 .الخاH /NلH/ال 

✓   N䑅ال?ال ON.7䑅ال G7 لNل P6ال P 7FN.ال PFG7ا7 الgا FNNG. 7FF(3  )/NلH/ GNجF 

  FN/ال  '䐧ل? ال6ا.   GG䐧ل䑅ال G/ا.ل.G  /?ا   NG  P/N6ال  GاG.G䐧ال  /7H76  Oل'  HN7/.H  Hال6.ا.
  /N?اG.ج䐧ال GGGH7>اGGgا O7 ?لGN.N 䐧لH لG?ال F? ا7ل? NGG  NG FG7ال. Gل/NH لFF.ا0 للNF

 /7GN.G Gا// الخا䑅ال H' ا/G&G .6لGال. /?G0 الجا䐧لHا/G 0'ا. H' /?. /..F6 الG7G. 

 :/Nا7 ال.الFFال Oل' NGNالخل NG7ا F.ال.7ل ال7اH PF7N7. ال/䑅ال H77.H 

▪  O6ا7 'ل'H P 8ا䑅ال NG HاG اG. /F7اFG 7FGF. /NجH ا>/䐧لG Hال6.ا HN.?䐧ال FNNG. /NGG'

  H'  Nال? ON.7G H0 .?䐧الELITE   .7/.N /7H763.ال   /N/?ال NG G76اNH GNNال NG 07اG

 FG ال7䑅ا.Fا7GN.G 7N> NGH 0 /الNا. 

▪    .HN.?䐧7./ ل.?6 اللFا7ل/ ال/7ا7/ .الNGH /6اN7ا77/ الGG HN. FNGN.ال /NالG6' 
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لNF7N/  ال<GH7 ال䐧ج.Gا?N/ الN/ �/N/7.䑅/ '6ا7 'لH OجN/ لHNG.FN HN.?䐧 ?لO الF../ ا  ▪

 '䐧ل&G GNFا?N اG GاG' �PNFثا NGN.G.الH PFGال .Fج?ل الجاN اGG .لFF. GNل?G GهN/7 لNل

 /.GN䑅ال Oل? GG7GN. G>7 /N/اG 0ا.N?7 FG 

 :P.䑅لH' ...FG FNNG.ل /NFG7/ الN/䑅7/. ال.Fا 

 NN7ل/ الH   O/䑅ال.7.7ا0.ال/7Hا0 ال/HلN/   اHgلGN?/./N.䑅 ال./7N6ا0  ▪

▪  N?7ا.ال/.F䐧ا'/  لGG H0 P.F7. 'ج/G/7..H 3  /NلH/ GNجF . 

▪   HNGF7 Oل' PF7Nال ...F䑅ال GN7F. 

➢  P.䑅لH' ...FG GF72024   

➢  GF7  ...FG(. )  

➢ GاG.G䐧ال HNGG䐧ل䑅ال.   /Fل>G 07.7ا.. PNGالج ON.7䑅ال Oل? HNFل'.䑅ال H G?/ 

➢ GN>F.  0ال7ا.7ا HN. /N/H 07اH/ P/اNFالH GاG/7 الN6/. G.N H' Oل?    FN.7.
 FG /Nا/. .GاF7.1ال  NGF2022جا  /Nال.7.7ا0 ال/ا.ل GNثG. ?GGN?/.H 77اgا  PFGال
 HN76اF HN.7/G. HNFل'.GH 
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❖ /G76ا䑅7/ ال7ا&7/ الG /6اN7 Nف /N7FN.ال 

 

 

 
 

 

 :P.7الH PFGالH P اضN7ال .Fالجا 
  /7Gلل PF7Nال ...F䑅ل/ الNG6. NG 䐧ا7لN. GاFG H' 0اN7?G FG G7NGN. G. اG H䐧ل. FG >/䐧لF

  /F7 HN. //.G䑅7/ ال.Gال NG 6G7ا䑅ال Gل..G NG /7&2017ال7ا  H2021  NG 7ا7اF.7ا ...F䑅ال /G6H .
  /F7 6FG P.7الH PFGال GF2017ال7ا    GN7G 7N.G/الH .NGجا NNFN7F' N7الNg7. ا/䑅ال Gإ76ا.

 ل7NN>. G. HN/ NG .P/F7F ال䑅?/ ال./NG NF ال?/FG /N الF䑅ا7.ا0. ا
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  /F7 6FG /N7N6/.ال G.جل .7.7ا PF7Nال ...F䑅ال O77ا7  2018'جg6ا اG NG اF>/䐧لH .اN7الNإ. �
  /?Gا0 الجاN7?G /F7اFG. 07الخا.H 7FN.. /N7N6/.ال.7.7ا0 ال //GH //? HN/ 7اN.G اG䐧ا..ل

 ..لG ال8H G77 FG //G.?䑅ا7/ ال6.ا. HالN7ا6/.   ال.N7FN/ لل7G/ ال7ا&7/   

 FG OلHg7../ ا䑅ال Oل? >Gا/ /N/ N.7?الH NFN7Ggا ON.7䑅ال Oل? /FGNG PF7Nال ...F䑅7جل ال

 /F72017  /F7 O7../  2021'ل䑅ال FG G6 .6لGFH22  /..7䑅ال O14'ل. 

  :/Nال䑅ا/ا0 الG.?䐧ال 

   FG N7ا'  ?لNها   HN7/ال  G.  P.الH  /NF8اN䑅ال  /GNF.  /Fل?.䑅ال  GاF7gا  HN.  FGاN.ال  G/?  >/䐧لF

 :G76اg8ا7/ اH FG H' /7&7/ ال7اGل /N7FN.ال /?Gالجا 

 .N8N? ال䑅ي8اN7?G .7/ /NFا0 الجاG?/ ال.N7FN/ لل7G/ ال7ا&7/ )'لFN/ Gا7( 

 )/N.䑅لHg7/ل/ ا䑅ا0 )الNF7 2017 2018 2019 2020 2021 

 NFالثا HاNF?650 650 650 730 700 ال 

 FG 350 438 325 260 455... اGgا.7

 .N8N? ال䑅ي8اN7?G .7/ /NFا8H 0ا7/ ال6.ا. HالN7ا6/ )'لFN/ Gا7( 

 6F 580 620 750 630 450ا7 الF䑅...ا0

 

  NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا Nف /G76ا䑅الH 1+ 2020ال.7شح: 
o  .ل?اgال.7شح ل NNGN7 /N.䑅لHg2020ا. 

  NNGN7  /N.䑅لHgا اgل?ا.  ال7ا&7/   /7Gلل  PF7Nال  ...F䑅ال ?لG'.2020   Oل   GلN7/ H䐧ل. FG

 FG 77G. .GNF' P.ال /N/N67.7/ الH/ال NG OلHg7../ ا䑅05ال  O12'ل  NGF2020جا  FF/N G6ل.H .

. /N.䑅لHgل?ا. اg7ا0 اH/ NG 0اG76ا䑅ال //? /N/ FG NFN7G' P 7اNF GF7 ا0.  07ـG76اG 

لHN/.12   HN?8NG .?䐧 الF䑅... ال.P 7FN لل7G/ ال7ا&7/ لل6GاNG /G7 اgل?ا. اHgلN.䑅/ .ـ  ▪

 :Nال.ال N/Fال Oل? 
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 //? 6G7G3  //? 6G7G4  //? 6G7G2 /?G 7/ .?䐧ل 

3 4 2 2 1 

▪  PF7Nال FN7Gال HN7 H/?G194  G7 

▪ 10  ( /NF7Nل/ الN7.ال. HN76FN HN.?䐧08ل  FG HN.?䐧ل )  HN.?䐧لH P 7FN.ال P 8اN7ال N.7.ال

 .NFNلN.ال P7H/ال NG .?䐧لH /N7F7Gل/ الN7.ال NG .?䐧لH )P 7FاG7ال P 8اN7ال P/اFال FG 

 لG6.14   .?䐧 الFا&G/ ال7N䑅?/ للFG... ال.P 7FN لل7G/ ال7ا&7/  ▪

▪  ...F䑅ال P.?䐧ا7 لG?' H/?G29  /F7 

▪   N?Gجا ON.7G H0 ...F䑅ال P.?䐧ل< ?// ل.N12    /.7F. ا.?䐧86ل%  ( H2 GGاN.7G HN.?䐧ل )

 .PNFثا 

▪   7FN. HN. HN.?䐧الل /GاF' HاGG ?8N.N57%    7FاG7H21%    /N.NلFH ا/FG HN. /NF.الH

 /.7F. /7N7H7% . 

▪ ( ال?Gل   F?  HNال?ا7ل  HN.?䐧الل  //? N10  /.7F.ل<   P'  )71%    GهFN.  FG04    HN.?䐧ل

 HNجH8.G 

▪ ( HNجH8.䑅ال HN.?䐧ثل ?// الGN8  /.7F P' )57% . 

 

o  NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا Nف /G76ا䑅1+2020ال : 

  NNGN7 /اN.䑅لH' 07اGاFG /7&7/ ال7اGلل PF7Nال ...F䑅2020.ا8 ال    /NFالثا /?NGج䑅ال FG6

  /..7䑅ال( 7اF7GH )اN䑅ال? OلHg7../ ا䑅7ا/. الH .Fل اللGا/( لN8ال.7ا FG لG .G6 P.الH5    )اN䑅ال?

  /..7䑅ال(  /NGN7Ggا  ///.䑅ال )الH4    /..7䑅الNلN䐧ا0   HN.F7جgاH )ال7䑅../    7?الN䑅ا(  N7H7Hا    3?الN䑅ا( 

 PF7Nال ...F䑅7جل ال /N/ .)اN䑅05?ال  :Nال.الG .FاG /NFالثا /?NGج䑅ا0 الNG7. H䐧ل. G&6اG 
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 الN.Fج/ .اN7. ال䑅.ا7ا/  
 GNN24  /NلNN7 2021جFN. :- لN83*0 ال.7ا 
 GNN28  /NلNN20217جFN. :-  0اN䐧لNال /NGN7Ggا ///.䑅3*1 ال 
 GNN26  /NلNN20217جFN. :-                             7اF7G 1*3 
 GNN30  /NلNN20217جFN. :-                        Hي.F7جg3*2 ا 
 GNN01  0H'2021    7FN. :- 7اH7 0-3 
ó    NGN7Ggا G7N>F O7 ?لN6. 8NGال FG PF7Nال ...F䑅ال FGG. 

ó  ا7ل .ـGالH 7G7 الخاN6ال NG HN.F7جgا GاG' /GN6Gل PF7Nال ...F䑅ا/ الFF15-08ا  /?.

 . FH106.ل  7H104جل .ل6G H䐧ا اللFا'  FF/ H'02-02 ال.?ا/H .ـ 

ó   /N.䑅لHgل?ا. اgا NG G.G76اG /7&7/ ال7اGلل PF7Nال ...F䑅ال OهF'  NNGN72020    /..7䑅ال NG

11  O12?ل  ./G76اG /لH/ 

ó  NهH PF7Nال ...F䑅ال /?NGجG Oل' Pم.F. .NN..7/ الFG Oاج// ?لN.䑅ال /䐧ا0 الثل...F䑅ال
  /N6FH7.ال /Nال/N䑅ا&6 .الGال HN.F7جgا ...FG /7ا.H 0اNG7.ال H䐧ل. /NFالثا /?NGج䑅ال

( GN8 ?لNGال FGG䑅ال FG HاG P6الH2-3 ) 

 

▪ .NN..7/ الFG /7&7/ ال7اG /6اN7 Nف P.䑅لHgا 

  /Nال/N䑅ا&6 الGال FN7Gال 

 /N.G6ال /Nال/N䑅7ا  الF7G 

 /N6Gال /Nال/N䑅ا الN7H7 

 /N6FH7.ال /Nال/N䑅ال  HN.F7جgا 
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 G.7جا67H 0/ ال?Gل ال.NGNNF/ الخاN7. /7ا7G /6/ ال7ا&7/ 
 (28  7.G7N/2021 ) 

  7N/䑅ل ال.F FG اG67? G. P.ا0 الNالG6gا:PF7Nال PFGال 
▪   HNGG. G. GF'H ال.N/N67/ ?لGا   /7H/ال  H䐧ال.87ح .ل  //FG Oل? HN.?䐧الل ?/G ./7ل 

 H/F7/ لH/ال.87ح ل H䐧ل. //F䑅ال G6G FG HN.?䐧2012الل . 

▪ 6F䑅7 الFF  0&  H䐧ل.H .N7/.لل HاGG G7 لNل PF7Nال ...F䑅الG /N6اN77/ ال.7.7ا0  ال.G
G.N  .6Gا. FGا?/ 7ا/7 .ثF '7اG 

▪ 䑅ال G?6 :/7&7/ ال7اG /6اN7خ77/ ل䑅ال /NF8اN 

➢   H䐧ل.  NFالثا  HاNF?لل ال䑅خ77/   /NF8اN䑅ال جGل/  الGا77/    05.ل<.  NF7ا0 

G.ل<    3380.000 FGها  FN/1828.000    /.7Fا7 .77   P' ل.<FN/54%    /N7ا7 

 /.7F P' NHال.اH 7.اGgا ...FG 76اF46%  .GاF7gا NHل.ا 

➢   FG NFالثا  HاNF?ال  /NF8اNG  6NG..730    /F7 7اFN/  G2018'ل    O650'ل   Gل'

FN/2019  �2020  H2021    7N7.. G.Nا7 .لNF7 H䐧ا0    /GN?6 /NF8اNG  NهH

 FGها ل.<FGF /N7اFG 0... اGgا.7.  70%

▪  :H䐧ل. FG 07اN6/.ال Oا ?لFH7NG //&لجا P.7 ال7لNال.'ث 

✓ .OH/?ال. HN.?䐧7ا./ .?6 ال' 

 'ل<ا' ال.HN7.7 اFN7N.g ال7ا.HNF لgل?ا.. ✓

 ا اGG .NNGN7 Oا76/ 'ل.G 7G7ال G7 ثFN.. 7.7. GN>F. GF? 7جF 

▪     7N.G GFال7ا H' G>7 7FG 7G.. PF7Nال ...FG7ا/. لل䑅ال PFGال GFال7ا //? /N//.

  /7GاF䑅ا0 ال...F䑅ل. الN/. HN/ NG .07ا7ا..䐧ال //?.GH  /FNG.G /لGاG.G /NFG /NGN.

 FG12 ./7G 

▪    FG ?N.7ا' /䐧ثل. NNGN7. /اجN.ال //G HN716    Oل' /NلNN0    4جH'2021    لG&G .اN> NG

..N.7H PFG0 لG&GH NF/. 
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 GلخGNNF. 7 ال6䑅اG7/ ال.N7FN/ فN اgل?ا. اHgلN.䑅/ فG N..لG الN7ا6ا0

 الN7اض P ال䐧..7ا7  ?/7
  FG /.F.7䑅ج/ الN.Fال

 /?Gل الجا.F 
  /Fل لج.F FG /.F.7䑅ج/ الN.Fال

P.䑅لHgا/ ا/?gا 
/FFح䑅ج/ الN.Fال 

1 

 ONFل?ا. ال' 

NFNN?ال G䐧7../  ?./ ال7ل䑅7../  8-1ال䑅48/16 12-8ال 
2 NFاN8N. OH7G  /..7䑅7../  8-1ال䑅41/19 14-10ال 

3  N.اN.ال HNG' /G/G  /..7䑅7../  8-1ال䑅36/31 14-10ال 

4 

/?76gا 

 Nال7/ال /NF7ا /G76G /G76اG  /..7䑅20/20 20ال 

5 N.7>ال P/GG /G76G /G76اG  /..7䑅20/20 20ال 

6 6F6F /N( /G76G /G76اG  /..7䑅21/21 21ال 

7 6F6F /77ا /G76G /G76اG  /..7䑅21/21 21ال 

8  H/FNGNال.ا N.H/Fل الجNل. /G/G  /..7䑅7../  3-1ال䑅16/2 16-9ال 

9 

 GN6ال.ج 
PمN7Gج/ الN/.  /..7䑅7../  12-10ال䑅18/16 16-14ال 

10  .N7ال O/G7 الNF  /..7䑅7../  12-10ال䑅18/16 16-14ال 

11  7F.7 جا.7 الF'  /..7䑅7../  3-1ال䑅64/33 16-9ال 

12 

H/Nالج 

 N/H7 .N6 HهاF  /..7䑅7../  3-1ال䑅27/9 5-3ال 

13  P 7ل/Fgا HهاF     28/17 

14  NGNالخل H7اG> G76G .N.7.  /..7䑅25/17 17ال 

15 

/NاG7ال 

 NF7ال6ا /G7../  'ل䑅7../  10 - 1ال䑅8-5ال 
25m 44/39 
53/25 10m 

16 NFاGال?ث '䐧7../  ?ل䑅7../  10 - 1ال䑅32 - 25ال 
36/34 10m 

20/19 10m Team 

17 

 7NFال. /NاG7ال 

 /NلN7/ا. ال /G76G /G76اG  /..7䑅64 - 33ال 
64/33  P/7G 
29/28  H7G 

 64 - 33ال6G  /..7䑅اG/ /G/G /G76G /G7ا/ 18
64/33  P/7G 
29/28  H7G 

19 

 ال7.ا//
 PHاFG/ال .NN' /G/'  /..7䑅7../  8 - 4ال䑅10- 6ال 

36/1 400  G 
34/10 800 G 

20 NلNل䑅ال /G26/20     '7ا 

21 

GاNاG PNFاGال 

 27/24 20 - 16الF  /..7䑅ها&G/G  . N/ ?ل7G Nا.7 

22  Nالخ.ال H䐧لN>  . N&هاF  /..7䑅33/28 20 - 16ال 

23  P 7ل/ 7اN.  N&هاFال G7F7../  ال䑅15ال 
k1 200m 34/29 

k2 500m 20/20 
 20/20 15ال7䑅../  الG7F الFها&G?  NاG7' F. Gا?Nل  24
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25 

 ال䑅.ا87/ 

NF7جاGا77 الG  /..7䑅7../  8 - 5ال䑅36/22 8 - 5ال 

 34/22 3- 1ال7䑅../  8 - 3ال7䑅../  7ا7/ .7.ا7 26

27  P/FG7 /G/G  /..7䑅7../  32 - 17ال䑅36/26 32 - 25ال 

28  P7G.N. 7اFN'  /..7䑅7../  8 - 3ال䑅34/20 3- 1ال 

29 7NG>/ HNG7اN )H7G( N&هاFال7.? ال )H7G( ال.87ح G/? 
 36/34 P/7G 

9/9  H7G 

30 H6?.ا F. /7NG'  /..7䑅7../  16 - 9ال䑅32 - 25ال 
 36/28 P/7G 

9/9  H7G 

31  P6N6? F. /N/اF )H7G( N&هاFال7.? ال )H7G( ال.87ح G/? 
36/36  P/7G 
9/9  H7G 

32  NGال/6ا /Gل' )H7G( N&هاFال7.? ال )H7G( ال.87ح G/? 9/9  H7G 
33 

 ال7䑅ا7?/ 

 P/G7../  7ا7/ ال/ا䑅7../  12 - 8ال䑅16/9 16 - 12ال 

34  7N>7ال .FN8  /..7䑅7../  12 - 8ال䑅16/16 16 - 12ال 

35  P7Gال?ا OH7G  /..7䑅7../  5 - 1ال䑅16/15 3- 1ال 

36 /.7N. 7اN7  /..7䑅7../  12 - 8ال䑅16/15 16 - 12ال 

37  PH䐧ال/.ل GثNG  /..7䑅7../  12 - 8ال䑅16/13 14 - 10ال 

38  PHال7?/ا /G/G  /..7䑅7../  12 - 8ال䑅16/15 14 - 10ال 

 16/13 16 - 14ال7䑅../  14 - 10الG  /..7䑅?اG' NGج/  39

40 77F HاGN7../  7ل䑅7../  14 - 10ال䑅17/15 16- 14ال 

41 P7N6ل ال?اGNG  /..7䑅7../  14 - 10ال䑅16/16 16- 14ال 

42 P شNFF HNG'  /..7䑅7../  14 - 10ال䑅16/11 16 - 14ال 

43 
/GG䐧ل䑅ال 

PمNال/ل /N7../  .ل䑅7../  3 - 1ال䑅22/9 16-9ال 

44 NF7اG/ال GN7G  /..7䑅7../  3- 1ال䑅21/9 16 - 9ال 

45 
 .7F ال7اHل/

 GاG/ G/( /G76G /G76اG  /..7䑅65/49 70 - 65ال 

46 P 77اFال OH/G /G76G /G76اG  /..7䑅70/65 70 - 65ال 

47 

 HاFثgا ?G7 

 P 7ل/Fgا OهF  /..7䑅7../  5 - 3ال䑅14/8 5 - 3ال 

48 NFNG/7ا' الGN6  /..7䑅7../  11 - 8ال䑅14/14 14 - 12ال 

49  /NFG F. G7اG  /..7䑅7../  6 - 3ال䑅14/6 6- 3ال 

50  HNهل. P6G7  /..7䑅7../  13 - 10ال䑅14/12 14 - 13ال 

 14/9 13 - 12ال7䑅../  11 - 8الFGN'  /..7䑅 .ا6ا 51

 6G 12/11ا6G/G76G /G76G /G7اFG  /G7... اGgا.7NG0 7  ال7G/ ال7ا&7/  52
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II.   .ل?اgا Nف /N7FN.ال /G76ا䑅ال FG'
 7N7ا. /N.䑅لHg2024ا 
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1. 7N7ا."/N.䑅لHgل?ا. اgل H7شحي.䑅ال HيN6اN7ا/ ال/?' /GNظFG2024 "

/..Fال PN6اN7 FG Nال?ال ON.7䑅ال PN6اN7 /إ?/اH 'اF.Fي7 اNا?GH 

 
 .7Nئ/:

                /.7'H  �/N76.ال  .N7ا.  NG  /N.?6  7/Ggا  N䑅ال?ال ال///   /N.䑅لH䐧ال اgل?ا.   ./.7'

  HجاG  NG .G/Fا   .FF/  P.ال  /G/F.䑅ال  HH/ال  HN. الN䑅/الNا0   .N.7.  Oل?  G/6'  Oل?  7GاF.ال

./FNFا    7/Ggا  /NGN7Ggا  ///.䑅ال الNلN䐧ا0   7..?.H Hال䐧..7ا?.  HالG..䐧ا7   ?NF7.الH الF䐧.7ا/ 

 NG 0اNال/NGا/�  للN.䑅لH䐧ال    FG لG هاNا .لNFا䑅ا� الN7H7  NF7اN7.H ا    .HN7الH   . 7FN. .جN.H 6اG15 

  HN. /?8NG /N.䑅لH' 07اH/ NFاGث H䐧ل. /Nال/NG(5  )H /N.G0 0اNال/NG  (3)  H /N6G 0اNال/NG  (7 )  

./N6FH7. 0اNال/NG  

الN77/ الH NG7?䑅ال?لمN/H  P/ ا7.ثNG 7FN. 07G ال.?ل6FG GN الF.7䐧لH �H䐧ج. ا7.ثGا6G 7ا  

FG 'جل الF.7䐧ا' .الN7ا7NGN.H /6 جGGG ?NG/ا0 الFجا/ ل./6G' FNFل الF.ا&.. 0HلG ا7.لGاGا  

Gل..G .جG/' P.ال /N7.7الgال.ج7./ ا FG    /Gا الجNجNلNN7G( NF/.6ا7 الFالH /6اN7ال GNل?

  P 8اN7ال Hال6Fا7   /N6>.الH  NG7/ال  GNال7لH  PNN/ال  GNFاGNGH  NF/.ال7//  ال.  Fل?.䑅ال

/.7'H Hال7//(.   /NF/.ال  /FاNاللH.    /F7  6FG2000    .N.7.ال  NG اHgا&ل   HH/ال  FG

 /H// NG هاFاG7 //? H' G>7 O7.Gال HH/7 الGاF.H )/?.ال7ا(P.䑅لHg25ا  ./G7F HNNلG 

6اG7/ ال.G6G NG /N7FN ال.<ا7Gاg /77G 0.7اF7/ 8 ا7.?/ا/ الN7اHNN6 الHN/87.䑅  الG.H  䑅ثل

  /..Fال  FG 7NNا?G  FGH    'اF.Fإ?/ا/اH    "Nال?ال  ON.7䑅ال  PN6اN7" HN.  FG    GGFNG. اث..Nا   FN6ال

GGFGا'اH    0اG.لNFN7G'GGG䐧ا    Gه.FGG  /NجNلNGN7.H  /NF/.    Gث  N䑅ال?ال  ON.7䑅ال  Oل' الF.7䐧ا' 

P.䑅لH䐧ال. 
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   NFN7GgاH  N.7?ال  ON.7䑅ال  FG  HيN7FN.ال  HيN6اN7ال اF.7ا' 

:P.䑅لHgا Gث N䑅ال?ال Oل' N77N.䑅الH 

  /NGاFال  HH/ال  HاGGإ. 'لG  Oثل  Gل   /..F  P 8اN7  FG "Nال?ال  ON.7䑅ال  PN6اN7." الF.7䐧ا'   7FN.

  N䑅ال?ال ON.7䑅الP.䑅لH䐧الH    0&6FGG /N6اN7 /N./. /NF. /NجH /F?06ا'اGH  0ا/?GH    /N6اN7
6G7GH    GNل?H P.777/الGH /6اN7ا6/    الN7لل PF7H/6.7ا'H    NG /NGا/ ال?لN䑅ال /N/? NG '7ا..

ا7.<لH䐧 الFا?ا0 الخا7/ ل./HN7 اللNاF/ ال./7GH /NFا6G  ال./H   H NFال6FاG7جاH الN7ا6/    

GإH اgجا./ /.Gا    للN7اHNN6؟ل7䐧.?ا// اللNاF/ ال./G/( /NFاFG GلG7>H P/F اF.?ا8 ال.ا7//  

 ."G?F" . 

  7N77/ .اH/ل P.䑅لHgا/ ا/?g2024ا  /NهجF䑅الH G/Gال : 

 
  :G/Gال 

الN7اHNN6 الN7 "H HN/87.䑅اPN6 الON.7䑅 ال?الG6  FG "NاH ال<GH7 الجN// ال.HN.. P '?/ا/  

  /NF/. 0ا'اGG GGG䐧ل.GاH N77N.䑅الH NFN7Ggا ON.7䑅ال Oل? GGFNG. اN..اث FN6ال /..Fال PN6اN7
 .P.䑅لHgاH N䑅ال?ال ON.7䑅ال Oا' 'لF.7䐧ال FG /NجNلNGN7.H 

▪  :Nال?ال ON.7䑅ال PN6اN7 'اF.F7ا/ل اG 

. HNN6اN7ا' الF.Fا /NلG? 7G.:اGGH HN.7/لG 

ó   GGFل'.  Oل? ا?.Gا/ا   /N6اN7ال  /..Fال  FG  "Nال?ال  ON.7䑅ال  PN6اN7ل  "NلH' اF.Fا' 

 P.F7 H䐧ل.( اN䑅ال?H اN77N.GH اNFN7G'2022 H2023 ) 

ó   0䐧لN7.ال NG HNFل'.䑅ال Nال?ال ON.7䑅ال PH0 HNN6اN7ال '䐧ل&Gل )N&هاF G.6( Hا' ثاF.Fا

  P.F7ل /NFN7Ggل?ا. اgاH2022 -2023  䑅الH  /G/F.G 6G7اGH      .اFل' Oل? HN7ل/.

 P.F7ل G0 ال?ال䐧لN7. NG2022 H2023 . 
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 :P.䑅لH䐧ا/ ال/?gا /NهجFG 

  ON.7䑅ال  PN6اN7H  HN/87.䑅ال  HNN6اN7ال لGل  Hال.7.7ا0   /NلH/ال للG.اN7ا0   .GاF7.  ?6H

  HNN.䑅لHا  H7ا.'  O/ل  //G.?䑅ال ال?Gل   /NهجFG  .7/  G0لH  GGا&ج.F  7N7.  HNG'.ل  Nال?ال

?H :H䐧ل. FG G0ل G.NH HNN䑅ال 

▪ P 8اN7 لGل /NلH/ا0 الN7ا.䑅ال GاF7'H //? 7.6 

.7.7ا0   ▪  GN>F.ل  /G/7.ه䑅ال الN7ا6ا0   .7/  /G/F.䑅ال  Hال.ل/ا ا..Nا7 

 NN7H /77N.Gل/ الO/䑅 .ها. 

▪  G/ه. P 8اN7 7ل ا..7اG NG Gال?ال NG ا&لHgال?76 ا HN7GاF䑅ال /G&اF /N//.

  ///Nال  FN77  F?  Gا.?.ه.G          /N6اN7ال .الجاG?ا0   /N77.ال  /N?G7ال

ال7䑅ا.Fا0   G?الNا0  ..7جNل   GNF.  H'  FGGN  P.ال للN7ا6/   PF7Nال  /77䑅الH

Fا?//    FNNG.  /7F Gال?ال  NG اHgا&ل   HN7GاFGلل  /N䑅ال?ال  0䐧لN7.الH  /NلH/ال

 ./NGN.G.الH /NFGا0 الN7الخا F? 0اFاN. 

▪  F ا?.Gا/   H䐧ل. FG اg?/ا/   /N/H/7G  HN7/.  G77 FG Hال䑅.ا.?/   GNNF.ال .ا&. 

  .7GFال  Gل?H  /N6>.الH  /G7/ال  Gل?H HالNN8NGلNجNا  ال7.   0䐧جالG  NG ..7ا' 

  /N6اN7ال HالجاG?ا0  الN7ا6/   GNل?H لل7.   PF7Nال  6G7䑅ال  HN.  FN7F.الH

Hال6Fا7   الN7ا6/   HجاG NG  Nال?ال  GNال.?ل H'7ا.6/  للN7ا6/   PF7Nال  /77䑅الH

 لجاGGH   H.. اg?/ا/ الH䐧ل8N. P.䑅ا7/ ال6.ا. HالN7ا6/. ال./NF الN.䑅اج/NG HH ال

▪   GNل/. FG HNN6اN7لل  /NF/.ال /FاNالل الG.?䐧ا/ ?لO الH77 ال7N7.䑅/ ل7䐧.?ا// 

  P/FلFG GاG/ HاG?.7اH 0اFNGا.NGال G䐧ا7.هلH(sauna)  HاG6ل G0لH اG7N>H

 .F.لG لل?// اGgثل FG ال./N7.ا0. 

▪ GFالH /N?اG.ج䐧ا7/ ال/gا HNG'. .HNN6اN7لل PF7Nال FNNG.الH /N7 
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▪   GNل?  7N7.  /.GاN䑅ل  HNN7FN.H  .Fجا' ..7ا'   /G76اG.  /NGل? /7Hا0  .G7ج/ 

 الN7ا6/ لGا&// الH HN.7/䑅الNG HNNFG ال䐧./ا/ا0. 

  7N77/ .اH/ل P.䑅لHgا/ ا/?g2024اPFGالH P7ا/gا GNظF.ال : 

 :/N6اN7ا0 ال?Gالجا ?G لG? 0جل7ا 

?F/ جل7اG? 0ل G? الجاG?اG.N �»  0  2024" .اH'  7N7لN.䑅ا/  لل6GاNG NG /G7 '7ا7 ال7䐧.?/ا/  

 /F7ل NFالثا P 7ال7/ا H䐧ل. /N6اN72022ال  :/Nال.ال ?N6اN䑅ال HN/ 

 NFاHNF ال.87ح  

 '7.7ا.NجN/ الجاG?ا0 لل.'Gل  

  .Gال.7اN7N6/.ال /NG6اgا /  P.F72023ل H2024 

  /NGا.?/ ال?ل.䑅ال/N7GFالH /N?اG.ج䐧الH   HNN6اN7لل 

  /N77.ال /N?G7ال /Nالخل FN77 F? /NFGا.?/ ال.䑅ال 

  /N6>.ال 

  H77 0اNل(H  .0䐧لG&䑅ا7.7جا? ال 

 P ضG.H 0ا?Gالجا ?G 0الجل7ا G6G :Oل' 

ó  /N//. /NF?䑅ا0 ال?Gالجا FG HN?G //? ./G76ا䑅ال G6ه. 

ó   GN/F.  /NG7䐧7ا/ا0 ال.F䐧ا0ال?Gللجا /NFGا7/ ال/gل ا.F FG GGGN76. ?G6䑅ال HNN6اN7لل  

 .H2022 2021.لH  P.F7 H䐧الFاN7/الF.ا&. الN7اN6/ ال?الN䑅/  '.87 ?ل0H   OلG .الG.?䐧ا/

ó    .ل?اgل  HN/87.䑅ال  HNN7FN.ال  HNN6اN7ال.  HNN䑅ال?ال  H7ا.gا  /F7اFG  00NGF ا?.Gا/ 

 /?.G 0اFاN. //?اF Oا/ ?لG.?䐧ال. /N.䑅لH䐧7 الNNاF䑅ال // ./NGال?ل 
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  7N7ا/ .اN.䑅لH' Nف HيN6اN7ال /G76اG 7NNاFG2024 
/7.FF  .ل?اgا  NG  /G76ا䑅ال.  HNN7FN.ال  HNN6اN7لل للG7ا/   /Nال.ال  7NNاF䑅ال الH䐧لN.䑅/    ا?.Gا/ 

 7N72024".ا :" 

 

 ?NF

 الN7ا6ا0 

/GF7G /GF7G 7ا77   <يH'

 N77HHا0 

/GF7G 

 'HاN77HH 77ا0

/GF7G 7ي> 

الN7ا6ا0  

/N/7Gال 

 FNF/.

  OF/gال// ا

 "'" 

 

  P7اFال  .Fالل  Oل?  HN7/ال

 NG ال䐧..7ا7 

 NG  .NN..ال 7FGا0   '䐧ا?.ل

/GF7䑅ال /NلH/7ا0 الH/ال 

  P.F7  H䐧ل.  N䑅ال?ال  .NN..ال

2023-2022-2021 

 

ال//   FNF/.

" OF/gا" . 

 P7اFال .Fالل Oل? HN7/ال 

  NG  .NN..ال 7FGا0   '䐧ا?.ل

䑅ال /NلH/7ا0 الH/ال GF7 

       H䐧ل.  N䑅ال?ال  .NN..ال

 P.F72023-2022-2021 

 

الN7ا6ا0  

/N?اGالج 

▪   P7اFال .Fالل O7ا8 ?ل/gا 

 )/N/N67. /7H/( ال.87ح لgل?ا. ▪
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الF䑅.ث67H F? /Fا0 ال?Gل ال.NGNNF/ ل./7يH ال6䑅اG7/ الF䑅.7/ا0  .2

 7N77/ .اH/ Nف /N7FN.2024ال /G/اF7ا0 الH/الH 

 

䑅ال Oـــــــــــــــــ?لO/  :.N7Fال 

 
  F? //.ل الG6N 0H/6G ?H76G 6NGF. Oل? Nال?ال ON.7䑅ال PH0 H' /..Fال PN6اN7 /جاF /G.?N

.P䝆ه䑅الH PمNجا/ ال.?لFال ?G FG8ا.䑅ال Nا' ال?ال/gا 

 :H䐧ل. FG HيN6اN7لل Nا' ال?ال/gا @Nا0 .ل/GGG 7يGN. 

   :HيN6اN7ا/ الN/ 

 G/ الN7اHNN6 ..7جNل0䐧 لل.N7ل0䐧 ال?الH /N䑅اgل?ا. الH䐧لNG /N.䑅 جNG? ال䐧..7ا7ا0   ▪

▪ /N7F7GالH /N8NلFF䐧ال HN.>الل NG HNN6اN7لل G?/ 7H7/ /جG7. . 

▪  /F?  /N&6ا>  /GاFث Hإ77ا'  GNGHا  GGا   /NGNNال  /N&ال<6ا الNج.ا0   ON./G .?/Nل 

HNN6اN7ال . 

▪  Nال?ال ON.7䑅ال @Nل.ل HNN6اN78 الNG/..NN..7ا0 الFG '䐧ا?.لH . 

 . 'F7ا/ FG/ .شجN?N/ لل?Fا77 ال6ا./  ▪

▪  HN7/الH لFF.ال /NلG? لNG7.ل /N7اGNل.N/ 7G7 0ا8اNج FG /..Fال PN6اN7 HNGG.

 ./7N6'.ال Oل? 

ال/N.لGNاN7/ الN7اFG /N6 .لH䐧 ا.GاNFا0   ▪ .N?G.GNFل   /G7ا'   76اG7 ?G /78اNال .ها 

 الخا07. .7.7اH 0ال/7Hا0 ال./NG /N.N7 ال/HH اgج0H /N.FلG ل.NG7ل .GN>F ال 



 NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا NG /N7FN.ال /G76ا䑅ال GNNF. :/6اN7لل PF7N77/ ال䑅7  1+2020الN7ا. /N.䑅لHgل?ا. اgا FG'H2024 

  

 
134 

 .ال/HلN/ ?الN/ الH   ON.7䑅ال6䑅اG7ا6G0ا?G/ ال/7HاH 0ال7䑅ا.Fا0  ▪

  :/NFGا7/ ال/gا 

▪  FG GهFNGG.. /6اN7ال HجاG NG /G/F.䑅ال HH/ال. /NFGا7ا0 ال/gا ON.7G Oا' .ها 'لF.7䐧ال

 '//ا/ '7الN. اg?/ا/ H.ا7/ ال7Nا&ل الN?G7/ ال.N77/ ال//Nث/. 

 G77ل/ ا7gا7ا0 الNFG/ الG NG /NF7NجاH ?لGN الN7ا6/.  ▪

  :PFG7ا7 الgا 

▪  GNل? HجاG NG 7اN7. P.䑅لH䐧ال N䑅ال?ال ON.7䑅ال Oل' PF7Nال ON.7䑅ال FG HN.7/䑅ا' .الF.7䐧ال

 الN7ا6/. 

▪ (  GNGGG  /N//.le haut niveau NG  HNG.  H' Nج.  GاGل/   /GN>F䑅ال  H'  P'  HN.7/Gلل  )

 Oل' HNGF7G ا.H7H' NG HN.7/䑅ال )P.7H PFG GF7ا( Nال? ON.7G5  /F7 6FG 07/2001جا  

 O77 ?ل.FN 7FN. NG HN.7/䑅ال FNNG. H' HN/ NG3   .7FG 07جا/ 

▪  Pال?لم .Fالجا HN. ?Gالج FG اNFGG.N O./ /NFا/NG /7... HN?.G.N FN6ال HN.7/䑅ال FNNG.

  H'  /7Gا. H/7ج/  7ا.?/  /7ج/   .7/G  Gه.NG7.  NG  7>FالH  NFا/N䑅ال  NFN.7.الH  P7>Fال

 .7/G  /..F (entraineur d’Elite .Nال? ON.7G .7/GH ) 

  :/N7ال./6ي .Gال.7ا 

▪  7G /NG7ا0 '6اN6/. .G7ا.  /G7  '6اN7ا." الHN/87.䑅 لgل?ا.   HNN6اN7لل  /N/2024 "

.Nال?ال ON.7䑅ال FG /NلH/ 07اH/H 07.7ا. Oل? /G.?. 

  )/N6اN776/ الFgا0 اNFF.H GNل? N7ا' ف..( /NGا.?/ ال?ل.䑅ال 

▪   HNNN.7䑅ال  Oل?  GGا&ج.FH  HNN6اN7ال  /H/7G  HN7/.ل  /NGال?ل للG.ا.?/   /Nل.  GNلG.

 HNG..H N䑅ال?الH PمNلFgا :FG 

ó .  /7FG Oل' P/&. P.ال Oثل䑅ال /FN77الH 0هاF䑅ال Oل? HNN6اN7ال ?G /76ا.G HNلG?N '7ا.

  GNل? NG HNN&7ا.' FG HNG.G 0ال..77ا //?.G FN7G .ثلGgا' ا/gا Oل' H' .NN..ال

  ?G  HN.7/䑅الH  HNN6اN7ال N.G /G7. HNG?/Nا7ل/   FN6ال  P 8اN7ال Hاg/ا'  الN7ا6/ 
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 NG N7ا'   Gه.  /7G.7䑅ال الFN7N/䑅    اg/ا7/   �HN.7/䑅ال(  /7GاF䑅ال  H'  .N7/.ال  FN/اNG

 )HNNFGال HNلH&7䑅ال �HNNFGال 

 

ó 0جاNN..الH الF.ا&.  ل...?   FN7G    جل  NG ال/ا7ل/  الF.ا&.   FG ا7FلF䐧ا  GGNNF.Hا 

اg/ا'    HN7/.ل  /.N7ل䑅ال  7NNا?䑅ال  GN/F.  NG ال䑅.ا.?/   G6G  FG  G/Gال ال7䑅ا.Fا�0 

 .NN..7/ الFG 77اG Oل? G/F.لل 

  :/N.7ا.?/ ال.䑅ال 

▪  //Nال7// الج Oا8 ?لG/الH /.F7اGلل FGا ال6اGG7N. /N.7ا.?/ ال.Gلل /NGG' '䐧لN'

H'  /..Fال  PN6اN7ا...ا7ا0    لH  �N.NلNN.ال  GNNF.الH  �/N6>.الG(  Nال?ال  ON.7䑅ال  PH0

�/Gلخ  الج'�) 

▪   H䐧ل. FG /N6اN7ا0 ال?GالجاH /6اN7ال GNل?H .7ل PF7N6 الG7䑅ال HN. /Fالث /G8' 8Hجا.

./..Fال PN6اN7. /F䐧ل? NG 7ا&ل䑅ال Gل..G HN/ 8اFF6 لجل7/ .ا7/ للG7䑅ال /N?/ 

▪  /N.77ا7ا0 الgا GN?/. N?N.70 ال䐧ال?ل NG HNN&7ا.'. 

   :/N7GFالH /NFG6ا.?/ ال.䑅ال 

Nج. 'G7 HNG. HاNG/ ا7FgاH ج6ً'ا لN 䐧.جFG '6 اg/ا' الN7اP 8 ?لO الON.7䑅 ال?الN 0' .N/.ا0  

PFG6الH  NF/.ال G?/ال  /7/F.  7N?6ال  Oل'  HNN6اN77    .الGF. /NFG6ال7// ال  ?.G..  H' Nج. 

. ?.G.. P.ال /NGGgا FG /ال/7ج /NFGال H' /NGN.G.ال �/NF/.ال �/N.7ال .FاNها الج. 

  :Nال?ال ON.7䑅ال PH0 H' /..Fال PN6اN7 /ا/?' FG '6ج.N 䐧ج6ً'ا ل /NFG6ا.?/ ال.䑅ال H' G?/ال /?N

 .N7/.الH اgجGا/�  Hإ/ا7/   �PFG6ال Hال..Nل  لg/ا'�   P 7GFال  G?ل/ا NGا   �PFG6ال Gاg?/ا/ 

N7الgا FG 7NثGال �GNNال.ا ال>...GG7N7'.H GGG?/ل HNN6اN7ا// لل.G /لGG䑅ال .. 
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▪   /NF7اGFال ال䑅.ا.?/   /Nل<ا  G0لH الN7ا6/   Hا/NG  NG  HN77G.G  HNNF7اGF  HNN&7ا.'  GNلG.

 .HNN6اN7لل PFG67 الN6/.الH 

 

  N?اG.ج䐧الH P 7جا/ ال/7اFا0 ال/GGG FG HيN6اN7ال HيGG. 

  :P 7ال/7ا .Fالجا 

  /..Fال NN6اN7 /NG.7N H' .جN  H' /?Gل جاG 0اNFاGG' Oاً' ?لF. �0ا?Gالجا. HN77/N FN6ال

 :/Nال.ال /NGNال.?ل FG7ا䑅ال FG �Nال? /G?G H' اN77/ ?ل/G H' /NلG 

•  ./NFG6ال HHا7 للج/ا. H' P 7N7. GN>F. 

•  ./NلH/ا0 الG76ا䑅الH 07اH/7ا0 ال.GH O 8اG.N اG ?G 0اFا/.G䐧ال .N.7.H /لH/ا// ج?' 

•  /NGNل?. H77 /&Nه.  /Gج FG HN.7ال䑅ال7ل./ ال FG //N76ال G6G /N7N7. ?G GNG..

ل./N7ل    G.77ا/  NG الFجا/   Oل?H  �GجH  F7/'  Oل? GGN76.Hا   /NF7Nال  /Nال7ا  ?G7.

 �Gل.F.7G 
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•  '䐧ل&Gل الجا7N7. HNN?Gا  ا7gا.6/  GG/FNا   G?/H '67ا/  /7Hا0  6Fgا'   /7.  ?6H

 ال7ل./. 

ا7../ا • Nج.   :/?.  F?  FNNG.الH  GNال.?ل  7NN7. 6لG' .G6ل   /?.  F?  GNال.?ل  G

 .GثGGH 

F<اNG G?/ G ال/7H7 الجاN?G/ للN7ا7G ?G HNN6ا?ا/ ال.F7اG. الN7ا7H/ GN/F.H P 8ا0   •

 ال.?لF? G .?/ 'ثFا' ال/7Hا0 ال./H /N.N7ال7䑅ا.Fا0. 

 

  :N?اG.ج䐧ال .Fالجا 

 

▪  FG  GهFNGG.  /7F  HNN6اN7لل  /N?اG.ج䐧ال .ال6䑅ا<ل  اg/ا7/   Oل'  G/ه.  /7.  ?6H

 N.ال HHال.?ا( /N6اN7ال G7.هN7G 'ها.Fا /?. GGل.F.7G HاG6H /6اN7الH Fال.'ل HN. FNG

 8H ?Gا7/ ال.FNNG ال䑅هH P䝆ال.N>6ل( 

▪  /GG䐧ل䑅ا6/ الN7 O7ا ?لG/ .7Nل PهG HNN6اN7ال O/ل /F7/7/ الGل<ا /NلG? HNجا/ /لN'

  GH7>ال HN7/. ?FN Gل H' O7.' /N6اN7 07 ا..7ا7اG.7 ل. P 8اN7ل /N?اG.ج䐧ال

  /N6اN7  O 8اF..(  7N7ا..  7H/.7 اgل?ا.   FG  /G/اFال ال7Fخ/   H'H .ا7/   /..Fال

  G7/F .Nج GH77G /NلH/ /7GاFG NG /G76اG /N7FN.5   ل.هاNG8 O 8اF.. HN/ NG H7H'

 N>FGل/ الH/ FG150  .)H7H' 

▪   PF7Nا? الG/8ا7/ الHH G76اg8ا7/ اH HN. /N77ا' /NFاG.6? اH Oل ?لG?ال  /N8ا7/ ال/ا.لHH

 7F/ اF./ا. FG /.7F الNNF7 /..Fا Hإ/GاجHN7 NG GG ال6<ل. 

Hال/Nا/   ▪  Nال?ال  ON.7䑅ال  PH0  H'  /..Fال N7ا6/   Gال?  HN.  FGاN.ال  HN7/.  Oل'  N?7ال

  H' &N7 لG6. HH/?.7G H' �HH/?.7G 7N> FN87ال.ا HNN6اN7ال ?NGا ج.N7F. " ./NلG?ال

 ال䐧ج.Gا?N الFاجح F NGهاN/ /Nا.هG الN7اG 7N> ."/N6اGٍ للG/F䐧ا0 
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   /GNظFG '77ا'  Oل ?لG?الH  HيN6اN7ال  GNNF.  /FN77 Nف الFظ7  '?ا// 

:Nال?ال ON.7䑅ال PH0 HيN6اN7ال GNNF.ل 

 

الخ  Nال/ال  Gا>Fال  6G.7Nا0  ا/N77.  Oل?  Nال?ال  ON.7䑅ال 0ا0  الN7ا6/  H./لNل   GNNF..  7

ال7  الجاG?ا0   FG  /G/F䑅ال .Gل  HالN7?䑅ا0   GاG .G6ل   /FGG.G ال/Hل/   HNG.  Hا  HH/  /N6اN

Hاg/ا7/   جاG.H /?Gل ال䐧..7ا7ا0 الN7اG NGH �/N6ا '/// ?/N. GاG>?G HN. FG الجاG?ا0

 ال?اG/ للN7ا6/. 

H NGHاF? الG 7G䐧اGNNF. H الجاG?ا0 الN7اF FG /N6.ل اg/ا7/ ال?اG/ للN7اOF.N /6 ?اGا ج/ا� 

/?( /G7 ?اNNا?G O6ا ?لG.7G )/NلH/الH /NFN7G䐧ا0 الF.7ا䑅ال NG /N&هاFا7 الH/䐧الH 0اNال/N䑅ال / 

FH.ا&جGا   الجاG?ا0  H./لNل   GNNF.  Oل?  /7/Fال  FG FGG..  Hا ال/Hل/   Oل? N.Nج.   GFإG  GNل?H

  7G7.ث.  HاH  /GNال7ل الخNا7ا0   FF/.  Hا لل/Hل/   FGGN  䐧ل  GFإG  P شG.ال  G6G  HH/H NGHاG.ها� 

  ./N67 لG6. 

ال6.ا.   ▪ 8Hا7/  7Gالح  .ها   GNF.  P.ال Hال./لNل   GNNF.ال  /NلG?  HNG.  Hا Nج. 

 6NG لل7䐧.جا./  HالN7ا6/   /N6اN7ال الجاG?ا0   ?G  NG76ا. G6.Hل   /N?N

ال7Fا7ا0   ا..ا0   FG  G76ا䐧ال 7ل7/   GNNF.ال  FGGNH  ./GN77䑅ال  Gا/Ggل

 .H7.جا䐧ال P/اG.H //N/7ال 

Nج. اGG' GNNF. 6.'N HاNFا0 الN7اHN?. HNN6 ال䐧?..اGNF 7/ الF.䑅اH/ HN7GلNا   ▪

N7/اFال HNN6اN7ال P شG.6ا الG 87.N H87 ا.GN اGG  NGH �0اNال/NG 8ا/7ا Oل? F

HالGGا'ا0    /N6اN7ال الGGا'ا0   FG  //?  FG  HNG.G  FN7G  7NGN.  87GN Gا 

ال䑅خ.GF. 7NGN. NG /7 للG?لGNاG6GH �0 الN.7. /7FFج. .7NGN الG.?䐧ا/ا0  

 ./G8䐧الل /Nال䑅ال 

Nج. اN//. G.N H/ الN7اGG' .7/ HNN6اNF/ الNG. 8NG/الN/� ثG ا.7اG 8.7ل.ا0   ▪

 GG ل.G6G 7NGN اGGgاNFا0 لF/䐧ا../F FNFجا/
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  /GGN/ي7 /ا.لN7.ال   :/N6اN7ل الGاNGال 

 :P7ا/gاH Nال䑅ي7 الN7.ال 

▪ /N7N&7ا' ال/f76ا0 ا&G /N//. la création des indicateurs clé de performances.   

▪  ./N6اN7ا0 ال?Gالجا Oا0 ?لNF8اN䑅ال ?N8N.ل /NG7 ?لNNاFG /N//. 

▪   7NGN.  HNN6اN7ا&. ال.F NG ثلG.䑅ال /N/Nا7 الN?䑅ال FGH /لH/ل ال.F FG //F7䑅ا/ا0 الG.?䐧ال

 /FNF/ 0اFاN. //?اF Oل?H Pلم? GNNF. Oل? /NّF.G /N?N6NG 7NNا?G .7/ Gا.هNFاGGاH 

▪ �/..Fال  GNGGG  /N//.  Oل? ا�NFN7Gg  (Elite) ال?Gل   �N77N.䑅ال  �N䑅ال?ال  �P.䑅لHgا(

  )..N.7?ال 

 ال?Gل .ال7F./ للG..لG الجاG?ا0 الN7اN/N.  ./N6/ )لNا0 ▪

▪   ./7N.gا ال7䑅/ل/   H䐧ل.  7NلH  /N.䑅لHgا ال7䑅/ل/  اG./ا/   Oل? ./7N6ا0   /NF8اNG  7NGN.

 .)/NلNGG.ال /NF8اN䑅ال( 

▪    ?NG7.ال/NF8اN䑅ال FG    ON.7Gخ77/ لل䑅االGG Nال?ال    HN.N اNال/ G76اg7ل7/ ا G7GN.

 7GgاH N.7?ال ON.7䑅ال O7/ ?لGاF䑅ال  .P.䑅لHgاH Nال?ال ON.7䑅7 الNلH NFN 

  :/NFNFاF7ا&ل ال䑅ال 

▪   G/7اGإH GGاGG ?N7N. H䐧ل. FG P.䑅لHgا/ ا/?gا ..GG 0䐧لNG6GH GاGG NG 7>Fا// ال?'

 /NF8اNG. 

▪  Gل..G 0اN7N7. 0إ/7اH G76اg8ا7/ اH هاN6G. P.ال HNG'.ال /NF? NG 7>Fا// ال?'

 6.7bureau deا7اNG 7..G 0 ال.'HNG  ال䐧..7ا7اFG 0 .لH䐧 الG.?䐧ا/ ?لGG O.. ا

consulting . 

▪ ( HN.?䐧ا7 .الل. P 77ا' Gا>F ?6HStatut des Athlètes GG77اG NG G77.ال F7/H )

 )/N7&ا7 .ال.ج7./ الج6اF&.7䐧ال( P䝆ه䑅ال 
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 Oل? O/䑅ال:/N?.الH 77N.䑅ال 

 

 ال?Gل ?لO '77ا' الNF /NGG'. N?Nا// اg/ا': 

FGا7NN>. Gا0 جG7GF 87G. /N7GNا ل./F HN7.ا&. الN7اHNN6 ال.G6GH �HNN7FN ال.<7NNا0  

  /NلH&7G ?6NG NG HNا?لG6? ال.GG7NGG. /FN77 7NN>.ل ?N6N䑅6ا الG Gجا.. 

  G./.N'ا/gا// اNF Oل' /N7ل/ '/اH/ اG7N/. Hا? ON.7G 0ا6/ 0اN7 FG HاF.F䐧ل/    الH/ H䐧ل. FG

  G0ل  HNGNH .GGNNFا.   Gّ.N  /G7.6G 0اNا>H  Gا/G' 0ا0   /NجN.ا7.7ا  //N/H /NGNG? //اNF.

 ..7ا<Gا.N7H /NاH HNG7./G HNN6./الG ا7.7ا.G N.N? ال7Fا? الخا7

 NلN اG 7NGN. G.ّ/.N �G7G0 G. اG FNF/.ل: 

 الFG 7H7䑅 ال.NNGل ال6اGل الO ال7䐧.ثGاNG 7 اg/ا'  ▪

▪   /7/F6 الN6?.  لG6. 0ا?Gالجا Oل/ ?لH/ا0 الNFاGG' ?N8N.H GNNF.الH /.F7ا䑅ال Oل?

 N?N6NG 

.?6N6 الF/7/ ?لO الF7ا./ GH.ا.?/ الجاG?اFG 0 .لGNG /?. H䐧ل ج/F /Nا/7   ▪

 ?لO ا7F.7ا. '6Gل الGGا'ا0 

 

 P.䑅لHgا P اضN7ال ?H76G '77ا' Oل ?لG?ال 

  ?N76اG  6N6?."  Oل'  P.䑅لHgا  P 8اN7ال  ?H76G  G/هN  .GاN䑅ال  F?  G6Gال  0䐧جالG  NG  ////G

  /N.䑅لHgل?ا. اgا F.7. P.7/ ال.Gال NG اGG?/H اG7NN7.H /.ال6ا /N6اN72028ال  H2032 G?/N "

)ال./N7.� ال7䑅ا.Fا0    .GاN䑅ال /NGF. لGاNG '6اFإH /.ال6ا .GاN䑅ال F? G6Gال ?H76䑅6ا الG

 .N7اP 8 ?لO الON.7䑅 اHgلH P.䑅ا76gاG( ?لO الHNN/䑅 الH 77N.䑅الNN7ل .ه/FNF/. G '/ا'

  ?6. H' �/7.خ䑅ال /Fاللج H' /7&7ا/ ال/ا.Fا Oا' ?لF. �0اNF7 ?.7' لG )/GNG/8ا7/ )الNال Oل?H

  7NNا?G //?ا لFGH �).GاF7.ال /F?( 0اFا?' Oل? HN7/ل/ للG&䑅ال �/N6اN7ال..77ا0 ال. /G&اF

7Nال FN/N?7ال Oا6/ ?لN77 الNث'.H �/N6اN7ا0 الG/ثل الخG  /N6اN7ا7/ الN7الH �NلH/الH PF

 .الNG7?/ الON.7䑅 للجاG?ا0 
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 P.ال Hالخ/Gا0   Gا.ه?Gجا FG G/F䑅ال  G?/ال N8ا//   FG ON.7䑅ال N?NG7  HNN6اN7ال  /NG.7N7H

7Gاج?/    G.NH الخا07.   NG  6G7ا䑅الH  PF7Nال  /N?7ال  Oل? لل8Nا7/  ال.ا.?/  اg?/ا/   6G7اG .GG/Fا 

 'F7 / 7G6/.  3الFا&G/ .اF.<اG6.( Gل /G )P7Hل 

 

1.   ////GH /G7?G 7FN. NG ON.7䑅ال N?NG7 /..FالH P 8اN7ال /FاGG HNG. H' P7H76ال FG

الG7ا0    �Gال?ا  NF/.ال )اg/ا'   PمGال للNFا7  Fا.ل/   /N?NF  7NNا?䑅ل FGHا   /Nج .G6ل 

 �N䑅ال?ال GNF7.الH PF7Nال .N.7.الH �/7GاF䑅الH �)/N7GFالH /NFGالH /NF/.ال(  ////䑅ال

 g7 اN7.H )..... 77..ال NG P/7Gا' ال/ 

2.  '  ON.7䑅ال  ?NG7  P 8اN7  :/8NG.G NN.7Gا0  ثل䐧ث/  .Nج/   H' اHgلN (A)   /N.䑅ج.   /..Fال(

 . ON.7䑅ال ?NG7 P 8اN7 �)/N䑅ال?الH (B) ( G6لGH �/N.7?الH /N77N.䑅الH /NFN7Ggا /..Fال

G6.ا. ال?ال /..F (U20) (  7اN.'H )/N?GالجاH /NNFال/7ا7ا0 الثا NG NG( HاG' HNN6اN7
 (ال/7ا7ا0 الثاH /NNFا7gاN7/ ل.?6 الN7ا6ا0

ا..Nا7   .3  7NNا?G  HNN6اN7ال  NGN.7N  H' Nج.   �GNF7.ال 6Gا   FG  //'  Oل?  HN7/لل

  )HNNFG( HNثلGG FG Gا7 ..'لN..ا /Fا0 لجN7N. .جNG.H �/6اN7 لGل ////G /Gل..G

 ON.7䑅ال /?NG7 /..Fال ..GG( /78اNالH �/NF?䑅ا0 ال?Gللجا    )/ا6N7ال HجاG NG 'الخ.7اH

/N.䑅ال.7الH /N.䑅لHgا /FاللجH (CNP et CNOT). 

الFها&GNGGG8    N اg/ا' الN7اFG P 8ا ?ل6G' FNF/. GF' Oل   N7 NGا6اG&G( /FN?G 0ل NG ال7.? 

(1/4  H'  �)...  G0ل  Oل' GHا   /N&ا䑅ال HالN7ا6ا0  Hال䑅.ا87/   7F.الH  /Nال.Fال )الN7ا6ا0   )12 GFNG  �

 F87/ا للG  ONFل?ا. ال'( O7.gا6ا0 اN7ل.?6 ال �N&10ها    O12'ل( //ال7.اH �)10    H'12    GاNGلل

ال6GH )//N.G䑅ا FGHا لل䐧..7ا7 الN7اNG P 8 اgل?ا. اHgلFGHH �/N.䑅ا لGg/اG ال.G///. Pا  

)HNN6اN7لل P.䑅ال.7الH P.䑅لHgا/ ا/?gل /G7.6䑅ال /Fاللج. 

ا .4  O/ل جN/ا   GH7?G  P 8اN7ال اg/ا'   GNGGG FG  �GGل  /.7Fال.  ./N6اN7ال لجاG?ا0 

 ON.7G GNNF.76ا0 ل&G Oل? HN7/الH G7ا..7ا NG P 8اN7جا/ الF GNNF. P7H76ال

G&ا/'. 
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/N?7/ 7.ا. GN/F. .جN Nال.ال.H    HNN6اN7ال FG /?NGجG H' P 8اN7 لGل �/?Gل الجا.F FG

FNF/.جا/� لF7 الNNا?G G6لGH .Gال.7اH Gا/Ggا Oل? PN./.H �FN7خ.ا䑅ال  Gا/Ggا G6G.  

 

5.  /77 /Fللج /NGNN /GGG FN7خ.ا䑅ال HNN6اN7لل HاG&ال/ا G?/الH /.F7ا䑅ال HNG. H' .جNH

 '䐧ل&G 'ا/' GNNF.76ا0 ل&GH 0اH/' هاN/لH �HNN7إ/اH HNNFGH '7ا.. FG /Gل&G �/77..G

 䐧ج. 'لNH .ج/ا Hا? PمN>F.  ON.7G HاG6 Oل'  G/ه.H  �Gا>.Fا. Hال./.ل   HNN6اN7ال

 .䑅ال HNG./N67? H' /NNFثا /NGال?لH /N.7ا.?/ ال. 

 

6.  /G&اFال NG GG(اG7' /7ج/䑅ال HNN6اN77.?7ا8 لل䐧7 ال.䐧لGH 0ا/?䑅ال /N/N. :0ا/?䑅ال

  NG  HNN6اN7ال  '䐧ل&G  ?6H 'جل   FG Hال7䑅ا.Fا�0   .N7/.لل  �)GNF7.لل )FGHا   /7NG6䑅ال

 Nال /..Fال /?NGجG Oل' NFNF/ا' الG.F䐧7 .الN?6ال GG/FGH /.7اFG GH7> G.NH ./NF7

 O/G Oل?( /N.䑅لHg7/ اH/ال F.7. P.7/ ال.G7 الGF7 ل.䐧ل䑅الH 0ا/?䑅ال G6G 00NGF 7اN..ا

 .NF7ا0( 4

 

7. HNN7ا/gاH HNNFGالH FN7N/䑅ال ON.7G ?G7H لNG'.:  

 

Nج. 'ON.7G HNGN H ا76gاG ?لO الN7اHNN6 ال7䑅.ه/G.7G HNG?ا ج/ا. H.ال.الN Nج. 

.7/䑅ال  '䐧ل&G ا..Nا7   ?6.N  H'  /7..  Oل' اF.7ا/ا   �/Nلل<ا  /FNF/  7NNا?䑅ل  HNG76䑅الH  HN

 ON.7䑅ال /?NG7 /7GاF䑅7ل.ا0 ال.G. /G7?䑅الH GN>F.الH Nال?ال PFGالH PFF.ال ON.7䑅ال. 

  ON.7G Oا ?لNFNGN H' .جN 7.� .ل/G HN77..G HNG76䑅الH HN.7/䑅ال HNGN 䐧ج. 'لN

 /G7./GH /7.الخ FG Hا? ON.7GH ج/ا Hا? PمN/اG'/Nلل<ا. 

 7N/䑅ال  FN7Gال '?6ا'   G?/  P7H76ال  FG  �HN/N/7ال  .N7/.الH اg/ا7/   HاG6ل

 FG �07.ج/ا䑅ال. ?䐧ا7ل Oا ?لG&ا /اNFNGN H'. GGا/ لG7ال H䐧ل. FG P.䑅لHgا P 8اN7ال.
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  /N.N7/.ال الH/Fا0   7N6/  H䐧ل.  FGH  �7G.7䑅ال  P 7الشخ  GNال.?لH  .N7/.ال  H䐧ل.

 .ل7GH/NG77اN7 /FGاNN6هNG G ال7䑅ا.Fا0 ا

)Nج. 'NN.7G HNG. Hا0 اFgاH /Gال.<N6/ لN7اPN6   اFgاH /Gال.<N :/N6ج. .GGNF7ا .8

 ON.7䑅ال A )O7.gا0 اNN.7䑅ال F? /Gل..G   0اجاN./䐧الH 07ل.ا.䑅ل الFgا Oل? P.ل. H'H

 .الNGNN/ للN7اFGH HNN6ا لGل N7ا6/

/ ال.N7FN/. ل6لN Gج. الF<7 'لO الN7اP 8 ?لO الON.7䑅 اHgلGGG P.䑅ثل /.لGNاP 7 لل/Hل .9

 //F?䑅الH /NGFGج7ا'ا0 الجgا .Fج. Nال.ال.H /N7اGNا8ا0 /.لN7 .جG7ال. GGل /G7F H'

 Gه.FثH  Gل6ا.ه  GGGا/.7ا  86?.  /N6جG .جا7.   6N?.  GGل الG7ا/  H.ا7/  لل.'7N6ا0 

 ON.7䑅ال Nا' ?ال/' FNF/.H 8NG/.لل /N77ا' GNF NهH �GG7GF'.. 

 

FNF/. FG اg/ا' اHgل7NH P.䑅اGG فGNG  7NN7. Nل ?FGGN NGNG  '//ا/   

Nال?ال ON.7䑅ال P0 P اضN7ال ON.7G 

  )Nال?ال ON.7䑅ا6/ 0ا0 الN7ال/ الGH( لGNG /ج. ا//اN ا�FNN6اN7 /جاF FNF/.ل  O7 ?لGN.N

اF.7ل䐧لH /NFNF/ /NلG? /.G G.N 䐧لG .اgج7ا'ا0 اg/اN7/ ال.7FH7NاN7/� لN GFG.6? الF7 Oا./  

 للG.?䐧ا/ا0 ال䑅ا/N/ الGاG/ ال.G7NGN. G.N7 Pا. /F �/NFNF<7ا  

 

 ل䑅ا0ا G.N ا//ا/ GNGل ج/N/؟ 

  NG Gال?ال NG HNN6اN787 ال.' FG /NّNF /7GاFG Oل' P 8اN76? ال.N Nال?ال ON.7䑅ا6/ 0ا0 الN7الG

  Oا/7/ ?لFا/7/ الFال 7GF ال䐧..7ا7 ل6لN Gج. ال/Gا8 ?لO الF/7/ ?لO اF./ا. الGGا'ا0 

 7NN7.' 7ا' ال/ .HNN6اN 

  7Nج'.  ON.7GH  P8NG/. GGا77/  '7ا7   7NGN.  FG  /N/NلF.ال  /NGNG?ال الN7ا7ا0   FGG.  䐧لH

  NG ال/Hل/  .G7GNا   P.ال اGGgاNFا0   HاG  G0ل  Oال  /G6اgا. الGGا'ا�0   FG  /&Gال  G6Gل FGا7. 

/Fا6/� اللجN7لل  /NGا7/ ال?ا/gا( /Gل..G لGاNG اG7N7. Nال?ال ON.7䑅ا6/ 0ا0 الN7ا&// الGل  

  Oال  /G6اgها� .اFN. الNF7N/ اHgلN.䑅/ ال.N7FN/� الجاG?ا0 الN7اGNG FN7F. 'N7 FGH )../N6ا 
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P شG.6ا الG NG /GN76 /?. O7.g8ا7ا0 اNال FG //? HNG.    /NNF //7ا' HH/ G7ّ7.6ا الG /ّلNNG

  GH..ا/ل/ .N.6. ال?Gل ال?H NGNGاF?/اF Gجا?.G. ل6لHNGN H' FGGN G ال/ل NG ا//ا/ GNGل 

Hا// 7G FN7F. F7/ FG FGّGN HH&7GاG /GGل ال./.ل0䐧 ال?6HH /NGNG? // ل.G G77ل  

 ./// Oها ?لFG 

  H/.N اG NGH /N7/ ال/ال.Gال H䐧7اج?ا .ل. Nال?ال ON.7䑅ا6/ 0ا0 الN7ال /G6. �O7.' /Gج FG

 .NG7ل .6اG6. HاG?䐧جا8 الFا NG //اG7 الFFال H䐧ل. FG اNجل 

الN7ا الجاG?ا0   G>?G Gل.G.H  هاFGل NG ا..7ا7ا.ها�   G77.ال F7/ FG O7.G //7اG /N6

  �/G76ا  �//.( ال䑅./ا.ل/   G77اgا  ?G  /NّG7ال.6اH  H/ال..ا .N.7ج.   P.ال  HاG?gا.  G/77.

./.ا0    �0䐧جال䑅ال  G6G  NG  7N7.ال  FNF/.لH الجGا0..(   ?G ?لF䐧ا0   �FNNG.  �N.NلNFG. ا..Gا7 

   .O ال.Gا?ل .G6ل 'NFGالN7ا6/ 0ا0 الON.7䑅 ال?الN الGNG Oل Fا/7 ?ل

 

 GG FGا6G Gا الGNGل: 

➢  Gه.N?/  FGG䑅ال  HNN6اN7ال  /G&اF  :HNNN.7G  FGH  GGGNF7.H  HNN6اN7ال  /G&اF  7NGN.

 ./N?.ال O/䑅ال Oل? Gه.N?/ FGG䑅ال HNN6اN7الH �/ل.F䑅ال /N.䑅لHgل?ا. اgل 

➢   HNN6اN76ل الG' Gا7.ه/ا. G0لH اG/N67.H 0ا/اG.?䐧ال ?N8N. F7/ 7G.7䑅7 الNG6.الH

 �/N.䑅لHgا للNG/الNا0   /FG( الFجا/   HNGث.H  �Nال?ال  ON.7䑅ال 0ا0  الN7ا6/  .G.7ل.ا0 

 )HNN6اN7جا/ا0 الF NG 7اG7.ث䐧ال 

➢  @7G.G �'GG 77 '7اNGN. H䐧ل. FG H䐧ل. FG 7N7'.الH /7ا/gا H7G 07.جا./ ل7ل.ا䐧ال

 .7G.7G لG6. Gه.FG7اG Oا/7 ?لFH 

الON.7䑅 ال?الN .ال76اG ?G /Gل ا77gاG ال䑅./ا.ل/ H.ا7/   .لNG7 ?H76G /7N/ لN7ا6/  ➢

 ./N6اN7ا0 ال?Gالجا 
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  /Gا7/ ال?ا/gا GاG䑅7ا ).7 لNّ7.H 7>Fج. '?ا// الN.7N لGNG6ا الG /ا//' Hّ' /76اgج/7 ا.H

  Oل? /NGاGال /NاF?ال NH䐧ل. 䐧ها لFGا6/ لN7لل /GGG 0䐧جالG N/F اGهNجN. H䐧ل. FG G0لH /6اN7لل

 لN7ا6/ للجH ?NGالN7ا6/ الH /G7./䑅اF.7ا/ الN7ا6/. <7ا7 ا

 

  FG  GاG7.ل䐧الH  Nال?ال  ON.7䑅ال  PN6اN7ل  N?Gالجا .ال7䑅ا7   GاG.G䐧ال

 ال.جا7. الFاجح/ 

 

▪   :NGN7Gg00 اNGFال 

  NG  Hال.ل/ا  /NF.. /F7اFG /NGN7Ggا ///.䑅ا0 الN䐧لNال NG /GاG /FاGG. /N?Gا6/ الجاN7ال O>/.

  .Gال?ال H  0ا?Gالجا G6G PN./.  /N6اN7 0&6FG Oل?  //N.GG24/  24    /?7ا(.?䐧لG  0ا?اF �

P.䑅لH' /.7G �GلNF .?لG /6اN7لل ) . 

 HN/ O7.G /NGG' /N6اN77ا0 الGاF䑅ال /NGN7Ggا0 ا?G7 الجاN?.  HN. /N6اN7 07اGا>. G>F. /

FG 7G6FH 0ا?Gا    الجاH87. FN6ال HNN䑅ال?ال HNN6اN7ال GG' /6اN7ال NG    لGNاG :/N?Gالجا�H/7Nج  

Tiger Woods, Shaquille O'Neal ou Jesse Owens . 

  HNN6اN76 ال?. ?.G.NH 6اG  N7>. /FG.100    %    /7ال/7ا GN77اG FG/GاFgاH   /6ا?gاH  

 . Hال.FFل  Hال䑅?/ا0

  //䑅ا لNGNN 0ا.N7/.ال. P 8اN7ال7ال. ال GNFN4  7ال /NF. ?G G.7ل/ /7اH6اG ?G 012)  ل./7ا?ا 

  NG N?..7 ال䐧 7ا?/  Gا   NGH  �)P 7ال/7ا N/6/� ..7ا7   P 77ا/  Gا>F    6اG  HإG الF䑅ا.ل   NG  FGل

 P 7ال/7ا Gا>Fا6/  الN7ال HN. FNGN.ال7ال. ال Oل ?لG7N  G7GF NG /7ال/7ا HاGGG �/7ال/7اH

  HاG䑅ال/N6اN7ال /GاF87ال ?G .NFN.ال /G'䐧لG ?G .ال7ال GNG .7/.N P6ا    �الGG  /جNN  ا7لN.

 /ا&HN. G الH HN.7/䑅ا7gا.6/ ل.Gا/P ال<Nا.ا0.   

, 'HN. FGTrojans de l’USC   FN الH7G الجاN?G/ الN7اFN7G 7G6F /N6 جاG?/ جG .NFالNF7NGNا  

ال.P 7FNال  /77     P.䑅لHgا ال䑅لNلN"  .7ل   /G7ا'"     H  /NG䐧ل?gا  /7/FGال  NG  G.اN7.  OلH'  '/.
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 FN7G ?G //6 ال7.اF7جاN. P 7 7' NN  FG /.7'H /N7اNFال P/اFال GاF7' FG /?.7' G7/ FN' �

 .6G' HNل ?76/ 7.ا/NG HN .ا6G .N7ا الNF' //? NG FN7Gا?. 

 FN7G NG HN77.F䑅ال HNN6اN76 ./7ل الF7جاN. P 7 7NN    O288?ل    :/N.䑅لHgل?ا. اgا NG /Nال/NG

135  �/N.G0 /Nال/NG88  /N6G /Nال/NG H65 G ./N6F7. /Nال/N 

 

 

▪  :P 7F7G00 الNGFال 

  ?.G.NNN6اN7   䑅ال Nل'  HN.. .ا7/   /NFNFاF  /N?6N.  Nال?  ON.7Gال/7ا7/    ه  HN.  FNGN.ال

 الجاH /N?Gال7N7䑅/ الN7ا0H /N6لG .ـ: 

➢    .P 7ال/7ا Gال?ا /N/G. /NFاGGإ. HNN6اN7ا/ للG7ال 

 G PFG6? ال./N7.ا0 الN7اN6/. الج/G HHلG&䐧/ ال  ➢

 7G /FN77اF./ الG䑅.7.اH 0ال䑅?اG7.   ا..Nا7   ➢

➢  .//FG Oل? HN7/ال //G NG /N/G.ال 

➢  /NFN.7.الH /GجN䑅ال H6<اgا. GاNFا0 لل?NGج䑅ا7 الN..ا NG /NلHgا. ?.G.ال 

0HلG/F? Gا ON.7G H0 (statut particulier)   HNGN ?الN ?لN?6H O/ .اN  P/7./7ل الN7ا8 

 'Gا:

✓  H0 HNN6اN7ال /G&اF. 7جلG /6اN78ا7/ الH ل.F FG �Nال? ON.7G. 

 .NG GN76H ال./N7.اGfاF. «espoirs»  Hا&7G/Gجل  ✓

 .G H' G7./G FN7G .N7/. 6G7G HN.  ?GG7./G FN7G.ا76/ ا.GاNG /NF '7ا7  ✓

✓ NF7Nال /Fل اللج.F FG G. G7.?G 6G7G NG N6?/   Nال? ON.7G 0ا6/ 0اN7لل. 

✓  HN.FG  اFًGH  7NNا?Gلل  FG  ل.F  6?.  077ا&G  GNال.?ل   Nال?ال   NG(  ل�.NFH7>   Oل?  

 .ال䑅ثاN.7  )Hل

 H?Nل.شج  HNN6اN7ال   PH0   ON.7䑅ال  ال Nال?  Hل./ا䐧ا0   لل?Gا.?/   .الجا.GH  G7ا7.ه/  G.  ?6H   6G7اG  

 /N6اN7 /N?G0ا0   جا  ON.7G  N6/ ?الG.7G  NG  077ا&䑅ال /N?Gالجا  G6. 0ا..7ا7ا  �//N/?  

https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%8A%D9%88_%D8%A3%D8%B3_%D8%B3%D9%8A_%D8%AA%D9%88%D8%B1%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%B2&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%8A%D9%88_%D8%A3%D8%B3_%D8%B3%D9%8A_%D8%AA%D9%88%D8%B1%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%B2&action=edit&redlink=1
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/Gال76ا.  ?G   0ا?Gالجا  �/N6اN7ال  FGG.   HNN6اN7ال  FG  GاNFا0   ال.N7/.ال.   FNNG.الH   N?Gالجا   NG  

7GF HاG䑅ال FG   HN. G6G  6G7ا䑅7:  الG6F   

  )لNFH �7NF   HNN.ل� )<7  الONF   'ل?ا. ❖

❖ GN6ج.  HNNل( ) 

❖ /7G /ال7ل (Poitiers ) 

 ل0NGN( '7Hل�HNNN )<NFH7.ل� .ا// ال7 ❖

❖ /?76gا  ( Havre ( 

❖ /7G  /7&ل� ال7ا.NFH7>( Poitiers ) 

 

  6G7ا䑅ال G6G NG G.N/GاFgل اNG7.7ا?// ل䑅ال GN/F.�  N&ال<6ا Gا>Fال /.F7اGH�    07اN/GالH

� .7ل. ال䑅&77اFG 0 الN7اN?NG7 HNN6 0لGالN.7/ للN7اHNN6 الG.N FN6 اF.7.الFG NG .GGا.ل  

 ./N?Gا0 الجاF.7ا䑅ال NG HاGGg7 ا/F /G76ا䑅ال ON.7䑅ال 

GG  /FN/G Nل.NFH 7>   6G7G" ـ. G7?N HNN6اN777 لل7ل./ ال.G 6G7G /جNN �Hثا䑅ل الN.7 Oل?

FN8NG.䑅ال HNN6اN7ا.?/ ال.G :" 
Centre d’accompagnement des sportifs d’excellence Grenoble Alpes 

 

 NG  6G7䑅ال 6Gا   77'.  /F7  2019  �H  اNال?ل ال/7ا7ا0   Oل'  /G?䑅ال  FG  HNN6اN7ال .G.ا.?/   GNFN

GH Oل? Gا77ا?/.هN..ا  P 77ا7 ال/7ا..䐧ال N?Gا الجاG77اGN P.ا6/ الN7ال ?G G'䐧ل.N P6ال.   

الNH  /F7.ا.?     G6G555    Nال?  ON.7G H0  P 8اN7 .7ال.   Gل�  /7ا7.ه.NFH7> /?Gجا  HN?.ا.NH

G7ا7.ه/    �/?. F? اG NGH   Gث7 ل&N    /FG GGا&ج.F O7./ ?لF .>جا/ ال7  .لF  /.ل  HNN6اN775ال%  

GHا&6  .<ا7Gا0 ?الN䑅/    .لH䐧  اN7NاG40  6ا6N'  0N. /N/ �/Gا ?لF O.ا&. N7اGG    /N6ا ./7لNا

15  NG اN6اN7 .G0 ال?ال䐧لN7. 
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ó   Nال?ال  /G?䑅ال HالN7F7G/ ج?ل   /NGN7Ggا  HN..7ال.ج  H䐧ل. FG  GNNF.ال  /Fلج  /7.F.

  G0لH Nال?ال ON.7䑅ال P 8اN7 /ا/?g 6اG7G /N?777 الF. /NF/.ال /N.7.الH /6اN7لل

/?gل /N7H76ال  /N./.ال  /NF.الH ال.ج8NGا0   7NGN..  /?.ا.䑅ال )لNا0   G6لGH /Nالج ا/ 

 HN.  FNGN.ال  FG  GهFNGG.H  Nال?ال  ON.7䑅ال  PN6اN7ل  /N7GFالH  /N.7الH  /NGال?ل

 ال/7اGGH /7ا77/ الN7ا6/. 
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▪  7N77/ .اH/ Nف /G76اGلل G6ي7ا.ه/. .G7ا.H /?.ا.Gلل H7/ي.F䑅ال HيN6اN7ال

2024 

 G?/الH /?.ا.Gلل H7/ي.F䑅ال HيN6اN7ال 

 '/NN' /G. الحFGاPH )7.ا//(  ➢

➢  )H/FاNGNا.( N.H/Fل الجNل. /G/G 

➢  )ONF .ال?ا( NFNN? G䐧ال7ل /.? 

➢  )HاFثgا ?G7( 7الخي. H7اG> 

 :/N6اN7ا0 ال?Gالجا FG /7.F䑅ال .GاF7.ال 

•  PHاFGالح .NN' /G/' 

 )الجاG?/ ال.N7FN/ لل7.ا//( 

 F7.2024 /2022 Participations régulières aux meetingsاG. ال./6ي7ا0 
et compétitions qualificatives aux 
échéances officielles une à deux par 
mois, un stage de préparation à 
l'extérieur de 15 à 20 jours tous les deux 
mois  

  /NG77ا0 الG76ا䑅ال .GاF7.

2024/2022 

2022 : Jeux Med, championnat d'Afrique, 
championnat du monde 50 m-2023 : jeux 
africains, Championnat Arabe 
Championnat du monde 25 m -2024 : 
championnat d'Afrique, championnat du 
monde 50 m, jeux olympiques 2024  

الGلG/ ال.N7N/F/ )ال6Fا7  

  .Fالجا ،G76䑅ال GFال7ا ،P اضN7ال

 NجP.7( الل

400,000 euros par année 
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•  

•  N.H/Fل الجNل. /G/G 

)H/FاNGNلل.ا /N7FN.ال /?Gالجا( 

N.H/Fل الجNل. /G/G 06ي7ا/. .GاF7.ل /N7N/F.ال /NFي8ا䑅ال 

 /F72022 

          

عدد   'Fفتر/ 'Fمك'ن  'Fتظ'Gر/ عدد
G'ي䐣ل' 

'FكFف/ 'Fتقديري/  عدد 'Fمش'ركين 
 'FفنيHن  'Fري'ضيين 'FشGر  إFى  'FشGر  من FFنش'ط

ك 1 ي  17 /ماما.  .رب7 د'0لي م8ت7
 440,000 17 3 1 15 فيف7ي 30 .انف 

ة بطولة كاس 'لع7. 2  652,000 14 3 1 4 فيف7ي 4 فيف7ي 1 'لف.ت7

ة 'لدولية 3 ة دورة 'لف.ت7 ي  7 فيف7ي 5 'لف.ت7  152,000 6 3 1 4 فت7

 623,000 14 3 1 4 مارس  8 مارس  5 صوفيا دورة صوفيا لدولية  4

 925,000 9 3 1 4 مارس  13 مارس  9 ص㔱بيا  دورة بلق7'د 'لدولية  5

 940,000 17 3 1 10 مارس  27 مارس  16 'ل/ماما. .رب7 د'0لي  6

ي  7  358,000 18 3 1 11 'فريل 10 'فريل 1 'ي7'ن  .رب7 0ارج 

 563,000 58 3 1 6 'ك.وبTBD 7 'فريل TBD 'لص7N   بطولة 'لعالم 8

ك 9 ع7N    .رب7 د'0لي م8ت7
 880,000 8 3 1 12 ماي  19 ماي  4 در'هم

 850,000 18 3 1 4 ماي  30 ماي  27 'لنم7ا دورة 'لنم7ا 'لدولية  10

ي 11  080,000 18 3 4 4 .و'ن  6 .و'ن  2 روما 'ل.ائ8ة 'لكت 

 940,000 17 3 16 13 .و'ن  23 .و'ن  10 'ل/ماما. .رب7 د'0لي  12

 000,000 3 3 1 10 .ويلية 1 .و'ن  25 وه7'ن  'لعا. 'لب/7 'ل䐧.ي8 'لم.وسط  13

 112,000 43 3 1 6 .ويلية 19 .ولية  14 روند' بطولة 'فريقيا  14

 000,000 2 3 4 8 'و.  18 'و.  9 .7كيا 'ل䐧لعا. 'ل䐧سل䐧مية 15

ي 'لن07ة 'ل/انية  16  904,000 21 3 1 4 سب.مت   5 سب.مت   1 باريس 'ل.ائ8ة 'لكت 

ي .رب7  17  358,000 18 3 1 4 سب.مت   20 سب.مت   10 روسيا  0ارج 

 312,000 17 3 1 4 سب.مت   22 سب.مت   21 روسيا  دورة روسيا 'لدولية  18

ي 'لن07ة 'ل/انية  19  640,000 27 3 1 4 'ك.وب7 25 'ك.وب7 20 .ريطانيا 'ل.ائ8ة 'لكت 

20   7N. ك  160,000 4 3 1 2 نوفمت   6 نوفمت   4 .ونس  'ل.ها. .رب7 د'0لي م8ت7

 904,000 21 3 1 4 نوفمت   13 نوفمت   10 باريس دورة باريس 'لدولية 21

ك 22  904,000 21 3 1 4 نوفمت   TBD نوفمت   TBD .ونس  .رب7 د'0لي م8ت7

ي     23 ي 'ل.ائ8ة 'لكت 
 260,000 21 3 1 6 دي7مت   TBD دي7مت   TBD 'لص7N    نها& 

 957,000 423 المجموع
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N.H/Fل الجNل. /G/G 06ي7ا/. .GاF7.ل /N7N/F.ال /NFي8ا䑅ال 

 /F72023 
          

'FكFف/ 'Fتقديري/  عدد 'Fمش'ركين  عدد 'Fفتر/ 'Fمك'ن  'Fتظ'Gر/ عدد
 'FفنيHن  'Fري'ضيين 'ل䐣ي'F' GشGر  إFى  'FشGر  من FFنش'ط

ك .7N  'ل.ها.  1  TBD TBD TBD TBD 2 1 0 200,000 .ونس  .رب7 د'0لي م8ت7

ك 2  TBD TBD TBD TBD 15 1 3 17 440,000 /ماما.  .رب7 د'0لي م8ت7

ة 'لدولية 3 ة دورة 'لف.ت7  TBD TBD TBD TBD 4 1 3 14 652,000 'لف.ت7

 TBD TBD TBD TBD 4 1 3 14 623,000 'سطن.ول  دورة .7كيا لدولية  4

 TBD TBD TBD TBD 4 1 3 9 925,000 'ي7'ن  دورة'لف.7'لدولية 5

 TBD TBD TBD TBD 10 1 3 17 940,000 'ل/ماما. .رب7 د'0لي  6

ي  7  TBD TBD TBD TBD 11 1 3 18 358,000 'ل䐧ردن  .رب7 0ارج 

ك 8  TBD TBD TBD TBD 12 1 3 8 880,000 ماما./'ل .رب7 د'0لي م8ت7

 TBD TBD TBD TBD TBD 4 1 3 18 850,000 'ل䐧لعا. 'ل.امعية  9

ي 10  TBD TBD TBD TBD TBD 4 4 3 18 080,000 'ل.ائ8ة 'لكت 

 TBD TBD TBD TBD 13 16 3 17 940,000 'ل/ماما. .رب7 د'0لي  11

 TBD TBD TBD TBD TBD 6 1 3 43 112,000 بطولة 'فريقيا  12

ي 'لن07ة  13  TBD TBD TBD TBD TBD 4 1 3 21 904,000 'ل/انية 'ل.ائ8ة 'لكت 

 TBD TBD TBD TBD 4 1 3 18 358,000 70.ان.ك .رب7 0ارجي  14

 TBD TBD TBD TBD TBD 4 1 3 17 312,000 دورة روسيا 'لدولية  15

ي 'لن07ة 'ل/انية  16  TBD TBD TBD TBD TBD 4 1 3 27 640,000 'ل.ائ8ة 'لكت 

ك .7N  'ل.ها. .رب7 د'0لي  17  TBD TBD TBD TBD 2 1 3 4 160,000 .ونس  م8ت7

 TBD TBD TBD TBD 4 1 3 21 904,000 باريس دورة باريس 'لدولية 18

ك 19  TBD TBD TBD TBD 4 1 3 21 904,000 ف7ن7ا  .رب7 د'0لي م8ت7

ي     20 ي 'ل.ائ8ة 'لكت 
 TBD TBD TBD TBD 6 1 3 21 260,000 'لص7N    نها& 

 442,000 354 المجموع
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N.H/Fل الجNل. /G/G 06ي7ا/. .GاF7.ل /N7N/F.ال /NFي8ا䑅ال 

 /F72024 
          

عدد   'Fفتر/ 'Fمك'ن  'Fتظ'Gر/ عدد
G'ي䐣ل' 

'FكFف/ 'Fتقديري/  عدد 'Fمش'ركين 
 'FفنيHن  'Fري'ضيين 'FشGر  إFى  'FشGر  من FFنش'ط

ك 1  TBD TBD TBD TBD 15 1 3 17 440,000 /ماما.  .رب7 د'0لي م8ت7

 TBD TBD TBD TBD TBD 4 1 3 15 692,000 .صفيا. 'ل䐧لعا. 'ل䐧ولم.ية 2

ة 'لدولية 3 ة دورة 'لف.ت7  TBD TBD TBD TBD 4 1 3 12 152,000 'لف.ت7

 TBD TBD TBD TBD 4 1 3 14 623,000 صوفيا دورة صوفيا لدولية  4

 TBD TBD TBD TBD TBD 4 1 3 9 925,000 'ل䐧لعا. 'ل䐧سل䐧مية 5

 TBD TBD TBD TBD 10 1 3 17 940,000 'ل/ماما. .رب7 د'0لي  6

ي  7  TBD TBD TBD TBD 11 1 3 18 358,000 'ي7'ن  .رب7 0ارج 

 TBD TBD TBD TBD TBD 6 1 3 15 471,000 بطولة 'لعالم 8

ك0.رب7 د'  9  TBD TBD TBD TBD 12 1 3 8 880,000 ع7N  در'هم لي م8ت7

 TBD TBD TBD TBD 4 1 3 18 850,000 '/ينا  دورة 'ليونان 'لدولية  10

ي 11  TBD TBD TBD TBD TBD 4 4 3 18 080,000 'ل.ائ8ة 'لكت 

 TBD TBD TBD TBD 13 16 3 17 940,000 'ل/ماما. لي 0.رب7 د'  12

 TBD TBD TBD TBD TBD 10 1 3 3 000,000 'لعا. 'لب/7 'ل䐧.ي8 'لم.وسط  13

 TBD TBD TBD TBD TBD 6 1 3 43 112,000 بطولة 'فريقيا  14

ي  15  TBD TBD TBD TBD 15 1 3 19 718,000 باريس .رب7 0ارج 

 TBD TBD TBD TBD 8 4 3 6 000,000 باريس 'ل䐣ولم.ية 'ل䐧لعا.   16

 181,000 257 المجموع
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•  NFNN?ال G䐧ال7ل /.? 

)ONFل?ا. الg /N7FN.ال /?Gالجا( 

 .GاF7.2022 

7 ?  HاNF?ل الN7اG.ال GاNgا  /NFي8ا䑅ال 
01  /N161 .7.7ا0  06 ال.7.7ا0 الخا7ج   GNN 84040   / 
02 /N60 .7.7ا0  04 ال.7.7ا0 ال/ا.ل  GNN 27200   / 
03 /N7N6/.ا0 الNF.ل䑅ا0  08 الNF.لG -- 45410   / 
04  /NلH/ا0 الG76ا䑅ا0 05 الG76اG -- 25595   / 
05  PFG7 الN7'.ال  P.F7. 'ج/G -- 80000   / 
06 GN.7NجNالل  P 8اN7 /ثا' 

 P.7 7N7'. 
 P 7GF 7N7'. 

-- 40000   / 

 ?NـــGـــجــ䑅302285 ال  / 
 

 /F7 .GاF7.2023   

7 ?  HاNF?ل الN7اG.ال GاNgا  /NFي8ا䑅ال 

 /   GNN 94545   180 .7.7ا0  06 الخا7جN/ ال.7.7ا0  01

02 /N60 .7.7ا0  04 ال.7.7ا0 ال/ا.ل  GNN 34000   / 

03 /N7N6/.ا0 الNF.ل䑅ا0  08 الNF.لG -- 48790   / 

04  /NلH/ا0 الG76ا䑅ا0 04 الG76اG -- 21580   / 

05  PFG7 الN7'.ال  P.F7. 'ج/G -- 80000   / 

06 GN.7NجNالل  P 8اN7 /ثا' 

 P.7 7N7'. 

 P 7GF 7N7'. 

-- 40000   / 
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 ?NـــGـــجــ䑅318915 ال  / 

 

 .GاF7. /F72024   

 

7 ?  HاNF?ل الN7اG.ال GاNgا  /NFي8ا䑅ال 

01  /N210 .7.7ا0  06 ال.7.7ا0 الخا7ج   GNN 110302  / 

02 /N45 .7.7ا0  04 ال.7.7ا0 ال/ا.ل  GNN 20400   / 

03 /N7N6/.ا0 الNF.ل䑅ا0  10 الNF.لG -- 51260   / 

04  /NلH/ا0 الG76ا䑅ا0 05 الG76اG -- 23420   / 

05  PFG7 الN7'.ال  P.F7. 'ج/G -- 80000   / 

06 GN.7NجNالل  P 8اN7 /ثا' 

 P.7 7N7'. 

 P 7GF 7N7'. 

-- 40000   / 

 ?NـــGـــجــ䑅325202 ال  / 

 

 

 <7GاH .الخي7 •

)HاFثgا ?G7ل /N7FN.ال /?Gالجا( 

➢  .GاF7.الH 07اN/F.ال /?Gالجا G/F. Gل.?䐧7/ الخا7 .الل.F䑅ال NلN7G.ال/   
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/G.الخا 

HاG    /N.䑅لHgا اgل?ا.   NG  /N7FN.ال  /G76ا䑅ال  GNNF.  NG ال?Gل  6Gا   FG G/G2021ال    NNGN7.

 7N7ل?ا. .اg /7.?/ا䐧ال F7/ل G0لH2024  ./NّFا7 الFF H䐧ا7.<لH 7&اFFال NG䐧ل.. G0لH 

   PHاFG/ال  .NN'  HNال.7ل .6Gل   G0لH  /7Gال.<ا  G6G  NG  /N.جاN'  /N7FN.ال  /G76ا䑅ال  7..?.

 )/N.G0 /Nال/NG(    H' /76اgج/7 ا.H �)/N6G /Nال/NG( N.H/Fل الجNل.H0ا/اG.?䐧ال    //N77䑅ال

g?/ا/ GاFN0 الN7اG HNN6اF' .Fل .GثFG 7N .لG ال.P .77. لN7ا7N7.( FN7.( HNN6ا  

  NG 0اNال/NG Oا ?لN7ل/. FN62016ال  /?Gالجا FG /GN77䑅ال Gا/GgاH .&ا.Fا الNFF/N GلH )

اHgلH .P.䑅ه6G Nل6G GاN' /G7جا.N/ .الF<7 'لO /جG الF䑅اFGH    NG /7G اللجF/ الG7.6䑅/ لg?/ا/

G..لG ال䐧..7ا7اH 0.الF<7 لل<GH7 ال/اG/ .ال7䐧.?/ا/ Hال.87ح الHN.?7 .7.. جا&//  

 /NGNG19 . 

'لGGH GF' 䐧ّا .Gّ ا6gا7/ 'لGNG GNا FG �F.7الG ..اG HN. 7N.G FNا .G' FG GG77 Gّ/اH GاF.<ا7ا0  

/Fاللّج  G77 FG    Oّجل.NH /FF/䑅ا&. ال.Fال  HN.H /Nّ6اN7ا0 ال?GالجاH P.䑅لHgا/ ا/?gل /G7.6䑅ال

( FN8جاGلل GN?6ال?// ال G>7 P.الH /87ا.䑅ا6/ الN7 NG 䐧ثلG G0452ل  /&N7ال /N./.ال /NF.الH �)

  .FاG /FH 0ا6اN7ال NHا. HNG. 0ا/اG.?ا. .N>/ هاF' 䐧7 'لFN. NG /6اN7ال G6G هاNG 77اG. P.ال

Fال G6G 7N7.. �/NF䐧لF?الH G77.ال F7/ /NجH NG �7/جgا FG HاG .7NثG. HNG'䑅ال HH/ .&ا.

 الG.?䐧ا/ا0 ل./HN7 ال.NF/ ال./.F ?N7N.H /Nا?// GGاG6G /77 الN7ا6/. 

NFا?/    Oل?  PF.䑅ال HالN..䐧ا7   GG/䑅ال  7N7..ال <Nا.   NG  G.>/䐧لG  FGGN Gا   �HاN7ال 6Gا   NG

GG. �䐧ثلG G0ل FG �//N/7 /NGـ  ?ل. Gا/G' /F? FG HNN6اN7ال //' HN700    /F7 7اFN/ Gل'

2017  H300    7اFN/  G2018'ل    H'  �NNGN7  /7H/ل اg?/ا/   /7.G NF7ا0   NHا.  G&ل<ا'  /Gث  FGH

 P.F7 Gا/G' /F? 7N7..2020 H2021  اG7G? /N6اN732ل   ./F7 

/H HNGل.//N/ ال䑅.ال<  ل6ا N.Nجّ. F.7G.ل䐧 ا?.Gا/ G?ا7NN ?لGّ6 /NGاG/ لF.F䐧ا' الN7اHNN6 ال7䑅.ه

 ..NN..7ّ/ الFG Oل? /N?777 الG 6N6?.ل HNN6اN7ال GF/.7N اG لGH /Nال䑅ال 
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.ا.    ال.ا.�  6Gا   '䐧لNإ.  P 7N.  /Fاللج  HإG  �GNل?H 'اF.Fا    /NF?  Gإ.7اH  Nال?ال  ON.7䑅ال  P 8اN7

 GN77ا䑅ال  /N67.H  Gال?ا  Hا䑅ال 'G/ا7   .Fّل.ج  /NاF?H  /NGG'  FG  GF/.7N Gا   GG?G  Gا/Ggا

  HNّG.G لG? FN7G Oل' /GG䑅ال G6G /اF7ا .إG./ G7ّ 0لGNH ./Nّ7ج䑅ال /N6اN7ال Gا/Ggا FNF/.ل

  G0لH �/NلG?ال G6ه. GاNFلل /Nال /Gا>FH /اN/ال GهF? G7?N Hا/N䑅ال NG 'الخ.7ا FG /?NGجG FG

  F? .?N/ا   N?N6NG .G6ل  الN..䐧ا7   HNGNل ال䑅./ا.ل/   G77اgا  /GاG  ?G  Gال.ا  FN7F.ال.

 N>67الح.  ال䑅ا.ل ال/. F?H 07ا 

GGا 7G HNّ?.Nا7N7'.H /FG الN7اHNN6 ال7䑅.ه/7N7... HNG .لN䐧ا '7FاH �0.6لG 7NGN. G.N Gلّ  

  7Nالخ.  H7اG>  /N6اN7لل  G6لGH  N.H/Fالج H.لNل   PHاFG/ال  .NN'  HNلل.7ل الFجا/  GGG/ا0 

  7N7ا. NG .NN..7/ الFG Oل? /N?72024لل  NG䐧ل. FG اFFGGN7 P شG.6ا الG . ?G ا /7لG 77اG.

  /F7 0اNال/NG Oا ?لN7ل/. FN6ال HNN6اN72016ال    NG /جاF7ا7 الG. F? اH6ج?H2021   O./ H'

.الجNاF.    الF.?䐧ا' ال/HN7 ?لF O.ا&. G>7 /N67G الG.G䐧اH GالG.?䐧ا/ا0 الN77䑅//. ل6لN Gج.  

N76?ا .?/ الH8Hجا.N Gل H6.ا HNN6اN7 /H/7G Oث7ّ 7ل.ا ?ل&. /F P.ال /N7GF7. الG?ال FG F 

  F7/  Oل? ال?Gل  Nج.  NG    ا..NاGG 7ا   7G.7䑅ال  FNNG.ال  Oل? Hال?Gل   /NFGال  GFاN7ال

لهج7/    ال䐧..7ا7ا0  G0لH  /&GGال  /NFGال ا7gا7ا0   NG  7N.G  7FF  FG .NG6ا   P.ال  /N6اN7ال

  ./Nّ/ا䑅7ا'ا0 ال>gا ل?.. N.7?ال .Nالخل Hل/ا. Oل' GهFG /N/?ال 

' 7>Fال.H GFّ' /76اgج/7 ا.H  NFNFاF 7جا/ '7اN' Oل ?لG?ج. الN //F?䑅ال /N7ا/gج7ا'ا0 اgا Oل

 FG FGّGN .ا/.Fا   P 8اN7جا/ الF. /Fل?.䑅7ا7ا0 ال..䐧ل الG NG /Nا'/ ال?الGGال PH0 HN7.خ䑅ال

  8NG.N GNGل  .إ6Fا'  /.Gا   G0ل  7ّGNH  )...N?N.7  0䐧ل?  N&7ا.'  �P 7GF  /?G  �NF/.  /?G(

P 8اN7 )GHال/   /Gالّ.ا  /Nل䐧لF.7䐧ل    .الGNGال 6Gا   7H/  HNGN  �)Hثا䑅ال N.7ل   Oل?  Nال?ال  ON.7䑅ال

'6Gل الN7اGNNF. �HNN6 '/ا'G' /NF?H GG/اG 7NGN.H GGGل ال<H GH7ال䑅.7ل.ا0 اللG8䐧/    ا..Nا7

 .   Hاج.Gا?NالFجا/N7 GGاN6ا 
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/䐧ل䑅ـــــــــــ ــــال F 
 

•  GNNF.ال /F6ا' لج?' 

 ال?Gل ال.F8H7/NGNNFاG/ الجل7ا0 ال.67HH /N/NGGا0  •
 FG ج6ا7NGN. /0 الN7?䑅ا0  ( 3ثلGF /䐧ا00 ) •

1.   /N/7G /6اN7 00NGF 
2. /N?اGا6/ جN7 00NGF 

3.  /G76اGلل Gال?ا GNNF.ج6ا0/ ال 
 ال.7N>6G 77F GNNF لG? 7N7ل 67Hا0 •
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• /NGNNF.ل الG?67ا0 الHH /N/NGG.الجل7ا0 ال /GاF8H7 

 

➢  :/NFN7F.ل الG?جل7ا0 ال 
 G. GN>F.9 07  جل7اN6/. /NFN7F. 7اN/ FN7N/䑅ال   .G76ا P.ال /N6اN7ا0 ال?Gللجا HNNFGال

0HلG لN6䑅/ 7.6 الN7?䑅ا0 ال7䑅ل7GH /.Nاج?/    H    NNGN72020+1ال.7الN.䑅/   / اHgلNGN.䑅 اgل?ا.  
 /GاF8H77. ال/ G0لH 87>ا للG7NN7. G. P.الج6ا0ا0 ال :/Nال.ال 

/N6اN7ال /?G7  الجاN6الح .N7ا. 
1  ONFل?ا. الg /N7FN.ال /?G7  8 الجا.GGNF2021 
2   /N7FN.ال /?GالجاH /?77اGلل /N7FN.ال /?Gالجا

 GN/لل.ج 
9  7.GGNF2021   /7/ال(

 )/N/ال7.ا 
3  /GG䐧لGلل /N7FN.ال /?G7  9 الجا.GGNF2021   /7/ال(

 )/N&7ا䑅ال 
4  GاNاG PNFاGلل /N7FN.ال /?G7  10 الجا.GGNF2021 

5  /?GالجاH GN7ا87/ .ال.Gلل /N7FN.ال /?Gالجا
 HاFثgا ?G7ل /N7FN.ال 

11  7.GGNF2021 

 GGNF2021.7  12 الجاG?/ ال.N7FN/ لل7.ا//   6
7   /N7FN.ال /?GالجاH /NاG7لل /N7FN.ال /?Gالجا

  /?76gل 
15  7.GGNF2021 

8   /N7FN.ال /?GالجاH H/FاNGNلل.ا /N7FN.ال /?Gالجا
 ل.7F ال7اHل/  

16  7.GGNF2021 

 GGNF2021.7  17 الجاG?/ ال.N7FN/ لل7G/ ال7ا&7/   9
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➢   :/NGNNF.ل الG?67ا0 الH 

G'.ا    .الG7ث' Oل? G. GNNF.ال /F6ا' لج?' .G6 لG? /7ا6/ جلN7لل PF7N77/ ال䑅7 الFG.
 :/Nال.ال .N7اN.ال NG 0/F?Fا P.الH /6اN7ا0 ال?Gالجا ?G 067اNل الG? /GاF8H7 /N//. 

?  .N767/   ال.اNال 

1 6  7.G7N/2021 

 

 
ا7FG. G>.F ال77䑅/ الPF7N للN7ا6/   

  /GلG䑅ال /F6ا' اللج?g لG? /7جل
  NNGN7 /N.䑅ال.7الH /N.䑅لHgل?ا. اgا GNNF..

2020+1 GاF7. .?6H P.الH.   اGلG?
 N.HاG .N7..لG ال67Nا0. 

2 15  7.G7N/2021 

 
 

 
   /G76ا䑅الخا7/ .ال /NGNNF.ل الG?67/ الH

اHgلN7 NG /N.䑅ا6/  ال.NG /N7FN اgل?ا. 
 الجN7H H/Nا6/ ال7䑅ا7?/. 

3 20  7.G7N/2021    /G76ا䑅الخا7/ .ال /NGNNF.ل الG?67/ الH
ال.NG /N7FN اgل?ا. اHgلN7 NG /N.䑅ا6/  

 .H/FاNGNال.ا 



 NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا NG /N7FN.ال /G76ا䑅ال GNNF. :/6اN7لل PF7N77/ ال䑅7  1+2020الN7ا. /N.䑅لHgل?ا. اgا FG'H2024 
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4 22  7.G7N/2021 

 
 

 
   /G76ا䑅الخا7/ .ال /NGNNF.ل الG?67/ الH

ال.NG /N7FN اgل?ا. اHgلN7 NG /N.䑅ا6/  
 GاNاG PNFاGا6/ الN7H /GG䐧ل䑅ال 

5 27  7.G7N/2021 

 

 

   /G76ا䑅الخا7/ .ال /NGNNF.ل الG?67/ الH
ال.NG /N7FN اgل?ا. اHgلN7 NG /N.䑅ا6/  

 ONFل?ا. ال'  .GN/ال.جH 

6 28  7.G7N/2021  
  /67H  /G76ا䑅الخا7/ .ال /NGNNF.ل الG?ال

ال.NG /N7FN اgل?ا. اHgلN7 NG /N.䑅ا6/  
 7G/ ال7ا&N7H /7ا6/ ال7.ا//. 



 NNGN7 /N.䑅لHgل?ا. اgا NG /N7FN.ال /G76ا䑅ال GNNF. :/6اN7لل PF7N77/ ال䑅7  1+2020الN7ا. /N.䑅لHgل?ا. اgا FG'H2024 
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7 29  7.G7N/2021 

 

 

   /G76ا䑅الخا7/ .ال /NGNNF.ل الG?67/ الH
ال.NG /N7FN اgل?ا. اHgلN7 NG /N.䑅ا6/  

 G7? اgثFاN7H Hا7G /6/ ال7اHل/. 
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•  /䐧ا00 ثلGF (3 )  0اN7?䑅ي7 الGN. /0ج6ا FG 
1.   /N/7G /6اN7 00NGF 
2. /N?اGا6/ جN7 00NGF 

3.  /G76اGلل Gال?ا GNNF.ج6ا0/ ال 

 

 

 

 

 

 



ي :  ي 'gولمب 
     'لرياض 

      'لريا8ة :  7ورة
      '7.0gاص : 

      

       
 مع7يا. 0ا7ة 

       
   مكانها    .ا7ي    0 'لgN/ة

       
   'لN7ل )7م(    'ل8Nن )ك@( 

       
     'لها.ف 'ل708  

 Fو ي/ 'gلك.7    'ل.7

       
 'لو8عية 'لعائلية 

       
              'لعائلية للو'لدين'ل/الة  

  

 وفاة 7ل䐧ق 8و'.

  

 .g' ?م 'ل?ي8  مg' ?ل?ي8 م'  .g' مg' مg' و .g' 
          

       
              '0gوة  

  7Nنا/  0ك' 
     'ل?// 'ل.مل  

   N.و      م.7 

  كفال/ 'ل?ائل/ 
 G     

     من 0وg' P/.يا.ا. 'ل7N70ي/

       
 
 
 
 
 
 
 
       



 
 'لم.كفل ..وفي7 /ا.يا. 'لعائلة 

       
 .g' مg'   

 م7/7 &70 'ل8&ون 'g..ما?ي/  'N0gة  'ل7يا6 
            

 

 

 

        
       'ل/الة 'g..ماعية للعائلة:  

       
    /ون /0ل  /0ل @.  قا7  /0ل قا7   

 .g'          
          'gم

          'N0gة 
              

       مكان 'قامة 'لعائلة

       
  .Nن7 

 G  /ي/   'لم?.م/ي/    'لبل/يgNل'   

       
       'لبل/  بال0ا7.

       
  

  .Nن7 )'لgNي/( مكان 'قام/ 'ل7يا6 
 G    )/من0 7ن/    بال0ا7. )'لبل   

       
ي بال0ارج

       '7با. 'قامة 'لرياض 

       
    7ب. &70 )'0كG7( ?مل  /7'7/  7يا8/

           
    يمكن '0.يا7 'ك.ر من 7ب. و'// 

       
  : ي

       'ل/الة 'g..ماعية للرياض 

       
و.     '?8.    م7لق   م.7 

       

       
   'لمON.7 'ل/7'7  



       
     منق7? ?ن 'ل/7'7/    م8'ول لل/7'7/

       
       'gنق7اع ?ن 'ل/7'7/ 7ن/ 

       
       '7با. 'gنق7اع ?ن 'ل/7'7/ 

       
   7ن/    'ل8ها/ة 'ل?لمي/ 

       
       ي?مل/?ا7ل

       
 P7ن?م  هل ي.م.? ب/0ل 8ه   g    .لقيم/ /7. 'ل.ق7ي'   

       
 )* ?8( P7م7ا/7 'ل/0ل 'ل8ه       

       
( 'ل8Nيف/ 'لل.ن/ 'gولم.ي/  'ل.ام?/  'ل8N'7ة    F7و( P/لنا'  )  7Fن.'( P/لنا' )G7م7/7 &70 )'0ك 

              

       
 'لمع7يا. 'لريا8ية

       
  .Nن7(

 G( /ل.م?ي'/P/لنا'   ).ل.م?ي/ )بال0ا7'/P/لنا'   

       

   'لبل/    

       
ي  ي و 'ل7ب  ي )0كر '7gم و'للقب و 'ل.ن7ية و 'ل8ها/ة 'لعلمية(  'ل7اقم 'لفب          و 'ل8به طب 

 'ل7ن//'ل7ف/ 
'لم/7./ 'ل8ها/ة  

 'ل?لمي/ 
'لم/7. 'لم7ا?/ 

  'ل?ل䐧. 'ل7.ي?   7.ي. 'لمن.0با. )'ل8ها/ة(
 F70ا' 

  .@0ي/، م?/   &70 م? 0ك7.0g' 7اص
 F70ا'(

، م7'فق( ، نف7   
 F/ب 

 '7.0gاص '7gم و'للق.  
2017             

2018             

2019             

2020             

2021             

 
       



       
.يب         'ل.7نيف 'و 'لي7

 'ل7ن/ 
   F7Nل.7نيف 'ل'   

7Hف7يg' .ي. .ي.   'ل.7  'ل/ول  'ل.7
.ي.  'لم?يا7  'ل.7نيف  'لم?يا7  .ي.  'لم?يا7  'ل.7  'ل.7

2017             

2018             

2019             

2020             

2021             

       
 م7ا/ر 'ل.مويل )'لمبلغ بالدينار( 

       

 'ل8N'7ة   

'لل.ن/ 'ل7Nني/  
('لنا/P  'ل.ام?/  'gولم.ي/   F7و( )  7Fن.'( P/لنا' )G7م7/7 &70 )'0ك 

  
             'لن8اط 'ل7يا6 

  7F7 7  و 'ل8بهF7و 'ل   Fل.أ7.  'لف'             

             'لم7ا7يف 'للN.7تي/ 

       
 عقد 'gهد'ف )'لقيمة بالدينار( 

       
  م.م.? ب?ق/ 'ه/'ف 

     g   ن?م  7يا6 

       

 'لم.موع 2021 2020 2019 2018 2017 

  
             'لن8اط 'ل7يا6 

  7F7 7  و 'ل8بهF7و 'ل   Fل.أ7.  'لف'             

             'لم7ا7يف 'للN.7تي/ 

             'لم.موع
       

        عقو/ '8gهار )'لقيمة(
     F77   وFن.' 

/Nل?ق' //?     

 /N7.ي?/ 'ل?ق     

     'لقيم/ 'لما/ي/ 'ل.ملي/

     ?// 'ل?قN/ من 77ف 'ل.ام?/  

   
       



 'g/ا/ و 'لمعد'. 'لريا8ية
       

 .يان 'g/ا/ و 'لم?/'. 
   

 G /8م䐧لكمي/ 'لل'
 //'N7م 'لNلم' 

P/7ل7?7 'لف' 
 م.Nف7 بالN7ق 'لم/لي/ )ن?م/g(  ?م7 'لم?/'. 

  F/g'  7قg' 
            

            

            

            

  
 
      

ية  ب7ا. 'ل./8ي7  'لي7

       

       

 'ل7ن/ 
ب7ا. 'ل0ا7.ي/ ب7ا. 'ل/'0لي/  'ل.7  'لكلف/ 'ل.ملي/  'ل.7

   'لكلف/ 'ل.ملي/  ?// 'gيام  'لكلف/ 'ل.ملي/  ?// 'gيام 

2017           

2018           

2019           

2020           

2021           

       

 'ل7ن/ 

 'ك.ر 'ل/ول و.ه/ 0ل䐧ل 
ب7ا. 'ل0ا7.ي/  'ل.7

 'ك.ر 'لgNيا. و.ه/ 0ل䐧ل 
ب7ا. 'ل/'0لي/  / '7gبا. 'ل.7  6ر

ب7ا. 'ل/ول/ ب7ا. 'ل/ول/ ?// 'ل.7  ?// 'ل.7
2017           

2018           

2019           

2020           

2021           

      

       
 
 
 
       



 

ية   'لمل.قيا. و'لدور'. 'ل./8ي7

       

 'ل7ن/ 
 //?

 'لمل.قيا./'ل/و7'. 
 'ف8ل نتي./ 0ل䐧ل 'لم7Nم 

 'لكلف/ 'ل.ملي/ 
/'ل/و7ة  7H.ي.  'لنتي./  'ل.ا7ي    0 و 'لمكان 'لمل.  'ل.7

2017             

2018             

2019             

2020             

2021             

 

 

 

 

 

   

 
 
      

        'ل.8اهر'. 'لر7مية

م./  'لكلف/ 'ل.ملي/   'ل.ا7ي    0/ 'لمكان  'ل.8اه7ة  'ل7ن/   'لنتي./ 'لم.7
 'لنتي./ 'لم/قق/

.ي.  'لنتي./   'ل.7
2017             

2018             

2019             

2020             

2021             
       

        'لم.ابعة 'ل7.ية و 'لنف7ية 

م/ة 'ل.Nقف ?ن   نN?ي/ '7gابا.  ?// '7gابا.  'ل7ن/ 
  

 'لن8اط 'ل7يا6 
 'لم8ا7ك/ 'لمل@اة ب7ب. '7gاب/ 

 'ل.ا7ي    0  'ل.8اه7ة   ك7Nونا   ?8وي/ 
2017             

2018             

2019             

2020             

2021             

 
       



       
وس كورونا         .أ/ي7 في7

 'ل7ن/ 
ب7ا. بال0ا7. )*(   'ل.8اه7'. 'ل77مي/ )***(  'لمل.قيا. و 'ل/و7'. )**(  'ل.7

 'لكلف/ 'ل.ملي/  'ل?//  'لكلف/ 'ل.ملي/  'ل?//  'لكلف/ 'ل.ملي/  'ل?// 
2020             

2021             

ب7ا.   (*)     '0كg' //? 7يام و'لبل/'ن 'ل7F  'قيم. .ها 'ل.7

(**) 

'0كg' //? 7يام و'لبل/'ن 'ل7F  'قيم. .ها  
     'ل/و7'.  

     '0كg' //? 7يام و'لبل/'ن 'ل7F  'قيم. .ها 'ل.8اه7'.    (***)
 مكاف/ة .عاطي 'لمن78ا. 

       

 'ل7ن/ 
  م7.ه/ف

 'ل7قاب/   '0.با7'. /7ص .N?وي/   7يا6 
   F7لمنا7ب/  'ل?//  'ل.ا7ي    0  'ل?//  /ول   و' 

2017             

2018             

2019             

2020             

2021             

       
8/ لل䐣لعا. 'gولم.ية طوكيو   2020'لي7

       
        '7.0gاص

       
   N/8         ?// 'ل7يا8يN   'لم.7

       
/8        'ل// 'F/g   م?يا7 'ل.7

       

       

       

       
 )* ?8( /8 .ي. 'ل?الم  )   (minima./قيق 'ل// 'F/g  'لم7لN. ) كيفي/ 'ل.7    (ranking list'ل.7

       

.ي.      'لنتي./      'ل.7

       

     '7.0gاص 

.ا7ي    0 @لق با.  
/8    'ل.7



       

       'ل.ا7ي    0  

       

       'لمكان 

       

       'ل.8اه7ة  

       
 2020طوكيو 

       
       نتي.ة 'لم8اركة 

       
.ي.  'لنتي./ 'لم/قق/ '7.0gاص 'ل/و7  'ل.ا7ي    0   'ل.7

          

          

          

 

        
       من7ة 'ل..وي    .

       
   'لمي/'لي/ 

 'ل.Nقي.  'ل?م7  'لبل/  'ل7يا6 
         مي/'لي/ 0ه.ي/

         مي/'لي/ ف8ي/

         مي/'لي/ .7ون8ي/ 

       
 g'2024لعا. 'gولم.ية باريس 

       
  7ن/ 

        2024?م7 'ل7يا6 

       
  0ل䐧ل /و7ة N7كي7.0g'  Nاص

  0ل䐧ل /و7ة با7ي7  2020'ل7يا6 
 7.0g'2024اص 'ل7يا6 

    

 
 
 
      



 
/ '7gبا.:     7N7ة .@ي.  '7.0gاص، 6ر

 G 

              
ي 
ف عل䑉 'لرياض  ة 'ل.عاقد 'ل.ن7ية  'ل7فة 'ل7اقم 'لمشر     في7

           
           
       
       

       

       

       

 .'  .7نام. 'ل./8. 
ب7ا. 'ل/'0لي/  ب7ا. 'ل0ا7.ي/ 'ل.7    'ل.7

م./ 'ني/ 'ل.ق/ي7ي/   ?// 'gيام 'لم.7 م./ 'لم.   'ني/ 'ل.ق/ي7ي/   ?// 'gيام 'لم.7    'لم.  
2022/2021           
2023/2022           
2024/2023           

       
م./  'ل.8اه7ة  'لم8ا7كا. 'ل77مي/      'لنتي./ 'لم.7

2022         
2023         
2024         

       
م./ 0ل䐧ل 'gل?ا. 'gولم.ي/        2024'لنتي./ 'لم.7

       
 م?7يا. لل.Nف.  

       
 ( palmaresب7اق/ 'لن.ائ. 'لفني/ )

 
 NكيN7 /ولم.يg' .ل?اg'  

 G /للم8ا7ك   F2020.قييم ف 

       
 .'  2022/ 7.2024نام. 'ل./8. 

       
 2022/ 7.2024نام. 'لم8ا7كا. 'ل77مي/ 

)  7F7.Nف، 'ل.ان. 'لل ، 'ل7اقم 'لم6ر  
 'لكلف/ 'ل.ق/ي7ي/ )'لن8اط 'ل7يا6 

 



 الكرة ال7ائرة 
           

           
   Fالمن.0ب الوط 㔱عناص 

           

  

2017 2018 2019 2020 2021 

ي يي'/.ياط 77م  يي'/.ياطي77م  يي'/.ياطي77م  يي'/.ياطي77م  ي'/.ياطي77م 
ي                     ي'لم/ض 

                     'لمها.مي'gي7ي

                     'لل䐧عبي'gو7طي

                     'لل䐧عبي'gيمن

                     'لل䐧عبي'لمد'فعي

                     'لل䐧عبي'ل/7ي

           
   Fو ال8به ط   F7و ال   Fال7اقم الف 

           

  

2017 2018 2019 2020 2021 

'7gميويي
ي'ل.ن7يةيي'7gميوي'للقبيي'ل.ن7يةيي'للقبي'7gميويي'ل.ن7يةيي'7gميوي'للقبيي'ل.ن7يةي 'للقبي

'7gميويي
ي'ل.ن7يةيي'للقبي

                    ي'لمد7.ي

                     'لمد7.ي'لم7اعد

ي  
 Fلم?دي'لبد'                     

                     ط.يب

ي يعل䐧.يط.ي?   
 F70ا'                     

ي'عل䐧مية  
 F70ا'                     

                      

                      

                      

 
           

           
 
 
 
           



 

    Fالمن.0ب الوط–   
 )القائمة المو7عة( 2020/ 2021المو7م الرياض 

 
           

ي'ل?ائلةيمكاني'قامةييمكاني'قامةي'لل䐧عبيي'ل7وليي.ا7ي    خي'لوg/ة '7gميوي'للقبي
'لم7.وOيي

ي ي'لد7'7 
'لو8?يةيي

ي'لمهنية
'ل/الةيي

ي'لنا/Pي'لدوP7يي'لم7ك8يي'g..ماعيةي
                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

           
   Fر.يب المن.0ب الوط. 

           
 2021 2020 2019 2018 2017 'ل7نة/'لم7.وOي

ي            'لدول 

ي  
 Hفريg'           

ي   F7?ل'           

           
 اgع.مادا. المالية

           
'نية   N2021 2020 2019 2018 2017 'ل7نة/'لم 

ي'ل?نو'ني  
 Fل/ا'           

           من.0بي'gكا.7ي

           'لن7بةي

     ي

       

 
 
 
 
 
 
 
     



ية  ب7ا. ال./8ت7      الت7

           

 'ل7نةي
ب7ا.ي'ل0ا7.ية  Nب7ا.ي'لد'0ليةيي'ل  Nيي'لكلفةي'ل.مليةيي'ل   

      ي'لكلفةي'ل.مليةييعد/ي'gياميي'لكلفةي'ل.مليةي عد/ي'gيامي
2017               
2018               
2019               
2020               
2021               

 
 
           

 'ل7نةي

ي'لدوليو.هةي0ل䐧لي ي'كNر
ب7ا.ي'ل0ا7.ية  Nي'ل

ي'لوgيا.يو.هةي0ل䐧لي ي'كNر
ب7ا.ي'لد'0ليةي  N7با.ي'لg'ي/    يي6ر

ب7ا. 'لدولة  Nب7ا.عد/يي'لدولةيعد/ي'ل  Nيي'ل   
2017               
2018               
2019               
2020               
2021                          

ية                  المل.قيا. والدو7ا. ال./8ت7

 'ل7نةي

عد/ي
ي'لمل.قيا.ي

ي'لدو7'.ي

ي'ف8لينتي.ةي0ل䐧لي'لمو7مي
ي'لكلفةي'ل.مليةي

   ي

/'لدو7ةي  H.يبيي'لنتي.ةيي'ل.ا7ي    خيوي'لمكان 'لمل.  Nي'ل
   ي

2017                 
2018                 
2019                 
2020                 
2021                            

       

 
 
 
 
 
 
 
 
    



                 ال.8اهرا. الر7مية

م.ةيي'لكلفةي'ل.مليةييي'ل.ا7ي    خ/ي'لمكانيي'ل.8اه7ةي 'ل7نةي  Nيي'لنتي.ةي'لم/ققةي'لنتي.ةي'لم   

    
2017               
2018               
2019               
2020               
2021                          

وس كو7ونا                   .أ/ت7 فت7

 'ل7نةي
ب7ا.ي  Nيي'ل.8اه7'.ي'ل77ميةي'لمل.قيا.يوي'لدو7'.ييبال0ا7.ي'ل   

   يي'لكلفةي'ل.مليةيي'ل?د/يي'لكلفةي'ل.مليةيي'ل?د/يي'لكلفةي'ل.مليةي 'ل?د/ي
2020                 
2021                 

       ي 0ك7يعد/ي'gن78ةي'لريا8يةي'لمل@اةي

 
 
           

8ح لل䐣لعا. اgولم.ية طوكيو   2020الت7

           
   'لمكان   'ل.ا7ي    خي   'لدو7ةي

           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           



 

 2020من.0ب طوكيو 

           
يي'لم7ك8ي 'لل䐧عبي ي/ي'/.ياط  ي'لدو7ي'gوليي'ل7وليي'لب7ولةي/ي'لدوP7يي'7ا7   

 Gي'لمن.0با.ي'لمناف7ةي
ي  

يم?دلي'ل7ولي من.0ب        ي'/مدي'لقا6 
'8يلي        ي7ليمان0الدي.ني  Nل'   

ي.نيع/ماني    7و7ياي         م/مديعل 

ي    '7g.ن.N  ي         'لياسي'لق7'م7ل 

ي   F7ف7ن7ا         عم7ي'ل?ق   

   'لوgيا.ي'لم./دة         /م8ةينقة

               '7ماعيليم?لي
               مهدPي.ني'ل8يخ

ي  I77ليمي'لمبا               
               و7يمي.نيطا7ةي

               'يمني.وق7ةي
ي                7د'مي'لهمي7 

         'لم.موع
                    م?دلي'ل7ولي

            2020الوفد المرافق لمن.0ب طوكيو 
ي   Fل?ا.ي ./ولي'ليطوكيوي7فقةي'لمن.0بي'لوطg'لي䐧ي0ل   Fولم.يةلميي7'فقي'لمن.0بي'لوطg'ي

/ي'7gبا.ي'ل70ةيي'7gميوي'للقبيي'ل70ةيي'7gميوي'للقبي ي6ر
          

          

          
           

  اgلعا. اgولم.ية 
            كرة ال7ائرة ال.ون7ية ف 

 1972ميونيخي  

لوسي'ن.لوسيي
يطوكيوي2020ي2012لندنيي2004'/ينايي1996'.ل䐧ن.ايي71988يوليي1984

              ي'لدو7ي

)                عد/ي'لمبا7يا.ي)'ل.مل 

               عد/ي'لمبا7يا.ي)فو8(

               عد/ي'8gو'طي)فو8(ي

   

 
 
 
          



 2020.و8ي    ع الم.موعا. طوكيو 

           
 'لم.موعةي'ل/انيةي 'لم.موعةي'gولي

.يبييي'لمن.0بي  Nل'
ي ي'ل?الم 

يعد/ي'لم8ا7كا.يي
ي'gل?ا.ي'gولم.يةي  

 Gولم.يةيg'لقا.يg'ي 'لمن.0بيييعد/ي .يبي'ل?الم   Nل?ا.ييي'لg'ي  
 Gعد/ي'لم8ا7كا.ي

يعد/ي'gلقا.ي'gولم.يةي'gولم.ية

'8يلي       ي'لياباني  Nل'       

       7و7ياي        .ولونياي

       '7g.ن.N  ي        'ي7الياي

       ف7ن7ا        'ي7'ني

        كند'

'لوgيا.يي
       'لم./دةي

䐧ويل   Nونسي        ف.       

           
  اgلعا. اgولم.ية طوكيو 

 2020كرة ال7ائرة ال.ون7ية ف 

           

 'لدو7ي'gولي
'8يلييي-.ونسي  Nيا.ي'لم./دةييي-.ونسييف7ن7ايي-.ونسيي'لgييي-.ونسيي'لو  N.7.نg'ي7و7يايي-.ونسيي

ي2021'و.يي01ي2021.ويليةيي30ي2021.ويليةيي28ي2021.ويليةيي26ي2021.ويليةيي24
          ي'ل8وطي'gولي

ي  
 Fل8وطي'ل/ا'           

           'ل8وطي'ل/الثي

           'لنتي.ةي'لنهائية

           
  
.يب النها&   الت7

           
.يبي  Nيي'لمن.0بي 'ل        

 



ي اgلعاب اgولم.ية طوكيو 
 2020ال.قييم العام للمشاركة ف 

  اgخ.صاص:  
         

 ال䐥ختصاص ال7䐥م و اللقب  ع/ر
م.ة  ح أ7باب عدم ت/قيق النتائ.   النتي.ة الم/ققة النتي.ة الم.ر 6ر

م.ة  الم.ر
/8 8/ المشاركة ال.ر 8/ المشاركة ال.ر  المشاركة ال.ر

1                 

2                 

3                 

4                 

5                 

6                 

7                 

8                 

9                 

10                 

11                 

12                 

 




